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1 Auszeit im Kreis GroR-Gerau e.V.

1.1  Auszeit im Kreis GroR-Gerau und in Russelsheim

Auszeit arbeitet seit 1994 kreisweit in Riisselsheim und Riedstadt, spater auch in Gernsheim
und GroR-Gerau.

Der Schwerpunkt der Arbeit liegt in Risselsheim. Der Verein tragt hier fir drei Standorte als
Trager die Verantwortung.

Auszeit e.V.
Offene Kinder- und Jugendarbeit in Riisselsheim am Main

/ Kinder- und Jugendtreff \ / Kinder- und Jugendtreff \ / Auszeit — Treff \

Berliner Viertel | Eichgrund Béllenseesiedlung Bauschheim
seit Marz 2009 seit 2005 im KiZ — Gebdude B
seit 2015
3 hauptamtliche 2 hauptamtliche 1 hauptamtlicher
Mitarbeiterinnen Mitarbeiterlnnen Mitarbeiter
in Voll- u. Teilzeitstellen in Voll- u. Teilzeitstellen in Teilzeitstelle
(88 Wochenstunden) (72,5 Wochenstunden) (14 Wochenstunden)
165.348 € Jahreszuschuss 154.664 € Jahreszuschuss 39.000 € Jahreszuschuss

K / angement in B'Siedlung seit 19Sy angement in Bauschheim seit l%y

Koordiniert werden die Standorte von einer Geschaftsfilhrung, Andrea Kelm.

In den oben genannten Wochenstunden sind deren Arbeitsstunden enthalten, zuzlglich 13
Wochenstunden liber das Budget Overhead.

Auszeit steht ein ehrenamtlicher Vorstand vor: Uta Dogan (1. Vorsitzende), Chrisula Varvara
und Petra Neumdiiller. Ihnen gilt ganz besonderer Dank fir ihr langjahriges ehrenamtliches
Engagement.

1.2 Zielgruppe

Unsere Angebote stehen allen Madchen und Jungen im Alter von 6-21 Jahren im Quartier
und bei den stadtteiliibergreifenden Veranstaltungen aus ganz Riisselsheim und Umgebung
offen. Vermehrt werden auch Familien und Menschen mit Fluchterfahrungen in den Blick
genommen.

Im Schwerpunkt widmen wir uns sozial benachteiligten Kindern und Jugendlichen, haufig
mit Migrationshintergrund, foérdern sie in ihrer Entwicklung, unterstiitzen sie beim
Bewaltigen ihrer schwierigen Lebenslagen und bemiihen uns um ihre gesellschaftliche
Integration.

Auszeit e.V. Standort Risselsheim



Auszeit e.V. Jahresbericht 2016

1.3  Arbeitsschwerpunkte

e N
Sozialraum und Sozialraummanagement
N J
4 . 2\ 4 B . N\
Mobile Angebote Projektbezogene Arbeit
an verschiedenen Platzen mit dem Auszeit-Sportmobil mit Kooperationspartnern oder in Eigenregie
L oder dem Ape (Minimobil) ) L Beteiligungsprojekte )
; . - . N\
Kooperationen mit Schulen, Netzwerkarbeit
Vereinen und.Jugendfor(_:ierung Teilnahme Runde Tische | Kooperationen
Fachteams | XrG?Je:(t: utnd Projekttage Begegnungsmaglichkeiten | Projekte
s | Feste o . . .
Mitwirkung in Lenkungsgruppen im Stadtteil
\_ Y, \_ g gsgrupp Y,
e Y
Einrichtungsbezogene Arbeit
A J
4 Beratung Offene Treffs Projekte | Ausfliige )
fiir Jugendliche und Eltern Gruppenangebote
Ubergang Schule/Beruf als feste Anlaufstelle Internetcafe | Ferienprogramm
Konflikte | Krisen | und Ausgangspunkt Hallenangebote | Elternarbeit
Erziehungsfragen Fir 6 — 21-Jahrige Miuttercafe | Deutschkurs
\ Case Management /
g N
Stadtweite Angebote
A J
( . . . . . \
Sportevents — Projektbezogene Arbeit | Vernetzung | Kooperationen | Drittmittel
Mitarbeit in Arbeitskreisen und Fachteams und Jugendhilfeausschuss
N J
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1.4

Arbeitsbereiche

ARBEITSBEREICHE

Bauschheim

Bollenseesiedlung

Berliner Viertel

Betreuung in
Jugend-
einrichtungen

Auszeit - Treff:
1 Offener-Treff-Termin
pro Woche

Kinder- und Jugendtreff:

5 Offene-Treff-Termine / Woche
1x Médchentreff (in Kooperation
Jugendforderung)

Kinder- und Jugendtreff:

6 Offene-Treff-Termine und
2 feste
Gruppenangebote/Woche

Mobile Angebote
Sportmobil + Ape

1 x pro Woche
von Fruhjahr bis Herbst
Schulhof OHS

1 x pro Woche
von Frihjahr bis Herbst
Schulhof Schillerschule

1 x pro Woche
von Fruhjahr bis Herbst
Danziger Anlage

Elternarbeit,
Forderung der
Eltern

RegelmaRiger, guter
Austausch

3 x Int. Frauenabend,

4 x Cafe Bollensee,

1 x Nachbarschaftsfest

1 x Frauenfrihsttick pro Monat

1 x pro Monat Mttercafe
1 x pro Woche
Deutschkurs fir Mitter

Beratung

Kein Bedarf an uns
herangetragen

1 x pro Woche Jugend
Schwerpunkt Ubergang
Schule/Beruf

1 x pro Woche "Zeit fir Eltern"

1 x pro Woche Jugend
Schwerpunkt Ubergang
Schule/Beruf

Hallenangebote

2 x pro Woche (Winterzeit)
nachmittags
davon 1 x AG (ganzjahrig)

2 x pro Woche nachmittags
1 x von 20.00 — 21.30 Uhr

5 x pro Woche (Herbst-Friihling)
4 x pro Woche (Friihling-Herbst)
nachmittags/abends

Verankerung im
Stadtteil

Projektbezogene
Arbeit mit
Kooperations-
partnern

Feste/
Veranstaltungen

KiZ (OHS, Ganztagsangebot),
Lesen in Bauschheim, Fir
Bauschheim, SKG
Bauschheim, Ev. Kirche,
Bogensportclub Risselsheim,
Ortsbeirat

Einweihung Biirgerhaus,
Weihnachtsmarkt,

"Der Kreis rollt",
Gewerbemeile,

SKG FuRballturnier

Nachbarschafts- u. Familien-
zentrum, Gewobau, Nassauische
Heimstatte, Schillerschule und
Friedrich-Ebert-Schule (u. deren
Schulsozialarbeit u. Betreuungs-
schulen), Martinsgemeinde,
Auslanderbeirat, Biiro f. Integra-
tion, Siedlergemeinschaft, Frauen-
zentrum, VIR u. TuS Risselsheim,
Kinderschutzbund, Runder Tisch,
Ideenschmiede, Cafe Béllensee,
Internationaler Frauenabend,
Nachbarschaftsfest, Kinderkino,
Frauenfriuhstiick

Gemeinsam im Quartier,
Gewobau, Nassauische
Heimstatte, Goetheschule,
Wicherngemeinde, SC Opel,
Runder Tisch, Ausléanderbeirat,
Biro fur Integration,
Kinderschutzbund

Muttercafe, Sportsfunfestival,
Nachbarschaftscafe,
Nachbarschaftsfest
Weihnachtsmarkt

Ferienprogramm
Ostern — Herbst —
Winter

5 Wochen an allen Standorten (keine taglichen Veranstaltungen)
66 Ausflige und Aktionen mit Gber 850 Teilnehmerlinnen
Zusatzlich Offene Treffs und mobile Angebote

Ferienprogramm
Sommer

3 Wochen Bauschheim, 4 Wochen Béllenseesiedlung und 4 Wochen Berliner Viertel:
36 Ausfliige und Aktionen mit Gber 500 Teilnehmerlnnen
Zusatzlich Offene Treffs und mobile Angebote

Vernetzung

Arbeitskreise und Fachteams wie z.B. Madchenarbeitskreis, Team mobil

Stadtteiliiber-
greifende und

Kooperationspartner: Jugendférderung, Sportamt, Sportbund, Schule, Biro fur Integration,
Betreuungsschule, Schulsozialarbeit, AVM, Kompetenzagentur, Kinderschutzbund, Jugendgerichtshilfe,

projektbezogene Vereine, Initiativen, vhs, Kirche, NaFaZ Bollensee, Gemeinsam im Quartier, freie Trager, Gewobau,

Arbeit Nassauische Heimstdtte, Bauverein, Auslanderbeirat, Sportjugend Hessen, Gewerbeverein,
Risselsheimer Volksbank, Kreissparkasse GroR-Gerau, eprimo und Stadtwerke

GroR- 10 im Jahr mit Gber 600 Teilnehmerlnnen im Alter von 6-21 Jahren (Koop. mit der Jugendférderung):

Veranstaltungen
+ Sportevents

Z.B. FuBball- u. Basketballturniere und Skaternight.
3 groRe Veranstaltungen mit ca. 400 Teilnehmerlnnen u. Besucherlnnen: Sportsfunfestival Berliner
Viertel (gemeinsam m. Gewobau), Nachbarschaftsfest i. d. Béllenseesiedlung (im Rahmen NaFaZ u.
Interkultureller Woche). Beteiligungen Nachbarschaftsfest "Gemeinsam im Quartier" Berliner Viertel,
Einweihung Blirgerhaus Bauschheim u. Gewerbemeile u. Der Kreis rollt u. Weihnachtsmarkte

Polit. Gremien

Mitglied im Jugendhilfeausschuss der Stadt Riisselsheim und des Kreises GroR-Gerau

Auszeit e.V.
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2 Die wichtigsten aktuellen Entwicklungen, Ereignisse und Inhalte

Uber den zuriick liegenden Berichtszeitraum gibt es wie sooft gutes und schlechtes zu
berichten.

Das Jahr 2016 bis hin zu den Anfangen des Jahres 2017 ist von einem hohen Krankenstand
beim hauptamtlichen Personal an den Standorten Bauschheim und Berliner Viertel wie auch
auf Geschaftsfihrungsebene gepragt und belastet. Das gesamte Team bemiht sich nach
Kraften die fehlenden Personalressourcen aufzufangen und die Arbeit so gut es geht am
Laufen zu halten. Dies gelingt nicht in Ganze, aber doch in groRem MaRe. Fiir diesen
Kraftakt (iber einen so langen Zeitraum verdienen alle Mitarbeiterlnnen groRen Dank und
Respekt.

Die Situation in der Boéllenseesiedlung ist im GrolRen und Ganzen unverandert. Die
Nachfrage im Kinderbereich ist ungebrochen groll und unsere Zusammenarbeit mit dem
Nachbarschafts- und Familienzentrum wird weiter ausgebaut und intensiviert. Wir wirken in
der Lenkungsgruppe mit und flhren zahlreiche gemeinsame Veranstaltungen durch. Es
gelingt zunehmend, verschiedene Bevoélkerungsgruppen zusammen zu bringen. Auch die
Planungen fiir den konkreten Bau eines Nachbarschafts- und Familienzentrums schreiten
erfreulicher Weise voran. Wir wiirden uns sehr freuen, in diese neue 'WG' einziehen zu
kénnen und endlich grofRere Raume, also mehr Platz insbesondere fiir die vielen Kinder, die
uns besuchen, zu erhalten.

Der Aufbau des Madchentreffs, in Federfihrung der Fachstelle flir Madchenarbeit und in
Zusammenarbeit mit Auszeit, ist auf einem guten Weg. Nach Herabsetzung des Alters der
Zielgruppe auf 9-12 Jahre nehmen regelmaRig 15 Madchen teil. Eine gute Entwicklung.

Die personelle Aufstockung um eine %% hauptamtliche Stelle bringt den erhofften
gualitativen Sprung, notwendige Entlastung und die Moglichkeit, die immer vielfiltigeren
Arbeitsbereiche und grofRer werdenden Herausforderungen gut bewaltigen zu kénnen.

Im Berliner Viertel bleiben die Besucherzahlen unserer Treffs und unserer mobilen Arbeit
konstant hoch. Das Quartiersmanagement der Gewobau entwickelt sich Stlick flr Stlick
weiter. Auszeit bringt seine Erfahrungen in der Lenkungsgruppe sowie in dem neu
gegriindeten Arbeitskreis "Forderung von Kindern und Jugendlichen im Berliner Viertel"
aktiv ein.

Wir vermitteln unsere guten Kontakte zu der Elternschaft hin zum Quartiersmanagement
und umgekehrt, fihren eigene gemeinschaftsfordernde Aktionen durch oder beteiligen uns
an grolReren gemeinsamen Veranstaltungen. Ein wichtiger Meilenstein gelingt, in dem
endlich die lange Suche nach einem zentral gelegenen, gut erreichbaren Birgertreff Erfolg
hat. Im Jahr 2017 wird das Qul7 am Berliner Platz er6ffnet werden. Es ist geplant, dass
Auszeit dort eine Sprechstunde fiir Eltern anbietet, finanziert vom Quartiersmanagement.

In Bauschheim haben wir uns gut in das KiZ eingelebt und dies dort mit einem Sommerfest
geblihrend gefeiert.

Wir freuen uns nattrlich sehr Gber die hoffentlich baldige Umsetzung der Aufstockung des
hauptamtlichen Personals um 11 Wochenstunden, nach Bewilligung des stadtischen
Haushalts. In Zeiten des roten Sparstifts wissen wir diese Initiative, die diesmal nicht von
uns, sondern aus dem Ortsbeirat stammt, um so mehr zu wiirdigen. Ziel ist es, mit dieser
Investition auch Angebote fiir dltere Teenies ab 10 Jahren zu unterbreiten und den sich

Auszeit e.V. Standort Risselsheim
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immer steigernden Anfragen nach Kooperationsveranstaltungen im ehrenamtlich sehr
rihrigen Stadtteil noch besser gerecht werden zu kénnen.

In allen drei Auszeit-Standorten sind mittlerweile Flichtlingsunterkiinfte in Betrieb
genommen worden. Unsere Mitarbeiterlnnen haben sich dort personlich vorgestellt, bei
den zustdndigen Sozialarbeiterlnnen sowie bei den jungen und alteren Bewohnerlnnen. Wir
haben unsere Angebote dargestellt und in Bauschheim sind wir sogar zu Beginn mit
unserem Sportmobil vorgefahren, um uns bekannt zu machen.

Im Laufe der Zeit tauchen auch einzelne Kinder und Jugendliche in unseren Treffs, aber vor
allem auch bei unseren mobilen Angeboten und Hallenangeboten auf. Sport, Spiel und
Bewegung sind einfach die Zugangsmethoden der Wahl. Deshalb (iberzeugt auch der
Gedanke des Projekts Sportcoach. Die Madchen und Jungen werden gut aufgenommen. Es
besteht auch mit der stadtischen Koordinatorin, Frau Herrberger, ein sehr guter, intensiver
Austausch. Insgesamt geht die Idee der dezentralen Unterbringung auf und man kann sich
bislang (iber das ehrenamtliche Engagement nur freuen und die gute stadtische
Koordination wirdigen.

Endlich kénnen wir aufgrund groBer Spendenbereitschaft unseren neuen 9-Sitzer-Bus
erwerben. Er wird uns Uber einen langen Zeitraum gute Dienste leisten.

Letztlich Gberwiegen die positiven 'Nachrichten': Die Arbeit an allen drei Standorten lauft
gut und entwickelt sich gemeinsam mit vielen Partnern gut weiter. Es ist Personalaufbau
statt -abbau zu vermerken, was in diesen Zeiten nicht selbstverstandlich ist und wofiir wir
dankbar sind. Und es stehen vielleicht und hoffentlich perspektivisch gréRere und neue,
kind- und jugendgerechte Raume fiir unsere Arbeit in der Bollenseesiedlung zur Verfligung.
Uber alle angeschnittenen Themen wird im Folgenden ausfiihrlich eingegangen und
informiert.

Auszeit e.V. Standort Risselsheim
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3 RegelmaRige offene Angebote der Standorte

" Angebotszeiten in den Treffs
" Mobile Angebote (April — Oktober)
" Angebotszeiten in den Turnhallen

Bei allen drei Angebotsbereichen handelt es sich um regelmaRige, wochentliche offene
Angebote. Die Kinder und Jugendlichen nutzen diese freiwillig und ohne vorherige
Anmeldungen. In der Regel ist die Teilnahme kostenlos, lediglich bei besonderen Aktionen
werden kleinere Teilnahmebeitrdage eingesammelt.

In den offenen Treffs erwartet die Besucherlnnen ein altersgerechtes Freizeitprogramm.
Wahrend bei den Kindern meistens an verschiedenen Stationen konkrete betreute
Angebote wie Brettspiele oder Karten spielen, Bastelangebote, Quiz, gemeinsames Kochen
oder Wii vorgehalten werden, beschéftigen sich die alteren Jugendlichen oft selbst mit
Billard und Dart spielen, Musik im Internet horen, Playstation oder sie suchen das
gemeinsame Gesprach.

Die mobilen Angebote finden ebenfalls regelmaRig einmal pro Woche in der Zeit von April
bis Oktober an festen Platzen statt. Durch den Einsatz unseres guten alten Sportmobils,
bestlickt mit Karts, Inlinern, alle Art von Ballen, Jonglageutensilien u.v.m. oder unseres
"kleinen ltalieners" — ein dreirdadriger Ape-Piaggio — bepackt mit Klappstiihlen und Tischen
sowie diversen Spiel- : v, e

und Sportgeraten,
bringen wir Spiel und
Spall zu den Kindern
und Jugendlichen,
sind im Sozialraum
prasent und stehen
als Ansprechpartner
fur Madadchen und
Jungen, die (noch)
nicht den Weg zu
unseren Treffs
finden, und fir Eltern
und Anwohner zur
Verfigung.

SchlieRlich finden in
den Turnhallen in den
Sozialraumen
regelmalig Spiel- und Sportangebote wie z.B. Sportsfun oder FuBball fir alle Altersklassen
statt. Hierbei geht es um Spal3, Austoben und Einliben von fairem Miteinander.

Grundsatzlich haben alle Angebote die Entwicklungs- und Personlichkeitsforderung der
jungen Menschen mit jeweilig unterschiedlicher Schwerpunktlegung zum Ziel. Sie werden
dabei unterstiitzt, selbststandige und selbstbestimmende Personlichkeiten zu werden, die
Teilhabe an unserer Gesellschaft haben. Im Zentrum unserer Arbeit steht stets die
Vermittlung sozialer Kompetenz.

Auszeit e.V. Standort Risselsheim
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3.1 Auszeit-Treff Bauschheim

AUSZEIT — TREFF BAUSCHHEIM
OFFNUNGSZEITEN

Dienstag Donnerstag
15.00 — 18.00 Uhr 15.00 — 16.00 Uhr 15.00 — 18.00 Uhr
Mobiles Angebot AG Spiele fiir Viele Offener Treff
) (1.+ 2. Halbjahr)
Sportmobil Ganzjahrig
Turnhallenangebot ganzjihrig | (auch in den Ferien)
Schulhof der fur 3. und 4. Klassen an
Otto-Hahn-Schule der Otto-Hahn-Schule
April - Oktober 16.00 — 17.00 Uhr
Spiele fir Viele
Offenes Angebot
Oktober - April

Bereits seit vier Jahren zeichnet Manuel Nold hauptverantwortlich fiir diesen Standort und
ist das Gesicht von Auszeit in Bauschheim. Unterstltzt wird er von Heiko Wambold mit
allerdings nur 2-4 Wochenstunden. Beide werden von vier Honorarkraften tatkraftig
unterstitzt.

Aufgrund von Inanspruchnahme von Elternzeit, Erkrankungszeiten und dauerhafter
Erkrankung ab November bemiihen sich Heiko Wambold und Andrea Kelm gemeinsam mit
den Honorarkraften diese Liicken zu schlielRen. Dies gelingt natdiirlich nicht in Ganze, so dass
ab dem Jahr 2017 die AG "Spiele fiir Viele" pausieren muss. Alle sonstigen regelmaRigen
Angebote, das Ferienprogramm sowie zahlreiche Kooperationsveranstaltungen werden
dank der Kraftanstrengung aller Beteiligten weiterhin durchgefiihrt.

Auszeit hat sich im KiZ eingelebt

Nach nunmehr zwei Jahren haben wir uns recht gut in das KiZ eingelebt und die
Zusammenarbeit mit dem Team des Ganztagsangebots und mit der Schule funktionieren
sehr gut.

Das ist Grund genug, um im Juni bei einem Sommerfest mit vielen jungen und alten
Bauschheimerlnnen zu feiern. Alles ist gerichtet, zahlreiche Spielstationen fiir die Kinder
und fir das leibliche Wohl ist auch gesorgt. Diesmal meint es das Wetter allerdings zu gut,
bei heiBem Schwimmbadwetter ist die Resonanz nur sehr gering. Alle tapferen
Besucherlnnen 'schmilzen' auf dem Schulhof trotz Sonnenschirmen. Auf ein nachstes Mal!

Die neuen raumlichen und strukturellen Rahmenbedingungen beeinflussen die Nachfrage
und unsere Zielgruppe und somit unsere Arbeit. Wir sind sehr vielen Kindern und deren
Eltern der OHS bekannt, sie schatzen unsere Angebote. Allerdings ist der Zulauf eher von
jungeren Kindern, 1. bis 3. Klasse, gepragt.

Auszeit e.V. Standort Risselsheim



Auszeit e.V. Jahresbericht 2016

Personelle Aufstockung in Aussicht

Auf eine Initiative aus dem Ortsbeirat Bauschheim nach unserer dortigen Berichterstattung
wird ein Antrag auf Aufstockung unseres hauptamtlichen Personals um elf Wochenstunden
auf insgesamt 25 Wochenstunden auf den parlamentarischen Weg gebracht und
beschlossen.

Ziel ist einerseits auch die altere Zielgruppe, also Teenies im Alter ab 10 Jahren,
anzusprechen und andererseits der immer mehr ansteigenden Nachfrage nach Mitwirkung
an Kooperationsveranstaltungen aus dem Stadtteil besser gerecht werden zu kénnen.

Wir freuen uns auBerordentlich Gber diese Anerkennung unserer Arbeit und hoffen, dass
alsbald der stadtische Haushalt genehmigt wird und wir die Aufstockung dann realisieren
kdonnen.

Offener Treff

Unser Offener Treff findet donnerstags von 15.00-18.00 Uhr statt, in der Zeit von 15.00-
16.30 bzw. 17.00 Uhr parallel zudem Ganztag. Wahrend diesem Zeitraum kénnen sich
immer flnf der angemeldeten Kinder bei Auszeit eintragen und partizipieren. Es werden wie
gehabt klassische Kreativ- und Spiel-Angebote unterbreitet. Da der Raum mit einer schénen
Kichenzeile ausgestattet ist, kdnnen wir auch wieder gemeinsam Kochen und Backen.
Durchschnittlich 10-20 Kinder, mehrheitlich aus der 1. bis 3. Klasse nehmen teil, Madchen
und Jungen gemischt. Erfreulicher Weise finden auch einige Fliichtlingskinder den Weg zu
uns, was insbesondere auch fiir unser mobiles Angebot gilt.

Auszeit e.V. Standort Risselsheim
-10-



Auszeit e.V. Jahresbericht 2016

Insgesamt herrscht an den gemeinsamen Nachmittagen ein buntes Treiben. Teilweise, bei
gutem Wetter, wird auch der Schulhof gemeinsam genutzt, Spiele gespielt, Spiel- und
Sportgerate verliehen uvm.

Mobiles Angebot / Sportmobil

Die mobilen Angebote mit dem Sportmobil werden wie gewohnt einmal pro Woche von
Frihjahr bis Ende Herbst auf dem Schulhof der Otto-Hahn-Schule angeboten. In der ersten
Stunde nehmen auch Kinder vom Ganztag teil, die gemeinsam von uns wie auch von deren
Mitarbeiterinnen betreut werden. Die folgenden zwei Stunden ab 16.00 Uhr gestaltet
Auszeit alleine. Das Angebot ist und bleibt ein Selbstlaufer. Sollte das Wetter nicht
mitspielen weichen wir in den Treff aus und spielen dort.

AG Otto-Hahn-Schule

Das gesamte Schuljahr hindurch wird einmal wéchentlich die AG "Spiele fir Viele" gezielt
far Dritt- und Viertklassler angeboten. Die Nachfrage ist mit 20 Anmeldungen weiterhin
grofs. Die Kinder sind mit viel Spall und Eifer dabei. Im Anschluss an die AG kénnen die
Kinder im Winter auch eine zweite Stunde hinten anhangen, was einige auch nutzen.

Verankerung im Stadtteil und projektbezogene Arbeit mit Kooperationspartnern

Uber die gute Zusammenarbeit mit dem Ganztag und der OHS wurde bereits berichtet. Im
Jahr 2016 findet turnusgemall keine Projektwoche statt, aber im Jahr 2017 werden wir
wieder einen Beitrag leisten. Ebenfalls finden im letzten Jahr aufgrund zu geringen
Anmeldezahlen keine Sommerferienangebote des Ganztags statt. Dies ist aber 2017 der Fall
und es ist fiir die Woche der Uberschneidung eine Kooperation geplant.

Auszeit e.V. Standort Risselsheim
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Gemeinsam mit "Lesen in Bauschheim" werden traditionell wieder mehrere Ferienaktionen
durchgefiihrt, in den Oster- und Herbstferien wird z.B. jahreszeitlich gebastelt. Die
Zusammenarbeit funktioniert sehr gut, unkompliziert und vertrauensvoll. Fester Bestandteil
ist Auszeit bei der Gewerbemeile und dem Weihnachtsmarkt, beides organisiert von "Fir
Bauschheim e.V.". Bei ersterem fahren wir mit unserem Sportmobil vor und bieten auf
einem kleinen Parcours unsere Gokarts, Roller, Fahrrader und Inliner an und an den zwei
Wochenendtagen im November/Dezember betreiben wir einen Stand bei dem die Kinder im
Zelt weihnachtlich basteln oder Bingo spielen kénnen. Das Angebot wird begeistert wahr
genommen, in Spitzenzeiten gesellen sich 30 Kinder mit einigen Elternteilen zu den
Mitarbeiterinnen. Natlrlich darf Auszeit mit seinem Sportmobil bei der groRen
Veranstaltung "Der Kreis rollt" nicht fehlen. AuRerdem bereichern wir mit unserem grofRen
XXL-Kicker das Einweihungsfest des neu erstrahlten Blirgerhauses. Leider wird die Feier von
heftigen Regenfillen begleitet, was unseren Riesenkicker eher in eine Notinsel verwandelt
und die mit feiernde und anwesende Feuerwehr zum Einschreiten zwingt.

SchlielRlich blicken wir auf eine langjahrige sehr gute Zusammenarbeit mit der SKG
Bauschheim. RegelmaRig nutzen wir in den Oster- und Herbstferien die SKG-Halle fiir unsere
KinderfuBballturniere. Dort fiihlen sich alle Teilnehmerinnen und Mitarbeiterinnen sehr
wohl und der Ablauf von Anmietung, Durchfiihrung und Abnahme klappt immer tadellos. In
diesem Jahr folgen wir auch der Anfrage der FulRballabteilung der SKG, ob wir wahrend des
im Sommer ausgetragenen FuBballturniers Spieleangebote fiir Kinder unterbreiten kénnen.
Auch im Jahr 2017 werden wir gerne die SKG bei ihrem Turnier unterstitzen.

Die Ausfiihrungen zeigen, welch ein gefragter Partner Auszeit im Stadtteil ist, umso mehr
freuen wir uns Gber die baldige Aufstockung.

Auszeit e.V. Standort Risselsheim
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3.2 Kinder- und Jugendtreff Bollenseesiedlung

KINDER- UND JUGENDTREFF BOLLENSEESIEDLUNG

OFFNUNGSZEITEN

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

14.30 — 16.30 Uhr

15.30 - 18.00 Uhr

10.00 — 12.00 Uhr

15.00 — 17.00 Uhr

14.30 — 16.30 Uhr

Kinder ab 6 Jahre Jugendliche Madchen + Jungen Kinder ab 6 Jahre
ab 13 Jahre ab 6 Jahre

Offener Treff Offener Treff "Zeit fur Eltern" "Spiele-SpaR" Offener Treff

oder Beratung fur Eltern | Turnhalle Schillerschule

Aktionen mit dem im Auszeit-Bilro

Sportmobil ab Herbst eingestellt

16.30 — 19/20.00 Uhr

Jugendliche ab 13 J.

Offener Treff
alle 2 Wochen
Kochen

15.00 — 17.00 Uhr

15.30 — 17.30 Uhr

Jugendliche ab 13 J.

Maéadchen 9-12 Jahre

Beratung fiir
Jugendliche
im Auszeit-Blro

Madchentreff
Kooperation mit
Fachstelle
Madchenarbeit

17.30 - 20.00 Uhr

Jugendliche ab 13 Jahre

Offener Treff

20.00 - 21.30 Uhr

Jugendliche ab 13 Jahre

JugendfuBball
Turnhalle Schillerschule

Fiir den Standort Bollenseesiedlung sind Frederike Zepp mit einer vollen und Kujtime llazi
mit einer halben Stelle verantwortlich. Die Arbeit im Teamverbund ist erst aufgrund der
Ende 2015 umgesetzten Aufstockung um 7% Stelle moglich. Zuvor mussten unsere
hauptamtlichen Mitarbeiterinnen, Gber 7 Jahre lang Frau llazi, dann seit 2015 Frau Zepp,
alleine die immer umfangreicheren und anspruchsvolleren Aufgabengebiete meistern.

Wir sind sehr dankbar fiir diese Anerkennung und Unterstiitzung unserer Arbeit. Die
Aufstockung bringt Zeit und damit mehr hauptamtliche Qualitat fir Planung und
Organisation der Arbeit, Flihrung des Honorarteams und in der konkreten padagogischen
Arbeit sowie intensiven Austausch auf hauptamtlicher Ebene. Die zwei Mitarbeiterinnen
haben sich sehr gut im Team zusammen gefunden und konnen sich aufgrund der Entlastung
neu motiviert und konzentriert den alltaglich anfallenden kleinen und groRen
Herausforderungen stellen.

Auszeit e.V. Standort Risselsheim
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Kindertreff

In unseren Kindertreff kommen durchschnittlich 30 Kinder im Alter von 6 bis 12 Jahren,
manchmal sogar mehr und bringen unser kleines Bushduschen zum Beben. Die
niederschwelligen Angebote unseres Kindertreffs gewahrleisten eine einfache Teilnahme
und sie tragen zu einer Forderung der Kinder bei, sei es im Bezug auf sprachliche
Fahigkeiten, Motorik oder sozialem Lernen.

Im 4-Wochen-Rhythmus wechselt das Angebot von Kochen und Backen tber gemeinsames
Spielen bis hin zu Bastel- und Kreativangeboten. In den Friihling- und Sommermonaten
nutzen wir gerne auch den Bollenseeplatz um Ball- und Bewegungsspiele anzuleiten.

Besonders die jlingeren Kinder benétigen einen hohen Betreuungsaufwand bei den
Aktionen, da ihre motorischen und kognitiven Fahigkeiten noch weniger gut ausgepragt
sind. Wenn dann noch zusatzlich Eltern und Jugendliche mit akuten Anliegen wahrend des
Kindertreffs auf uns zu kommen, ist es sehr schwierig jedes Anliegen mit voller
Aufmerksamkeit zu bearbeiten und/oder in dem Moment die hohe Qualitat der Betreuung
der Kinder aufrecht zu erhalten.

Frauenfruhstiick

Nicht nur die Kinder der Siedlung, nein auch deren Familien haben wir im Blick. Die
Elternarbeit gehort zum alltdglichen Geschaft.

Abgesehen von den spontanen Beratungsgesprachen zwischen Tir und Angel wahrend den
offenen Treffs, bieten wir den Eltern auch weitere Moglichkeiten sich Rat oder Auskunft zu
holen oder sich einfach nur auszutauschen und anderen Siedlungsbewohnern zu begegnen.
So haben wir fiir Eltern eine eigens einmal pro Woche stattfindende Beratungszeit "Zeit fiir
Eltern" eingerichtet.

Auszeit e.V. Standort Risselsheim
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Da die Nachfrage nicht unseren Erwartungen entsprach, wandelten wir dieses Angebot in
ein Frauenfrihstiick um. Ab Herbst findet jeden 4. Freitag im Monat von 10 — 12 Uhr in
unseren Raumen ein Frauenfrihstick statt. Jede bringt etwas mit und Auszeit stellt
Brotchen und Kaffee. Auch ernste Themen werden hier diskutiert und gerne auch mal
intime Fragen gestellt. Kulturelle Unterschiede geben Anlass zu interessanten
Unterhaltungen bei denen der Lernfaktor nicht zu kurz kommt. Das Angebot wird vom
NaFaZ Bollensee finanziert. Des Weiteren haben Eltern die Gelegenheit wahrend unserer
Blrozeiten ihre Anliegen bei unseren Mitarbeiterinnen vorzutragen. Meistens kann ihnen
weiter geholfen und es kdénnen gemeinsam Losungen entwickelt werden, teilweise
vermitteln wir die Ratsuchenden an zustdndige Institutionen wie z.B. spezialisierte
Beratungsstellen.

Mobiles Angebot / Sportmobil

Von Ostern bis Herbst sind wir mit unserem Sportmobil einmal die Woche auf dem Schulhof
der Schillerschule. Rollen, fahren, sliden ist hier insbesondere die Devise. Unsere Karts,
Inliner und andere Zweirdder sind so beliebt, dass es jeden Montag eine Warteliste fur die
einzelnen Fahrzeuge gibt, die ein Betreuer verwaltet. Aber auch Bille, Kreide und Hipfseile
haben immer Konjunktur. Das Riesen-4-Gewinnt ist eine weitere beliebte Station auf dem
Schulhof wenn Auszeit vor Ort ist.

Durchschnittlich 30 Kinder nehmen dieses Angebot wahr und in der zweiten Stunde stoRen
meist noch mehr als 10 Betreuungskinder mit Betreuerin hinzu.

Wir hatten im letzten Jahr tatkraftige Unterstitzung einiger hilfsbereiter Manner aus Syrien
und Paldstina, anfangs Bewohner der Fliichtlingsunterkunft in Bauschheim, spater in einer
eigenen Wohnung in der Bollenseesiedlung, die beim Be- und Entladen des Sportmobils
geholfen und auch jedes Mal einige Spielstationen betreut haben.

Spiel-SpaRB in der Turnhalle der Schillerschule

Jeden Donnerstag bieten wir von 15.00 — 17.00 Uhr Spiele-SpalR in der Halle in der Turnhalle
der Schillerschule an.

Auszeit e.V. Standort Risselsheim
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Toben, spielen, rennen, fangen, werfen, schielRen, hiipfen und einfach Spald haben; das alles
gibt es fur Kinder ab 6 Jahren einmal pro Woche bei unserem Auszeit-Sport. Die Nachfrage
nach diesem Angebot ist erwartungsgemald grol8. Gerade bei Kindern, die ansonsten ihre
Nachmittage nur auf der Strafle ohne jegliche Betreuung und Abwechslung verbringen, ist
das Angebot sehr gefragt, beliebt und sinnvoll. Auch hier haben einige Gefliichtete den Weg
zu uns gefunden. Uber den Sport und Spiele finden sie Anschluss und kniipfen Kontakte. Es
sind regelmafig bis zu 20 Kinder, mittlerweile mehrheitlich Jungs, die gemeinsam in der
Halle toben.

Jugendtreff

Die Jugendlichen der Bollenseesiedlung besuchen den Treff regelmaRig und nutzen ihn als
Treffpunkt um gemeinsam mit ihren Freunden Videospiele oder auch Gesellschaftsspiele zu
spielen. Dies wird meistens in Turnierform ausgetragen und ist dadurch ein sehr
unterhaltsamer Wettbewerb. Auch Darts und Billard sowie Tischfullball sind bei
Jugendlichen und Teenies beliebt und locken auch Jugendliche anderer Stadtteile in unseren
Treff.

Auch einige "Neuan-
kdmmlinge" in
Deutschland schauen
ab und zu vorbei und
wurden von unseren
'Stammgasten’ auch
herzlich aufgenom-
men und zum Fifal7-
Match herausgefor-
dert.

Sehr gefragt ist zur-
zeit unsere Kiiche, in
der die Jugendlichen
gerne und oft kochen
oder backen. Sie be-
sorgen im nahegele-
genen Einkaufsmarkt
die Zutaten und be-
reiten dann das Es-
sen, den Kuchen etc.
zu. Gegessen wird in
groRBer Runde ge-
meinsam in der Ki-
che. Auch fir Spul-
und Putzdienste sor-
gen die Jugendlichen
selbst. Die Jungs und
Madchen (iberneh-
men Verantwortung
fir den Treff.

Auszeit e.V. Standort Risselsheim
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Das Verhdltnis zu den Betreuern und untereinander ist familiar und sehr offen. Die
Begleitung bei Themen wie Liebe, Familie und Freundschaft gehéren zum Alltag im Treff,
genau wie Diskussionen und DenkanstofRRe in Bezug auf politische Ereignisse. Der reflektierte
Umgang mit der politischen Entwicklung z.B. in der Tirkei (fir einige Treffbesucher die
"Heimat") oder den USA gehort genauso dazu wie der Austausch liber die neuesten Trends
in Bezug auf die sozialen Medien (Instagram, Snapchat). Unser Treff wird auch fiir die Hilfe
bei Schulaufgaben und beim Bewerbungstraining gerne besucht. Die Betreuer versuchen
immer die Fragen der Jugendlichen gewissenhaft zu beantworten und ihnen beim Lernen
fur bestimmte Facher zu helfen. Das Finden von Ausbildungspldtzen oder Nebenjobs ist eine
weitere Aufgabe bei der die Betreuer die Heranwachsenden tatkraftig unterstitzen.

FuRball in der Turnhalle der Schillerschule

Jugendliche ab 13 Jahre kdnnen bei uns donnerstags von 20.00-21.30 Uhr FuBball mit
Freunden in der Halle spielen. Die FuBballtermine sind immer gut besucht und ein fester
Bestan dteil der Wochenplanung der Jugendlichen der Siedlung.

Fair Play und Teamspirit stehen fiir uns bei dieser Mannschaftaktivitdt an oberster Stelle
und die Jugendlichen lernen in der Gemeinschaft diese Tugenden zu verinnerlichen.

Aufgrund der notwendig gewordenen Unterbringung von Fliichtlingen in Turnhallen wird
dieser Termin Uber ein halbes Jahr lang fir eine andere Trainingsgruppe zur Verfigung
gestellt. Daflir haben wir natlirlich Verstandnis. Die Jugendlichen haben dieses Angebot sehr
vermisst. Umso schéner war es, als sie wieder loslegen konnten.

Madchentreff

Seit 2015 bietet die Mitarbeiterin der Fachstelle fiir Madchenarbeit, Anne Kratz,
donnerstags in Kooperation mit Auszeit einen Madchentreff in unseren Raumen an. Nach
anfanglichen Anlaufschwierigkeiten wurde das Alter fur die Zielgruppe auf 9-12 Jahre
gesenkt. Nun finden sich erfreulicher Weise regelmaRig ca. 15 Madchen ein, davon auch
einige neue, die bisher noch nicht zu Auszeit gekommen sind. Es wird gespielt, getanzt,
gesungen, gebacken und gekocht und vor allem auch gebastelt. Als besondere Aktionen
werden auch einige Ausfllge, z.B. zum Klettern oder Reiten angeboten.

Ein ganz besonderes Highlight ist der Besuch der Madchendisco in Moérfelden, die vom
Madchenarbeitskreis GroR-Gerau organisiert wird. Den Jahresabschluss bildet der Ausflug
zum FZH DiBu wo mit deren Besucherinnen eine Weihnachtsfeier gefeiert wird.

Verankerung im Stadtteil und projektbezogene Arbeit mit Kooperationspartnern

Nach wie vor ist Auszeit ein groBes Anliegen, positiv in den Stadtteil hinein zu wirken und
gemeinschaftliches Miteinander zu fordern.

Nachbarschafts- und Familienzentrum Bollensee

Deshalb sind wir wichtiger Partner fir das sich immer weiter etablierende NaFaZ. Es gibt
einen sehr guten Austausch und eine enge Zusammenarbeit mit der Koordinatorin.
Gemeinsam organisieren wir viele Veranstaltungen fiir Familien, aber speziell fir die Kinder,
und bringen so Ressourcen zusammen. Ebenfalls arbeiten wir intensiv in der
Lenkungsgruppe mit und bringen dort unsere Kenntnisse und Erfahrungen ein.

Gelegenheit zum gegenseitigen Kennen lernen und Austausch bieten viele unserer
Aktionen. Unser jahrliches Nachbarschaftsfest, das Fest fiir GroR und Klein, das mit Hilfe
vieler Kooperationspartner auf dem Bollenseeplatz stattfindet, das Cafe Bollensee, das

Auszeit e.V. Standort Risselsheim
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mehrmals im Jahr in unseren  pTEEE—————— L s
Treffriumen zum Kaffeeklatsch | - T

einladt und der multikulturelle

Frauenabend, der in den
Raumen der Martinsgemeinde
Frauen die Moglichkeit bietet
selbstorganisiert einen
ausgelassenen Abend mit Musik,
Tanz und gutem Essen zu
gestalten, ermoglichen oben
Genanntes.

Beim bereits beschriebenen
Frauenfrihstiick verquicken sich
Elternarbeit und Gemeinwesen-
arbeit.

AulRerdem haben wir uns auch gerne an Projekten des NaFaZ beteiligt: Bei der Gestaltung
und Ausfihrung des Tirchens im Rahmen der Aktion "Lebendiger Adventskalender" oder
bei Kooperationsveranstaltungen wie der Rosenmontagsfeier, dem Laternenumzug zu Sankt
Martin und dem Erntedankfest.

Néachster Schritt — Es wird (hoffentlich) gebaut!

Die gemeinsamen Plane der Martinsgemeinde als Trager und der Stadt Risselsheim, aus
dem bisher aufgebauten NaFaZ reale bauliche Wirklichkeit werden zu lassen, schreiten
voran. Es werden Kosten- und Finanzierungsplane entwickelt, die Gewobau als Bautrager
gewonnen und erste Raumbedarfe ermittelt. Sollten nun hoffentlich Magistrat und
Stadtverordnetenversammlung dem  Projekt zustimmen, kann der konkrete
Bebauungsprozess starten. Schlussendlich werden das NaFaZ, die Kita Martinsgemeinde
und Auszeit naher zusammen riicken und eine inspirierende, kooperierende "WG"
eingehen. Wir freuen uns auf den Einzug, auf die gute Zusammenarbeit und auf neue,
dringend bendtigte, groBere Raumlichkeiten.

Auszeit e.V. Standort Risselsheim
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Kinder- und Jugendtreff Berliner Viertel | Eichgrund

KINDER- UND JUGENDTREFF BERLINER VIERTEL | EICHGRUND
OFFNUNGSZEITEN

Montag

Dienstag

Mittwoch

Freitag

KINDER 6 — 9 JAHRE

14.00 - 16.00 Uhr

15.00 - 18.00 Uhr

09.00 - 11.00 Uhr

17.00 - 18.30 Uhr

Kindertreff

Spiel & Spal}
Mobiles Angebot

mit dem Ape
Danziger Anlage

Deutschkurs
fur Mutter
wochentlich

14.00 - 16.00 Uhr

Kindertreff

KinderfuRball
Halle Goetheschule

Jeden 1. Donnerstag im Monat 09.00 — 12.00 Uhr

Mittercafe im Treff

TEENIES 10 - 13 JAHRE

16.00 - 18.00 Uhr

15.00 - 18.00 Uhr

17.00 - 18.30 Uhr

16.00 — 17.00 Uhr

Madchengruppe

Spiel & Spafd
Mobiles Angebot

mit dem Ape
Danziger Anlage

TeeniefulRball
Halle Eichgrundschule

TeeniefulR3ball
Halle Goetheschule

16.30 — 18.30 Uhr

16.00 - 18.00 Uhr

16.00 — 18.30 Uhr

Teenietreff

Jungengruppe

Teenietreff

JUGENDLICHE 14 - 21 JAHRE

14.00 - 15.00 Uhr

18.30 - 21.00 Uhr

18.30 - 22.00 Uhr

Chill - Out

Chill - Out

Beratung +
Bewerbung

Auch in diesem Jahr dreht sich das Personal-Karussell im Berliner Viertel weiter. Fir die
wegen Elternzeit aussetzende Anna Konrad schlieBt Yasmin Rahou erneut zum
hauptamtlichen Team auf, um mit Manuel Nold und Kujtime llazi gemeinsam den Treff im
Berliner Viertel in bewdhrter und routinierter Art zu fihren. Sultan Aydin tGbernimmt als
Mini-Jobberin wichtige administrative Aufgaben, so dass das Team den Riicken frei hat fir
die intensive und direkte Arbeit mit den Kindern und Jugendlichen. AulRerdem bietet sie
gemeinsam mit Yasmin Rahou das Muttercafe an.

Zusatzlich zum hauptamtlichen Team arbeiten stundenweise 5 Honorarkrafte in unseren
Treffs und unterstiitzen uns tatkraftig. Froh sind wir Giber Pinar Yildirim, die als jugendliche
Besucherin bei Auszeit startete und seit mittlerweile fiinf Jahren nebenamtlich mitarbeitet
und dieses Jahr, mit abgeschlossener Erzieherausbildung, als sehr wichtige und besonders
konstante Bezugsperson fir viele Kinder und Jugendliche immer als verlassliche
Ansprechpartnerin verfugbar ist. Ebenfalls Mitglieder unseres Teams waren unsere beiden
Anerkennungspraktikanntinnen, die im Juli ihr Praktikum erfolgreich beendeten.

Auszeit e.V. Standort Risselsheim
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Kindertreff

Die Besucherzahlen in unseren Treffs bleiben konstant hoch, wir freuen uns lber die
ungebrochene Nachfrage nach unserem niedrigschwelligen und offenen Angebot.

Den Weg in unseren
Kindertreff finden dieses Jahr
viele neue Erstkldssler. Unser
Nachwuchs ist somit gesichert.
Die  Sechsjahrigen  bringen
einige Energie und auch
Unruhe in den Treff, sodass
unsere Mitarbeiter gefordert
sind, den Jingsten unser
Ubersichtliches Regelwerk
nahezubringen und kindlichen
Ubermut in  kontrollierte
Bahnen zu lenken. Dies gelingt
durch Bewegung, Sport und
Spiel am besten. Aber auch
strukturgebende Angebote wie
z.B. Backen, Kochen, Malen
oder Basteln sind wichtig. Dies
erfordert viel Engagement,
Vorbereitungszeit und st
betreuungsintensiv, weshalb
unsere Kindertreffs immer mit
mindestens 3  Mitarbeitern
besetzt sind. RegelmaRig sind
die Kindertreffs mit 30-50

kleinen Besuchern und
Besucherinnen voll bis
tbervoll.

Teenie- und Jugendtreff

Routiniert klappt der Generationenwechsel innerhalb unserer Treffangebote. Mittlerweile
sind, seit unserer Eréffnung im Jahr 2008, tolle "Karrieren" vom kleinen Steppke im
Kindertreff bis zum Jugendlichen in Ausbildung zu beobachten. Dies motiviert ungemein,
sich jedem der vielen unterschiedlichen Besucher anzunehmen und den positiven,
ressourcenorientierten Blick zu vertiefen und verinnerlichen.

Aufgefiillt werden die Treffs nicht nur von den nachwachsenden Kindern und Jugendlichen,
auch einige Flichtlinge finden den Weg zu unseren Angeboten. Dies macht die
Zusammensetzung der Nationalitdten unserer Besucherstruktur noch bunter, woriiber wir
uns sehr freuen.

Unsere Teenie- und Jugendtreffs werden hauptsachlich von altbekannten, nachwachsenden
Besucherinnen und Besuchern wahrgenommen. RegelmaRig sind bis zu 40 Personen
anzutreffen, wobei die "Zuwanderung" aus anderen Stadtteilen eher die Ausnahme
geworden ist. Die Altersstruktur ist weiterhin sehr jung. Im Teenietreff trifft man

Auszeit e.V. Standort Risselsheim
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vorwiegend zehn- und elfjahrige Jungen. Im Jugendtreff meist Vierzehn- und Fiinfzehn-
Jahrige. Unsere Aufklarungsarbeit beziiglich Alkoholkonsum und Rauchen und die strikte
Durchsetzung der Hausregeln fruchten. Es treten nur noch sehr vereinzelt Fille von
Alkoholmissbrauch im und um den Jugendtreff auf. Nichts desto trotz ist auch die Arbeit mit
unseren GroRen voller Herausforderungen. Es fallen insbesondere mannliche Jugendliche
mit hyperaktivem, aggressivem und respektlosem Verhalten auf, welche die Stimmung in
den Treffs negativ beeinflussen.

Vb |

Madchengruppe

Altere Madchen ab ca. 10 Jahren besuchen speziell in den Wintermonaten kaum noch den
Treff. Viele unserer weiblichen Besucherinnen sind schulisch sehr eingespannt. Gute Noten
und die Suche nach einem Ausbildungsplatz beschaftigt sie. Im Frihjahr und Sommer, mit
wachsendem Tageslicht, finden dann auch die Madels wieder in den Treff. Die
Madchengruppe ist dann wieder sehr nachgefragt und wird von einer eingeschworenen
Gruppe von ca. 15 Madchen zwischen 10 und 15 Jahren besucht. Die Madchen fordern
explizite Angebote ein, sodass regelmaBig gekocht wird. Neu ist das Thema Bewegung:
Madchen machen Workout und Zumba im Sportraum und interessieren sich fiir gesunde
Erndhrung.

Hallenangebote, Sportsfun und Kinder- und Teeniefuball

Sehr traurig sind wir tGber den Verlust und die Kiirzung unserer Hallenzeiten in der Goethe-
und Eichgrundschule. Dies war aufgrund der voribergehenden Unterbringung von
Flichtlingen in Turnhallen erforderlich und auch wegen des Neubaus der Halle in der Max-
Planck-Schule. Wir haben fiir die MalRnahme natirlich Verstandnis, aber das sind harte
Einschnitte. Das Angebot Sportsfun findet deshalb leider nur sehr eingeschrankt statt.

Auszeit e.V. Standort Risselsheim
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Lediglich eine Stunde kénnen wir die Halle daflir nutzen. Die Folge ist, dass sich nur sehr
wenige Kinder zum Termin einfinden. Laut der Mitter lohnt es nicht, die Kinder anzuziehen,
zu bringen um sie dann gleich wieder abholen zu missen. Daflir haben wir Verstandnis und
hoffen im nachsten Jahr wieder mehr Hallenzeit zu ergattern.

Noch schlimmer ist es dem Kinder- und TeeniefuRball mittwochs in der Eichgrundschule und
am Freitag in der Goetheschule ergangen: Wir konnten kein Angebot mehr stattfinden
lassen, da die Halle anderweitig vergeben wurde. Das ist ungemein schade, da diese
FuBballtermine so wichtig fir unsere Arbeit sind. Es stecken viele Jahre Aufbauarbeit in den
tollen Gruppen, die mittlerweile gut funktionieren. Es ermdglicht den Mitarbeitern und
Teilnehmern sich noch mal auf ganz andere Art und Weise kennenzulernen, namlich tber
Sport. Gezielte padagogische Arbeit ist durch den Team-Gedanken und Fairplay moglich:
Gewinnen ist schon, aber auch verlieren will gelernt sein. Einige Uberschissige Energie
entladt sich gefiihlt zunehmend in den Treffs, die in der Halle gezielt abgebaut werden
konnte. So hoffen wir nun, dass sich die Situation bald verbessert und wir die Turnhallen
wieder nutzen kénnen.

Mobile Angebote / Ape

Das Angebot "Ape" auf der Danziger Anlage ist nach wie vor auch dieses Jahr wieder ein
Renner. Durch die gewollt offene Altersstruktur nutzen ganze Familien unser kleines
Spielmobil. Vater spielen Okey und manche Mitter versuchen sich im Volleyball. Auch ganz
kleine Besucher tapsen herbei und schauen sich neugierig um. Durch das transparente
Arbeiten der Mitarbeiter finden viele wichtige Gesprache mit Eltern, Anwohner oder
Interessierten statt. Die Kinder und Teenies kommen begeistert, sobald sie den kleinen Ape
Piaggio erblicken. Bis 50 Besucherlnnen zahlen wir regelmalig wobei die Altersstruktur bunt
gemischt ist. Auch mannliche und weibliche Besucher verzeichnen wir gleichermallen. Am
meisten werden Fahrzeuge, wie z.B. Inliners und Balle verliehen. Aber auch Brettspiele wie
Schach und Mihle spielen die Kinder begeistert. Wenn wir unsere Slackline aufbauen, ist
das immer ein Highlight fir die Kinder.

Miittercafe

Das Miittercafe ist und bleibt das wichtigste Kommunikationsmittel fiir unsere Mitter. Auch
hier sind interessante Entwicklungstendenzen zu beobachten. So ist unsere
turkischstammige Stammbesetzung, die von Anfang an treue Besucherinnen waren,
langsam herausgewachsen. Deren Kinder sind alter geworden und die meisten Miitter
gehen nun einer Arbeit nach, weshalb sie das Angebot nur noch sporadisch wahrnehmen
konnen. Trotzdem bleibt der Kontakt durch den Ape im Sommer sehr herzlich und
vertrauensvoll. Momentan wird unser Mittercafe von ca. 30 Mittern, viele von ihnen mit
marokkanischer Herkunft, besucht, die sich auch stark im 2017 er6ffneten Quartiersladen
am Berliner Platz engagieren.

Deutschkurs

Kommunikation mit den Mittern gelingt dank des tollen und erfolgreichen Sprachkurses
immer besser. Petra Hermes, unsere Lehrerin, arbeitet sehr professionell und strukturiert
zur Begeisterung der Mitter. Der Sprachkurs ist immer mit 20 Teilnehmerinnen voll besetzt
und ausgebucht. Wir erheben einen kleinen sozialvertraglichen Teilnahmebeitrag, der dem
Angebot Wertschatzung verleiht und es sich mittlerweile sogar selbst tragen lasst.

Auszeit e.V. Standort Risselsheim
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Verankerung im Stadtteil und projektbezogene Arbeit mit Kooperationspartnern
Projektwoche Goetheschule

Mit der Goetheschule besteht eine langjahrige, sehr fruchtbare Zusammenarbeit. Auch in
diesem Jahr beteiligen wir uns gerne an der Projektwoche. Unsere Jahrespraktikantin bietet,
von unseren hauptamtlichen Mitarbeiterlnnen unterstiitzt, einen tollen Zumba-Workshop
an. Es nehmen 10 Madchen und Jungen der 3. und 4. Klasse teil. SpaB an der Musik,
rhythmische Bewegungsabldufe in der Gruppe sowie hartes, SchweiR treibendes Training
flllt die finf Vormittage.

Dann ist es endlich soweit, der groRe Auftritt am Prdsentationstag vor zahlreich
erschienenen Eltern, Lehrerschaft und Kindern. Selbst die schiichternen Kinder trauen sich,
springen Uber ihren Schatten und wachsen Uber sich hinaus. Der grofRe Applaus und
Zugabe-Rufe sind der Lohn fir all' die Mihen. Ein tolles, pragendes und starkendes
Gruppenerlebnis.

Das Angebot kommt so gut an, dass wir auch bei unserem Sommerferienangebot Zumba fiir
Kinder und sogar auch fur Mitter anbieten.

Gemeinsam im Quartier / Berliner Viertel? Liuft!

Bereits im Jahr 2015 griindet die Gewobau auch im Berliner Viertel ein
Quartiersmanagement. Als Kooperationspartner gewinnt sie die Stadt Riisselsheim,
zahlreiche Institutionen und Vereine aus dem Stadtteil sowie Auszeit. Unsere
Mitarbeiterlnnen bringen ihre langjahrigen Erfahrungen in der Kinder- und Jugendarbeit,
ihre spezifischen 'Ortskenntnisse' bzw. die der 'Lebensverhéltnisse’' vor Ort sowohl in die
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gegriindete Lenkungsgruppe wie auch in den
Arbeitskreis  "Forderung der Kinder und
Jugendlichen im Berliner Viertel" ein. AuRerdem
unterstitzen wir den Prozess mit zahlreichen
groBeren Veranstaltungen, die von der Gewobau
dankenswerter Weise finanziell unterstiitzt
" werden.

Wir bieten im Friihjahr gemeinsam mit den Kindern
im Treff ein Nachbarschaftscafe an, das mit 50

Besucherlnnen sehr nachgefragt ist. Im Juni
feiern wir gemeinsam mit 70 groRen und
vor allem kleinen Nachbarn das grofie
Sportsfunfestival mit Kistenklettern,
Speedkick, Baseballcage und leckerem
Essen und Trinken. Leider regnet es zu
Beginn in Stréomen, aber sowie die Sonne
sich blicken lasst, kommen erstaunlich viele
Kinder und Teenies aus allen Ecken und
feiern mit. In den Sommerferien
organisieren wir zwei groRe Ausflige fir
Kinder zur Grube Messel wund fir
Jugendliche in die MMC-Studios nach Koéln
inklusive Stadtbummel. Gerne beteiligen wir uns mit vielen Partnern im September beim
vom Quartiersmanagement organisierten Nachbarschaftsfest, das als Novum einen
Flohmarkt zu bieten hat. Allerdings ist die Besucherresonanz nicht so grol8 wie erhofft. Mit
den parallel stattfindenden Highlandgames
und dem Tag der offenen Tir bei den
stadtischen Betriebshofen ist die Konkurrenz
groB.  SchlieBlich  bieten  wir  beim
Weihnachtsmarkt der Wicherngemeinde
einen Stand zum gemeinsamen Basteln und
Herstellen von Buttons an. Diesmal kdnnen
wir uns vor dem Zulauf der Kinder fast nicht
retten.

Die Initiative entwickelt sich immer weiter,
man rickt im Quartier Stlick flir Stlick ndher.
Auszeit unterstlitzt diesen Prozess gerne mit
Rat und Tat.

Im Jahr 2017 gelingt es, einen zentral am Berliner Platz
gelegenen Laden als Bliro und Biirgertreff anzumieten. Dort
ist u.a. geplant, dass eine unserer Mitarbeiterinnen eine
Elternsprechstunde anbietet. Davon im nachsten Bericht
mehr.

Auszeit e.V. Standort Risselsheim
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4 Weitere Angebotsbereiche der Standorte

4.1  Ubergang Schule — Beruf und Beratung fiir Jugendliche

Alle Standorte stehen fir Jugendliche in Fragen Ausbildung, Jobsuche oder
Beratungsbedarf zur Verfigung. Es werden gemeinsam Recherchen nach
Ausschreibungen im Internet durchgefiihrt und konkrete Bewerbungen geschrieben,
was entweder in festen Beratungszeiten oder wenn es die personelle Situation zulasst,
wahrend der Treffzeiten geschieht.

Der Bedarf in diesem Arbeitsbereich zeigt sich ungleichmafig, manchmal ist wenig
Nachfrage und in Hochzeiten missen viele Extra-Termine vereinbart werden.

4.2  Ferienprogramm

Auszeit bietet an dem Standort Bauschheim insgesamt 8 Wochen und davon 3 Wochen
in den Sommerferien Programm an. In der Béllenseesiedlung und im Berliner Viertel in
allen Ferien insgesamt 9 Wochen Programm, davon 4 Wochen in den Sommerferien.

Die Nachfrage ist bei den Ferienprogrammen besonders hoch, insbesondere die Kinder
betreffend. In Bauschheim ist sie so hoch, dass wir mehr Wochen anbieten als
vertraglich festgelegt ist. Dies gelingt uns u.a. auch, weil wir manche Ausfliige und
Aktionen gemeinsam mit zwei oder drei Standorten durchfiihren.

Es werden Ausfliige, Aktionen, Workshops, mobile Angebote und solche in den Treffs
und auch Sportturniere vorgehalten. Die Angebote richten sich im Schwerpunkt an Kin-
der und Teenies, aber auch an Jugendliche. Die meisten Ausflige und Aktionen sind
rasch ausgebucht und es werden Wartelisten gefiihrt.

Zu den Ausflugszielen gehoéren z.B. Frankfurter Zoo, Experiminta, Phantasialand,
Eisbahn Mainz, Klettern im Ostpark, Minigolf, Fasanerie, Galli Theater, Planetarium,
KoéIn-Tour, Grube Messel und Ronneburg.

Um sowohl den Kindern als auch den Jugendlichen trotz begrenzter finanzieller Mittel
solche Highlights bieten zu kénnen, bemiihen wir uns stets um Fordermittel. Auch im
Jahr 2016 mit Erfolg. In den Sommerferien finanziert uns die Gewobau die Ausfliige zur
KoIn-Tour und Grube Messel. Die Stiftung Menschen(s)kinder bezuschusst einen
Besuch des Phantasialands und der Ronneburg in den Herbstferien. Auszeit und 180
glickliche Teilnehmerlnnen im Alter zwischen 6-17 Jahren sagen ein groRes
Dankeschon!

Auszeit e.V. Standort Risselsheim
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Die folgenden Ubersichten verstehen sich ohne mobile Angebote und Offene-Treff-
Angebote.

FERIENPROGRAMM FERIENPROGRAMM
AUSFLUGE — WORKSHOPS - AKTIONEN AUSFLUGE — WORKSHOPS - AKTIONEN
Standort Gk | T Standort An- ol
zahl | nehmer zahl nehmer
— Bauschheim 3 42 = Bauschheim 8 113
= =
= o
§ Béllenseesiedlung 6 78 = Bollenseesiedlung 17 270
« i
E Berliner Viertel 4 50 § Berliner Viertel 11 150
s o
Gesamt 13 170 2 Gesamt 36 533
Bauschheim 6 66 Bauschheim 8 95
z Z
= =
& | Bollenseesiedlung 11 121 & | Bollenseesiedlung 11 188
i =
<
& | Berliner Viertel 8 92 § Berliner Viertel 9 117
E; w
T
Gesamt 25 279 Gesamt 28 400

AuBerdem werden in
den Oster- und Herbst-
ferien jeweils ein Kin-
der-, ein Teenie- und
ein JugendfuBball-
turnier gemeinsam mit
der Jugendforderung
durchgefiihrt. Es
nehmen insgesamt 270
Madchen und Jungen
teil.

%
“\,
Ny

Da insbesondere im
Berliner Viertel auch in

den Sommerferien der Bedarf an
Offenen-Treff-Angebotszeiten und
mobilen Angeboten sehr hoch ist,
werden wir diesem innerhalb der vier
Wochen mit 24 Terminen gerecht, acht
davon gehen bis in die spaten Abend-
stunden, also bis 22.00 Uhr, um jugend-
gerechte Zeiten vorzuhalten.

mankill
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4.3

4.3.1 Sportevents

Vernetzung, libergreifende Aktionen, Kooperationen und Projekte

SPORTEVENTS 2016

Datum Veranstaltung Ort Lzz?hi:Tnerungen
18. Marz Streetballturnier Max-Planck-Gymnasium ab 14 Jahre
29. Marz JugendfuBBballturnier Sporthalle Dicker Busch 16 — 18 Jahre
30. Mérz TeeniefuBballturnier Sporthalle Dicker Busch 13 - 15 Jahre
31. Mérz KinderfuBballturnier SKG-Halle Bauschheim 8 — 12 Jahre
01. Juli Skaternight Skateranlage Am ab 14 Jahre
Sommerdamm
16. September Sportsfun Gerhard-Hauptmann-Schule | offen
Konigstadten
19. Oktober JugendfuRRballturnier Sporthalle Dicker Busch 13 - 16 Jahre
20. Oktober KinderfuBballturnier SKG-Halle Bauschheim 8 — 12 Jahre
18. November Streetballturnier Turnhalle Humboldtschule ab 14 Jahre
09. Dezember Nachtaktion FuBball Sporthalle Dicker Busch ab 16 Jahre

Die Sportevents sind das Markenzeichen
von Auszeit e.V., die GrolBveranstaltungen
richten sich an verschiedene Zielgruppen
Altersgruppen,
finden
Inhaltlich wird
Sportsfun,
bis zu Skaternight,
geboten. Ziel dieser Veranstaltungen ist
es, Kernkompetenzen wie Teamwork und
Fairplay zu vermitteln und einzuilben
sowie Gelegenheit zum Erproben

und bedienen
Madchen und

eine breite
FuBball,

neuen Bewegungserfahrungen
Sportarten und zum Austesten
Grenzen insbesondere bei

erlebnispadagogischen
ermoglichen. Die Beteiligung von Jugend-
lichen an den Aktionen steht ebenfalls im
Organisatoren, so
mittlerweile die

Focus der

ehemalige Teilnehmer

Jungen
stadtweit verteilt statt.
Palette,

Basketball

alle
und

von

Angeboten

leiten

von
und
von
den

zu
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Spiele als Schiedsrichter. Teilweise gelingt es, eine Briicke zu den Sportvereinen zu
schlagen. Zum Beispiel sind bei den Streetballturnieren die TG Risselsheim und DISBU
Risselsheim mit von der Partie.

Im Jahr 2016
finden 10
Events in Ko-
operation mit
der Jugend-
forderung und

unterstutzt
von Sportver-
einen statt.

Insgesamt
zahlen wir
hier ca. 600

Madchen und
Jungen. Hier-
bei mussen
leichte Reduzierungen aufgrund der Verlagerungen von Mitarbeiterlinnen der
Jugendforderung zur Flichtlingshilfe vorgenommen werden. Eine FuRballnachtaktion
und Soccer Fun & more musste leider entfallen.

Dariber hinaus veranstalten wir gemeinsam mit der Gewobau am 3. Juni im Berliner
Viertel das groRe Sportsfunfestival mit ca. 70 kleinen und grofRen Besucherlnnen.

Auszeit e.V. Standort Risselsheim
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4.3.2 Auszeit bildet aus

Da uns die Forderung junger Menschen und hier besonders die Forderung des beruflichen
Nachwuchses am Herzen liegen, bieten wir haufig die Gelegenheit, bei uns Praktika
verschiedener Art zu absolvieren. In Jahr 2015 begannen gleich zwei jungen Frauen, Sara
Arjoun und Merve Akinci-Sevimli, ein einjahriges, gelenktes Betriebspraktikum. Es handelt
sich um eine fachpraktische Ausbildung in der Fachrichtung Sozialwesen an der
Fachoberschule der Alice-Eleonoren-Schule in Darmstadt. Die beiden sind drei Tage in der
Woche fir jeweils acht Stunden in unserer Einrichtung und zwei Tage in der Schule. Die
Praktikanten haben bei Auszeit die Moéglichkeit, in sehr viele verschiedene Arbeitsbereiche
reinzuschnuppern und sich auszuprobieren. Sie bringen auch in diesem Jahr ihre neuen
Ideen oder Starken ein und bereichern so unsere Arbeit. So ist z.B. eine von ihnen Zumba-
Trainerin. Sie hat eine feste Trainingszeit, einen Workshop im Rahmen der Projektwoche in
der Goetheschule und innerhalb unseres Ferienprogramms durchgefiihrt.

Begleitet werden die beiden von Kujtime llazi und Manuel Nold. Diese Aufgabe bedeutet
viel zeitlichen Einsatz tiber die normale Arbeit hinaus und eine grofle Verantwortung, die sie
sehr ernst nehmen.

Die beiden Praktika werden erfolgreich vor den Sommerferien 2016 abgeschlossen. Wir
wiinschen beiden auf ihrem weiteren beruflichen Werdegang das Allerbeste.

4.3.3 Skateboard Workshop

Bereits in den Herbstferien 2015 fiihrten drei junge Skater, Benedikt Becker, Kai Schafer und
Kevin Susenburger im Rahmen unseres Ferienprogramms eine Woche lang einen Workshop
flir 12 Madchen und Jungen durch. Ziel war es, Nachwuchs fiir die Trendsportart zu
generieren, was ihnen zu 100% gelungen ist. Die Jugendlichen waren so begeistert, dass wir
beschlossen, auch in den Herbstferien 2016 einen einwochigen Workshop zu veranstalten.

Auszeit e.V. Standort Risselsheim
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Diesmal sind nur Benny und Kai mit von der Partie. Das gemeinsam entwickelte Konzept,
Anmeldeprozedere, Equipment, alles kann mehr oder weniger vom Vorjahr Gbernommen
werden. Im Nu ist der Workshop mit 11 Teilnehmerlnnen, 'Wiederholungstatern' und neu
Gewonnenen ausgebucht. Die Jugendlichen haben zum Teil eine eigene Ausriistung, die
anderen koénnen Boards und Helme, die Uber akquirierte Sponsorengelder erstanden
wurden, oder Auszeitmaterial nutzen.

Richtiges Aufwarmen, technische Tipps flr's Board, Fahrtechniken und schlief8lich Tipps und
Tricks stehen auf der Skateranlage am Sommerdamm auf dem Programm. Zur Abwechslung
organisiert man einen Ausflug zur Skateboardhalle in Wiesbaden, dem "Rollbunker". Am
Abend geht es in's Rind, um dort Skateboard-DVD's zu schauen und Skate-Videospiele zu
testen. Den kronenden Abschluss bildet der "Freestyle-Contest”, bei dem die jungen
Skateboarder ihre Lernerfolge zeigen konnen und die sind beachtlich. Wieder ist es den
beiden leidenschaftlich engagierten Skateboardern gelungen, die Madchen und Jungen fiir
ihre heild geliebte Sportart zu begeistern.

Aktuell sind die Jungs dabei, einen eigenen Verein zu griinden und sie bringen sich in
Zusammenarbeit mit dem Kinder- und Jugendbiiro bei der von ihnen geforderten
Erweiterung des Skateparks aktiv ein. Ebenso sind sie riihrige Partner bei unserer
gemeinsam mit der Jugendférderung gestalteten — in diesem Jahr der zehnten (!) —
Skatenight.

Wir unterstitzen sehr gerne ein so grofles ehrenamtliches Engagement und solch
begeisterte und begeisternde junge Menschen! Fortsetzung folgt.
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4.3.4 Hip-Hop Workshop

Dasselbe gilt fir Riccardo Montero und seiner Profession. lhn gewinnen wir als Teamer fir
einen weiteren einwdchigen Workshop im November immer nachmittags nach der Schule
im Kinder- und Jugendtreff Berliner Viertel. Der 26jdhrige Rapper ist Griinder von
"Heartbeat Edutainment", wobei dieser Name Programm ist: Bildung und Unterhaltung.

Den Sportraum verwandelt er ruckzuck in ein mobiles Tonstudio und zieht die zehn 10-
13jahrigen Jungs sofort in seinen Bann. Worum es vordergrindig geht, liegt auf der Hand,
gemeinsam eine CD produzieren. Aber bevor es richtig los geht mit dem Verfassen der eige-
nen Texte in Reimform, gilt
es, die Grundlagen des Hip-
Hop, seine Philosophie und
Entstehungsgeschichte zu
erfahren. Jetzt zeigt sich der
tiefere Sinn dieser
Veranstaltung, er steht in
groflen Lettern auf Ricos
schwarzem Sweatshirt:
"Peace — Love - Unity —
Respect". Die Teilnehmer
sollen in ihrer Persénlichkeit

und ihrer sozialen

Kompetenz gestarkt

werden.
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"Es geht um euch, um
euer Leben, schreibt
auf was euch bewegt"
werden die
angehenden  jungen
Rapper zundchst von
Rico eingestimmt und

verfassen nach
Ausfihrungen Uber
'Song writing-
Techniken' erste

Textzeilen. Ende des
zweiten Tages hat
jeder eine eigene
Strophe verfasst und
auch seinen eigenen
Beat am Keyboard eingespielt. Dann wird gemeinsam ein Refrain kreiert und ebenfalls
eingespielt. Am dritten und vierten Tag gilt es, weitere Elemente der Hip-Hop-Kultur wie
Breakdance und Graffiti kennen zu lernen. Letzteres wird beim kiinstlerischen Gestalten des
CD-Covers eingesetzt.

Alle Teilnehmer sind von der ersten bis zur letzten Minute voller Begeisterung und halten
zum Schluss stolz ihre selbst produzierte CD in den Handen. Natirlich suchen wir nach
Auftrittsmoglichkeiten, geplant ist einer beim Nachbarschaftsfest im Berliner Viertel im Jahr
2017 und beim Hessentag fragen wir an. Unser Dank gilt Rico, der stets den richtigen Ton
trifft und begeistert. Hoffentlich auf ein nachstes Mal!
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5 Danksagung — Auszeichnungen — Der neue Bus ist da!

Danksagung

Auch im Jahr 2016 wird Auszeit erneut mit vielen Spenden bedacht und beantragte
Stiftungsgelder und Fordermittel werden erfreulicher Weise bewilligt. Diese Gelder
flieBen direkt
in die Arbeit
mit den Kin-
dern und Ju-
gendlichen.

Die wiederholt
erfolgreiche,
grolle Spen-
denaktion der
Gewobau  fir
die Biliromiete
unserer Ge-
schéaftsstelle,
welche als Ei-
genanteil von
unserem Verein
aufgebracht
werden muss,
sichert  unser
Biro fur wei-
tere zwei Jahre.
Beim diesjahri-
gen Rissels-
heimer Weih-
nachtsmarkt
bedenkt uns
"Unternehmen
Risselsheim"
erfreulicher
Weise mit einer
Spende, die
sich aus der
traditionell
durchgefiihrten
Versteigerung von Weihnachtsbdumen und Spenden der Standbetreiber speist.

Wir danken den Forderern, Spendern und Sponsoren Gewobau, Volksbank Rissels-
heim, Eprimo, Nassauische Heimstatte, Aquametasil, Hareka Gebaudedienste, Mack
GmbH, Mesterheide, Techem, 1-2-3 Abfluss frei, innotec, Stiftung Menschen(s)kinder,
Nachbarschafts- und Familienzentrum Bdllensee, "Unternehmen Riisselsheim", Hessi-
sches Ministerium fir Soziales und Integration sowie zahlreichen Kooperationspart-
nern, Privatpersonen und Freunden.

Auszeit e.V. Standort Risselsheim
-34-



Auszeit e.V. Jahresbericht 2016

Auszeichnungen

Beim regional ausgeschriebenen eprimo Sponsorenwettbewerb belegt Auszeit in der
Kategorie "Soziales" den 1. Platz. Dotiert ist der Preis mit 2.000 €! Dieses Geld werden
wir in MafRnahmen zur Integration von Menschen mit Fluchterfahrungen investieren.

"Sterne des Sports" heiBt der von der Volksbank Risselsheim bundesweit
ausgeschriebene Wettbewerb, der ebenfalls Vereine, die sich Uber normale
Vereinsangebote hinaus u.a. im sozialen Bereich engagieren, pramiert. Auszeit belegt
auf der Ebene des bronzenen Sterns den 2. Platz und ergattert damit 500 € fir die
padagogische Arbeit mit unseren Kindern und Jugendlichen. Beide Auszeichnungen
machen uns stolz und wir sind sehr dankbar.

Der neue Bus ist da!

Im Jahr 2016 erwerben wir unseren lang ersehnten nahezu neuen 9-Sitzer, der gleich
Auszeit-like gestaltet wird. Ermoglicht haben uns dies die zahlreichen Forderer,
Spender und Sponsoren, die unserem Spendenaufruf gefolgt sind, bei dem
sensationelle 20.000 € zusammen kommen! Einen besonderen Beitrag leisten:
Pramiensparverein Rhein-Main, Volksbank Risselsheim, Eprimo, Land Hessen
(Preisgeld Integrationspreis) sowie die Veranstalter eines Benefizkonzertes der
Bundeswehr Big-Band.

Auszeit sagt allen Unterstitzern von Herzen Danke!
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Ausgewahlte Presseartikel

Die zahlreichen Mitmach-5piele machen die kleinen Fastnachter hungrig.

Foto:Vallformat /volker Dziemballa

Bis die Wande wackeln

FASTNACHT ,Auszeit” organisiert zum ersten Mal eine Kinderparty in der finften Jahreszeit

Won Claus Langkammer

RUSSELSHEIM. Helau! Sei
schlau, feiere im Bau Regenbé-
en, Stumwarnung, der Rogen-
mo ntagezug in Mainz fallt aus -
na und? Dafitr haben bel der
ersten JAugzeit™ inderfa-
schingsparty  aller Zeiten im
Haus der Martinegemeinde die
Winde gewackelt, Wasg keines-
wegs ale eine rein rhetorische
Bemerlung aufgefasst werden
darf Die Erwachsenen kiinnten
gich eine Scheibe davon ab-
gschneiden, |, Genervt, Frau
Zepp?" Die Sozialarbeiterin
lacht hell und laut ing noch
Lautere, sie lacht sozusagen
gegen den CD-Flayer an, der ge-

rade ,Meine Oma fihrt im
Hithnerstall Motorrad® von
sich gibt, ,Wie kommen Sie
denn darauf?” Frederike Zepp
geht ale orientalische Prinzes-
zin. ,Das Kostiim ist von mel
ner Freundin, die Fraltikantin
beiuns st - Sara Arjoun. Damit
geht Sara auch auf Hochzel
ten”

Anleihen aus der Tierwelt

Apropos Kostlim: Man er
kennt Mariensdferchen und an-
dere Anleihen aus der Tierwelt,
Elfen, Starwars-Stars und zau-
berechén  Schwarzmaskiertes
mit WinzigPetticoate, wihrend
ez Sabine Hitbner, der Eoordi

natorin - des  Nachbarechafts
und Familienzentrume Béllen-
gee-Siedlung, tatedchlich ge-
lingt, der Kinderschar ein drei
fach donnerndes Helau zu ent
loclzen.

Der Saal iet nicht wiederzu-
erlrennen: Luftballons platzen,
Girlanden ringeln sich durch
die Litfte, das Buffet hilt Irep-
pel, Saft, Enabberzeug und
Gummibidrchen bereit, die Re-
gie hilt Stopptanz parat, bei
dem die Kunst darin besteht,
mit jener Korperhalting stehen-
zubleiben, die man einnimmt,
wenn die Musile unterbrochen
wird, Und Luftballontanz? ,Da-
bei balancieren die Einder Bal-
lons mur mit dem Kérper zwi

schen sich Frederiie Zepp
freut zich denn auch dariber,
dass  der bunt-quirlige Fa-
schingszauber ,dankend ange-
nommen wird Wir wussten ja
nicht, was auf une zukommt.
Wir haben bicher nichts Ver-
gleichbares gemacht”, Die Wer-
betrommel fiir die Party ist na-
heliegenderweize auch in Kin-
dertagesstatten und in  der
Schillerschule gerihrt worden -
Effelit: Siehe oben!

Cih, Xleine Panne. Der CD-
Flayer kratzt. Br gpuckt nur
noch Ententanz"-Satz-Reste
aus. Jemand schubst ein wenig
am Gerdt, und schon erklingt
rein und klar ,Hérst Du die Re-
genmwilrmer husten?

Mainspitze 09.02.2016
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Auch Fliichtlinge
- kicken mit

FUSSBALLTURNIER Osterferienveranstaltung
von Auszeit und Jugendforderung

Von Ruben Dérr

RUSSELSHEIM. In der Sport-
halle der Grundschule Hasen-
grund knallt Rapmusik aus den
Boxen. Es ist der Soundtrack
fiir hart umkédmpfte Fufball-
Matches, die an diesem Diens-
tagnachmittag auf dem Spiel-
feld ausgetragen werden. Sechs
Mannschaften spielen beim
Turnier des Vereins ,Auszeit”
und der stddtischen Jugendfor-
derung um den Sieg und damit
die sportliche Ehre — Preise zu
gewinnen gibt es ndmlich wie
immer nicht.

Viele Stammgéste

Die Teams bestehen aus vier
Feldspielern, einem Torwart
sowie mindestens zwei Ersatz-
spielern und bekommen von
den Spielern klangvolle Na-
men. Okan Behcet Erdogan
und seine Freunde haben ihr
Team ,FC Schokolinse“ ge-
nannt. In den Osterferien habe
man viel Zeit und da werde
einem schnell langweilig, er-
klirten die Jugendlichen aus
dem Dicken Busch. Da mache
es Spall mit seinen Freunden
FuRball zu spielen. Es macht
so viel Spal, dass Okan schon
seit vier oder fiinf Jahren zum
FuRballturnier kommt, das die
Jugendférderung Riisselsheim
und der Verein Auszeit gemein-
sam veranstalten. Das Ziel des
Kooperationsprojektes ist es
den Jugendlichen Kompeten-
zen wie Toleranz, Teamwork
und Fairplay zu vermitteln.

In diesem Jahr gibt es eine
Besonderheit, denn Jugendli-
che von 13 bis 18 spielen nicht
mehr auf einem Turnier zusam-
men, sondern zwei separate

Turniere werden ausgetragen.
Am Dienstag spielten die Ju-
gendlichen ab 16 Jahren und
am Mittwoch die von 13 bis 15.
Damit sei man auf den Wunsch
der Jugendlichen eingegangen,
erklirte Ramona Schmitter.
Schmitter betreute mit ihrem
Kollegen Ozgiir Bilgin von der
Jugendforderung und Frederi-
ke Zepp von Auszeit das Tur-
nier am Dienstag.

In diesem Jahr gebe es eine
weitere Besonderheit, erklirte
Bilgin, denn zum ersten Mal
spielte ein Team bestehend aus
jugendlichen Fliichtlingen mit.
Ehsan Omarzada ist einer von
ihnen. Der 16-Jdhrige kommt
aus Afghanistan und lebt seit
fiinf Monaten in Riisselsheim.
Zusammen mit acht weiteren
Gefliichteten spielte er im
Team mit dem selbst gewéhlten
Namen ,AVM-Jungs®.

Man arbeite mit Trégerverei-
nen zusammen, erklért Bilgin.
Neben dem Ausbildungsver-
bund Metall beteilige sich auch
die Diakonie. Man sein gut ver-
netzt und somit werden die
FuBballturniere  zu  einer
 stadtweiten  Veranstaltung®.
Zudem mdchte sich Bilgin fiir
die Unterstiitzung des Sport-
amtes bedanken. Das Sport-
amt habe die Nutzung der
Sporthallen in den Osterferien
ermoglicht. In diesem Jahr
musste man auf die Sporthalle
der Hasengrundschule auswei-
chen. In den vergangenen Jah-
ren fanden die Turniere in der
Sporthalle Dicker Busch statt.
Am Donnerstag wird ein Ful-
ballturnier fiir Kinder von acht
bis zwdlf Jahren in Bausch-
heim veranstaltet und auch fiir
die Herbstferien sind weitere
Turniere geplant.

Mainspitze 31.03.2016 _

Keiner muss tun,
was er nicht will

FERIENANGEBOT Friihlingsbasteln in Bauschheim

RUSSELSHEIM (cl). Stimmt
genau! Es ist noch nicht drei,
sondern erst sechs vor drei. Die
Wartezeit bis zum Beginn des
Friihlingsbastelns im KIZ, wo-
fiir erneut ,Auszeit“ und ,Le-
sen in Bauschheim“ einander
die Hand reichen, iiberbriickt
der pfiffige Cedric Gallinger,
zehn Jahre alt, mit ,Born to be
wild“-Schriftzug auf dem Hemd
im Exklusiv-Interview.

Er ist es auch, der die Sache
mit der Uhrzeit ins Spiel bringt,
als er fragt: ,Darf ich schon
jetzt anfangen?* Ohne ,Aus-
zeit*? Wire doof. Weil, wenn
man sich langweilt und nicht
weil, wo man hingehen soll,
dann kann ich hier donnerstags
hingehen.“

Muffins und Lollys

Hat sich etwas besonders
Spannendes in Zusammenhang
mit der ,Auszeit” in sein Ge-
dichtnis eingegraben, obwohl
auch die Hobbys Judo und Gi-
tarre nicht ohne sind? Nach
kurzem Uberlegen: ,Ja, der
Film Zomania. Da war ein Ha-
senmidchen, das wollte Polizis-
tin werden. Es hat einen Fuchs
getroffen und mit dem léste es
Fille.“ Und was will Cedric mal
werden? ,Ich habe ja noch
Zeit. Wahrscheinlich FuRbal-
ler.”

Aber jetzt spitzt er auf Plitz-
chen oder Kuchen. Volltreffer,

denn Maria Schmitz-Henkes
von , Lesen in Bauschheim® ob-
liegt das Fabrizieren von Muf-
fins und Lollys. Die ,Auszeit*
Honorarkriifte Jessica Hartung,
Lara Wolf und Ekram Aghdou-
bie haben acht Anmeldungen
vorliegen, wobei: Zum alldon-
nerstéglichen offenen Treff fiir
Kinder von sechs Jahren an
kann man auch unangemeldet
hinzustoRen.

Der groRe Tisch ist mit Zei-
tungspapier ausgelegt. Man er-
kennt Scheren und Klebstifte,
und Jessica Hartung hilt Mus-
ter zum Nachbasteln hoch:
Schmetterlinge aus Tonpapier
und Pfeifenreiniger, Blumen
aus Tonpapier und Schaschlik-
spieRen, bezaubernde Vogel-
chen aus Federn und buntem
Papier. Worauf man pidago-
gisch hinaus will, ist die ,Inter-
aktion zwischen den Kindern®,
also das Miteinander. Vor al-
lem: Keiner muss, was er nicht
wirklich will. ,Es soll nicht sein
wie in der Schule”, sagt Jessica,
,W0 es immer nur heift, wir
miissen das und das tun.“

Apropos: Als Maria Schmitz-
Henkes sechs Jahre alt war,
+gab es noch keine ‘Auszeit
Ich habe daheim mit meiner
Mutter gebastelt, und auch
mein Papa war grofer Papier-
falter.“ Friihlingsbasteln, auf
einen Nenner gebracht? ,Die
Kinder sollen wiihrend der Fe-
rien eine schéne Zeit haben.”

Mainspitze 09.04.2016

Auszeit e.V.

-37-

Standort Risselsheim



Auszeit e.V.

Jahresbericht 2016

Seit sechzehn
Jahren aktiv

FREIZEIT Verein Auszeit feiert Sommerfest
mit vielen Spielen fiir Kinder

RUSSELSHEIM  (nat). ,Du
musst fester schiefen”, schall-
te es iiber den Schulhof der
Bauschheimer Otto-Hahn-
Schule. Zumindest fest genug,
um im aufgestellten Speed-
Kick eine messbare Geschwin-
digkeit zu erzielen. Eine lange
Schlange Kinder hatte sich vor
dem Speed-Kick aufgestellt,
um neue Rekorde aufzustellen.
Um Spiel und Spaf ging es in
erster Linie beim Sommerfest
des Vereins Auszeit, der mit
seinem mobilen Angebot ein
abwechslungsreiches wichent-
liches Programm fiir Kinder
und Jugendliche bereithalt.
Insgesamt etwa einhundert
_Kinder hatten trotz oder gerade
wegen der sommerlichen Tem-
peraturen am Donnerstag bis
in die friithen Abendstunden
die Mdoglichkeit, mal ihren
JFreizeitstress® zu vergessen
und sich einfachen Spielen zu
widmen. Im Baseballcache
wurden die Schliger ge-
schwungen, beim Bogenschie-
fen war Treffsicherheit gefragt

-und ein iibergrofes Vier-Ge-
winnt-Spiel war von den klei-
neren Kindern belagert. Das
Betreuerteam um Manuel Nold
und Andrea Kelm mit vier Ho-
norarkriften und einigen eh-
renamtlichen Helfern hatte ei-
niges zu tun, um die Kinder bei
ihren Aktivititen zu unterstiit-
zen. Langeweile kam jedenfalls
nicht auf.

Das KiZ (Kinder im Zentrum)
ist seit einem Jahr im Gebdude
B, dem Neubau an der Grund-
MSiokal2

schule, untergebracht. ,Der
Verein Auszeit ist seit sechzehn
Jahren in Bauschheim aktiv®,
erzihlte Manuel Nold iiber das
offene Angebot und die Koope-
ration mit der Schule. Aktuell
laufe die Veranstaltung ,Spiele
fiir viele“, bei der Klassiker wie
Stopptanzen, Vélkerball,
Brennball und Linienfangen
angeboten werden. ,Wir ach-
ten darauf, dass nicht zu viel
Fuftball gespielt wird, denn das
konnen die Kinder im Verein®,

Auch Fliichtlingskinder
nutzen das Angebot

Mittlerweile kimen seit eini-
gen Monaten sieben Kinder aus
dem Fliichtlingsheim regelma-
Rig und nutzten das Angebot.
»Ich habe einen der ehrenamt-
lichen Fliichtlingshelfer ange-
rufen und von unserer Arbeit
erzihlt“, sagte Nold, froh iiber
die enge Vernetzung in Bausch-
heim. Kurzerhand kamen fiinf
Midchen und zwei Jungs zum
gemeinsamen Spielen am
Nachmittag. ,,Auch die sprach-
liche Verstindigung wird im-
mer besser”, erzdhlt Nold von
den Kindern, die mittlerweile
selbstandig und ohne Betreuer
sich mit anderen Kindern ver-
abreden und im KiZ treffen.

Wie Nold auferdem mitteilte,
beginnt am Donnerstag nachs-
ter Woche die Anmeldung fiir
die Sommerferienspiele.
Programm wird in der Broschii-
re und online ab Dienstag ein-
sehbar sein.

Mainspitze 25.06.2016

Das-

- Ein paar Stunden
nur fiir sich selbst

FRAUENABEND Motor fiir gute Nachbarschaft

RUSSELSHEIM (nat). Seit etwa
vier Jahren bieten die Institutio-
nen ,Auszeit und das ,Nachbar-
schaftszentrum® in den Rédumen
der Martinsgemeinde in der Bol-
lenseesiedlung einmal im Viertel-
jahr einen multikulturellen Frau-
enabend an. , Das ist eigentlich ein
Abend fiir Frauen, die sich fiir ein
paar Stunden nur um sich selbst
kiimmern sollen®, erzihlten Kujti-
me Ilazi und Andrea Kelm von
HAuszeit”. Sabine Hiibner, Koor-
dinatorin des Nachbarschaftszent-
rums, und Kollegin Emel Lassgaa
freuten sich iiber die gute Reso-
nanz, die diese Treffen htten. Je-
de der Frauen bringe etwas zu es-
sen mit, die Kinder blieben bei de-
ren Ménnem zuhause und sie
konnten sich einfach zu orientali-
scher Musik einmal richtig austo-
ben und Spal haben.

Die Treffen dienten aber auch
als Ideenschmiede zwischen den
Frauen aus der Tiirkei, Marokko,
Albanien und Deutschland, wie
die Neubepflanzung des Beetes
am Wilhelm-Sturmfels-Platz be-
weist (wir berichteten). ,Hier in
der Siedlung schauen alle nachei-
nander®, sind sich die Frauen ei-
nig. Und eigentlich seien die Frau-
en die Chefs, sagen sie selbstbe-
wusst.

Die Vernetzung zwischen dem
Miédchentreff, den Spielplatzpa-
ten, den Schulen und deren For-
dervereine habe schon einiges in
der Siedlung bewegt, waren sich
die Verantwortlichen einig. Es
spreche sich herum, dass hier tat-

séichlich gute Nachbarschaft ge-
pflegt werde und dies nicht nur
ein Wunschdenken der Anwoh-
ner ist. \Wir feiern alle Feste reli-
gionsiibergreifend zusammen®, er-
zdhlte Lassgaa iiber das gemeinsa-
me Fastenbrechen, das seit drei
Jahren ebenso fester Bestandteil
ist wie das Zuckerfest, Halloween
oder Weihnachten. Eltern kom-
men zu ihrem Vergniigen und
Kindern werden somit Werte ver-
mittelt, die sie hoffentlich weiter-
geben.

Syrerinnen zu Gast

oHeute Abend erwarten wir
zwei Damen aus dem Hasen-
grund®, erzdhlte Sabine Hiibner
iiber die beiden Familien, die dort
in einer Fliichtlingsunterkunft
untergebracht sind. ,Eigentlich
war ich dabei, in Bauschheim
Sachspenden zu verteilen. Dort
kam ich iiber eine syrisch spre-
chende ehrenamtliche Betreuerin
an die beiden Syrerinnen und ha-
be sie zu uns eingeladen®, hofft
sie, dass die beiden sich im Kreise
der Frauen wohlfithlen werden
und einmal ihre schrecklichen Er-
lebnisse auf der Flucht verdriingen
kénnen. Apropos Sachspenden.
»Wir brauchen immer unbedingt
Bettwische und Handtiicher, aber
ganz aktuell Sommerkleidung
und Schuhe fiir neun- bis zehnjih-
rige Midchen®, sagte Hiibner.
Spendenwillige kinnten sich je-
derzeit an das Nachbarschafts-
zentrum wenden.

Mainspifze 17.05.2016
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Hoch hinaus im Berliner Viertel

QUARTIER Kinder und Jugendliche toben sich beim Sport- und Spaf-Festival aus

¥

Vom heftigen Regen lieflen
sich die Veranstalter des
SSportsfunfestivals® am
Freitag in der Danziger An-
lage nicht abschrecken.

Riisselsheim Bereits zum zwei-
ten Mal hatten der Verein Aus-
zeit und die Baugesellschaft Ge-
wobau zu einem Sporsfunfeeti-
val fiir kleine und grofie Bewoh-
ner des Berliner Viertels eingela-
den. Piinktlich um 14 Uhr, als es
losgehen sollte, schien kurzzei-
tig die Welt unterzugehen, denn
wahre Wasserfluten stiirzten he-
rab und verwandelten Rasen
und Boden in der Danziger An-
lage zu einern Feuchtgebiet in-
klusive Rutschgefahr. Beim Auf
bau amn Vormittag war es noch
trocken gewesen.

Man habe bereits am Vortag
entschieden, die Veranstaltung
guf jeden Fall startfinden zu las
ser, sagte Andrea Kelm wvon
Auszeit. Beim Repgenguss waren
nur wenige da, die sich kurz un-
terstelltern. Doch sobald es wie-
der trocken war, machten sich
die Kinder daran, die vielen An-
gebote zu nutzen.

TShirts
ZU gewinnen

Kistenklemem, eine mobile Klet-
terwand, Speedkick und ein
Baseballcage standen zur Wahl.
Mit Hilfe von drei Wetthewer-

|

Wer schafft dle melsten Kisten? Das ist hier die

ben konnte der Héchste beim
Kistenklettern, der hérteste Ki-
cker beimSpeedkick und derer-
folgreichste Balltreffer beim
Baseballcage je ein Freigetrfnk
und ein T-5hirt mir dern Motto,
das ,Berliner Vierrel? Liuftl®
lauter, gewinnen.

Die flapsige Formulierung,
die unterstreichr, dass die Be-
wohner im Stadteeil gut mitei-

P,

Bt i R
sparnende Frage

nander auskommen, ist an die
Jugendsprache angelehnt. Ne-
ben Kindern und Jugendlichen
trafen sich auch einige Miltter
unter den Pavillons zu Kaffee
und Kuchen. Das mag daran lie-
gen, dass am Vortag beim Milr
tercaféd im Auszeitreff’ noch-
mals die Werbetrormmel fiir das
Festival gerithrt wurde. Wir stel
len uns vor, dass alle Generatio-

FOTO: SUSANME RAPP

nen sich hier wohlfiihlen®
wiinscht sich Kelm.

Das Sportsfunfestival gehért
zum Projekt Gemeinsam im
Quartier®, das mit zahlreichen
Kooperationspartnern aus dem
Berliner Viertel und unter Betei-
ligung der Swadr Riisselsheim
von der Gewobau seit knapp ei-
nem Jahr unterstittzt wird. Das
nachste grofe Quartiersfest im

Berliner Viertel ist fir den
4. Seprember geplant.

Die Danziger Anlage ist das
Zentrum des Quartiers und da-
her bestens als Treffpunkt geeig-
net, erklart Kelm. Einmal pro
Woche, jeweils dienstags von 15
bis 18 Uhr, ist dort das kleine
Spielmobil von Auszeit zu fin-
den, so dass der Om sich bersits
fiir die Freizeitgestaliung von
Kindern und Jugendlichen etab-
liert hat.

Briicken
bauen

Dort kénnen Anwohner wih-
rend der Dienstagstreffen auch
ihre Anliegen vorbringen. Die
Treffen sind niederschwellige
Angebote die dazu beitragen,
Farnilien aus unterschiedlichen
Herkunfislindern und Men-
schen unterschiedlicher Alters-
stufen  zusammenzufiihren
Auch fiir die Bewohner der
Fliichtlingsunterkunft Am Som-
merdamm 14, so hofft Kelm,
sollen Brilcken gebaut werden,
die dazu beitragen, dass sich die
Bewohner im Berliner Viertel
integrieren.

Die Entscheidung, das Festi-
val trotz schlechten Wetters
durchzufithren, erwies sich als
gut. Denn gegen 15.30 Uhr wa-
ren alle Sportgerdte belagert
und die Stimmung, trotz grofier
Pfiitzen, sehr gut. st

Riisselsheimer Echo 04.06.2016

Mit Freunden die Freizeit geniefSen

JUGENDARBEIT Der Verein Auszeit feiert sein erstes Sommerfest am neuen Standort

VON DANIELA HAMANN

Vor knapp einem Jahr ist der
Verein Auszeit in das Gebiu-
de B der Otro-Hahn-Schule
gezogen AmDonnerstag fei-
erte der Verein dort sein erstes
Sommerfest.

Bauschheim. Heiff brannte die
Sonne beim ersten Sommerfest
des Vereins Auszeit auf dem
Schulhof der Otto-Hahn Schule
in Bauschheim. Doch das war
den rund 50 Kindern egal. 3ie
spielten an den verschiedenen
Spielestationen wie einermn Base-
ballcourt, einem Fufiballzelt
und einem BogenschieEen-
Stand. An eine Abkithlung am
bisher heifiesten Tag des Jahres
hatten die Organisatoren zum
Glitck auch gedacht Im Schar
ten unter einemn Baum konnten
sich die Kinder mit Wasser be-
Spritzern.

Noch mehr Spaf
inden Ferien

Luca ist elf Jahre alt und hat fri--
her die Cue-Hahn-Schule be-
sucht ,Als ich noch in der
Grundschule war, bin ich nach-
mittags oft zu Auszeit zum Spie-
len und Freunde treffen gegan-
gen, sagte der Jugendliche.
Mittlerweile ist Luca auf die
weiterfithrende Schule gewech-

P

selt und kemmt seltener. Jch
frene mich schon sehr auf die
Ferien, dann kann ich wieder &t
rer kommen®, so Luca. In den
vergangenen Jahren habe er in
den Ferien auch am Ausflugs-
programm teilgenommern, er-
zihlte der Schiller ,Richtig toll
war ein Ausflug in den Freizeit-
park Tripsdrill¥, erinnerte sich
Luca.

Das Ausflugs- und Ferienpro-
gramrmn werde in den néchsten
Tagen verdifentlicht, sagte Ma-
nuel Noll, Mitarbeiter und Or

Luca und selne Freunde freuen sich beim Sommerfest vor allem Uber d

ganisator bei Auszeit, ,Die El-
tern kénnen ihre Kinder ab
30. Juni anmelden.® Auszeit hat
in Rilsselsheim drei Standorte:
in der Boéllenseesiedlung, im
Berliner Viertel und den kleins-
ten Standort in Bauschheim.
Das Tearn des Vereins in Rils
selsheim besteht aus vier haupt
amtlichen Mitarbeitern mit pé-
dagogischem Studium und der
Geschiftsfithrerin Andrea Kelm.
Die fahren auch mit ihrem
Sportmobil durch die Stadt. Da-
rin befinden sich Streetball-Ge-

as grofie Spieleangebot

FOTO: DAN
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rate, eine Musikanlage, Inline-
skates, ein Motorkart und noch
einiges mehr. Wir nennen das
mobil aufsuchende Arbeit, er-
klirte Manuel Noll.

Ziel der Arbeir von Auszeit
sei es, iiber eine sportbezogene
Jugendsozialarbeit gewaltpri-
ventiv zu wirken. Dabei ist das
zentrale Medium der Arbeit der
Sport und die Bewegung. Die
dabei freigesetzren sozialen
Lernpotenziale sollen genutzt
werden. 5o seien die Mitarbeiter
von Auszeit in der Lage, Kinder

und Jugendliche in ihrer Ent
wicklung zu unterstilizen, ilire
Persénlichkeit zu stirken und
soziales Yerhalwen einzuiiben. In
den meisten Fallen gelinge es,
sozial Benachteiligre — dies sind
hdufig Kinder mit Migrations-
hintergrund - zu integrieren.

Flichdingskinder
spielen mit

JWir arbeiten mittlerweile auch
mit der Fliichtingsunterkunft
in Bauschheim zusamrmmen®, be-
richtete Manuel Noll. Sieben
Kinder aus dem Wohnheim
nilimen regelmafig am Pro-
gramm von Auszeit teil, so Noll
Und auch die Verstindigung
klappe schon ziemlich gut ,Die
Kinder haben durch Sport und
Spiel relativ schnell Deutsch ge-
lernt®

Meben der Zusammenarbeit
mit der Omo-Hahn-Schule, wa
die Mitarbeirer des Vereins im
Nachmittagsprogramm die Ar-
beitsgemeinschaft | Spiele fir
Viele® anbieten, kooperiert Aus-
zeit unter anderern auch mit der
SKG, der evangelischen Kirche
und der stadtischen Jugendfsr-
derung. J¥ir profitieren alle
voneinander®, betonte  Ge-
schafisfithrerin Andrea Kelm.
Und Manuela Noll sagte: Wir
haben uns in Bauschheim gut
eingelebt®

Risselsheimer Echo 25.06.2016
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Uber 40 , Auszeitler” erkundeten einen Tag lang das Unesco-Weltnatur-
erbe Grube Messel. Die Gruppe nahm an einer gefiihrten Regenwaldexpe-
dition in die Vergangenheit teil. Dabei haben die Teilnehmer viel iiber Fossi-
lien und die Tierwelt gelernt und sich wie richtige Entdecker gefiihlt. Dieser

,Auszeitler” unternehmen Tour nach Kdln

Uber 40 , Auszeitler” sind zu einer Studio- und Citytour nach Kéln gereist.
Die Gruppe nahm an einer Fiihrung durch die MMC-TV-Studios teil, wo
Fernsehserien wie ,Unter uns”, ,Let's dance” oder ,Alles was zahit" ge-
dreht werden. Die Teilnehmer haben gesehen, wie ein Serienset ausgestat-
tet ist und gefiihlt, wie es ist, selbst vor der Kamera zu stehen. Danach ging

Auszeit-Kinder erkunden die Grube Messel

.‘I‘ . '\.-\—

Ausflug lieB die Madchen und Jungen Bildung und Unterhaltung vereinen
und machte diesen Tag zu einem unvergesslichen Erlebnis. Ermaglicht wur-
de dieser Ausflug durch die finanzielle Unterstiitzung der Gewobau. Das
Auszeit-Team und die vielen Kinder sagen Dankeschén. Foto: Auszeit

Mainspitze 26.07.2016

es in die Altstadt. Dort konnten in Kleingruppen die Sehenswiirdigkeiten
wie der Dom besichtigt werden. Am Abend reisten die Madchen und Jun-
gen erschdpft von den zahlreichen spannenden Eindriicken des Tages wie-
der zuriick nach Riisselsheim. Ermoglicht wurde dieser Ausflug durch die fi-
nanzielle Unterstiitzung der Gewobau. Foto: Auszeit
Mainspitze 05.08.2016
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Kraftemessen mit Spafs

FREIZEIT Beim Sportstun® wird die Kénigstddrer Jugend akuiv

Gut angen ommen wiurde der
Spormachmittsg Sportdfun®
der seit eindgen Jahren al:
mobiles Angebot in Kénig-
sidten angeboten wird, Wiele
junge Besucher nurzeen die
Méglichkeiten, um dch port-
lich zu1 meszen.

Kinigstidten, Dier zshnjihrige
Mohsin ist it seimen baden
jingeren Bridern Mujeeb und
Izam zum Sportnachmittag
auf demn Schulhof der Gerhare
Haupmmnn-Sehule gebonmen
und hat schon alle Angebote
ausprobiert: Slackling Fabren
it demn Balaree-Biks dis Kl
tervnnd, den BasshallSchlagli-
fig und den Speed-Eick. 3ein
lishstes Spiclangehat ist jedoch
das Kistenklettern, und er wird
nicht riide, & irnrner wisder zu
probisren. SchlisBlich gile e
diz zehn Gewinkekisten zu
iberbieten, auf denen ssin jin-
gerer Bruder gestanden hat be-
vor der mihsam aafgebaute
Tum zusmmengshllen st
Zehn Kisten reichen aber nicht
Mujesh will noch viel hiher
kommmen, Umn Eraft zo tanken,
schickt die Betreuenn ihn arst
anrml zum Geminksstand, wa
27 einen Kekes bakomrmt,

Yorn Sportmachroittag, der
zine Kooperstionsyer mstal ting
der Jugendfrderung und dem
Wersin Auszeit izt erhubren die
Brider im Konigstidter Jugend-
meff den sie regelmalfig besu-
chen, Alle drei gehen in die Ko
nigstidter Grundschule und
wiohmen im Crtstsl,  Friher ha-
ben wir in Riselsheim ge-
wohnt", erklirt der Junge gut

Von Daniela Ammar

RUSSELSHEIM. Mit rund 400 Be-
suchern war das Nachbarschafts-
fest Bollensee am Wochenende
so voll wie nie und somit ein vol-
ler Erfolg, lautete das Resiimee
bei der ,Ideenschmiede Bollen-
see“ am Montagabend. Sowohl
das Flair, als auch das Ambiente
seien voll gelungen gewesen, die
Stimmung iiberaus friedlich, sag-
ten die Anwesenden beim Tref-
fen in der Martinsgemeinde. Nun
sollen die aus dem Fest hervorge-
gangenen Einnahmen an Fliicht-
linge gespendet werden, wobei
man hierbei den Schwerpunkt

gelaunt md beobachtet sanen
BEruder, der schon wieder acht
Kisten geschafft hat Klaine
Midchen stehen mit ihren
Sroartphenes in der Mihe Fl-
men dis unermiidlichen Klette
rer tmd warten auf den Krach
den die Kisten machen, wenn
sie wrnfallen,

Un 15 Uhr startets | Sports-
fun"” das schon seit einigen Jah-
ren auf dem Schulhef startfin-
det, Das mobile Angshbot wirde
m dissem Jahr won rund #0 Emn-
dern ab zehn Jahren genutzt, Ju-
gendmaffbesucher und Kinder
der baiden Harte in Eénigstad-
ten hitten schon warbaigeschaut
imd das Angebot witrds gut an-
genomomen, srklir Anastasija
Meurniiller, die den Jugendmaff
in Kdnigstidten betreut. Auch
sinige Eltern kamen mit ihren
Kindern varbe, die per Mund-

mahsin will hooh hinaus, s2inen
Bruder Ubertreffen.  FOTO: RAPP

propaganda von dern Sportmt
tag gehart hatten und bai emem
Spaziergang Station Tnachten.
Zurn etsten Mal auf darn Schul-
hof in Eénigstidten war der
Spead Hick des Versine Awszait
zu finden. Mit moelichst visl
Eraft galt e, sinen Fullball g=
gen sine Wand zu schiefen
Baim Aufprall wurde dis Ge-
schwindigkeit des runden Ge
schossss gemessen und =5 galt
einen Tagesrehord zu eten dar
bis kurz wear Sehluss der Veran-
staloume noch micht fest stand,
da jeder e emmal probisren
WDl]lte. Der 16-4ihrige Hami
sehaffte ganze 82 Kilometer pro
Sronde und verrier das o beim
Werein Tirk Gied Risslsheimn
Fuffball spiclt, Eein Winder
dass er die Sache it dem Re
lkord sehr ermst naben, Lass mal
ein Miadehen ran”, erklirte die
134 ihrige Basma selbsthewnsst
wurds vorgelismen, Sis
schaffte zwar nur 53 Filometer
pro Stunde, doch thre Freurdin
aberipurapltes sie noch, s0 das
die Frausnpower genigend un-
ter Bewsis gestellt war
Awh dis Zosammenarbait
mit drtlichen Mettutonen, dis
Einder- imd Jugendarbeitanbie
tery, funktionders sehr gut, er-
klirte Meurndler. Amn 14, Okt
ber findet won 16 bis 18 Uhr di=
monatliche TesnyDizeo  fir
Kinder sb der Finfren Klasse im
ewingelischen  Gemeindezen-
rurmn statt, Dar Vermstaltiungs-
tag dst auch der letzte Schultag
vor den Herlstferien, Daher
wurde die Veranstatumg kurzer-
hand in | After-School-Party

urnbenanmt. sre

Rilsselsheimer Echo 20,0%.2016

Nachbarschaftsfest voller Erfolg

IDEENSCHMIEDE 400 Besucher in der Béllenseesiedlung / Planungen zu Adventshasar

auf die Anschaffung von Dingen  die

wahrgenommen
kinnten.

des alltiglichen Gebrauchs legen
wolle, wie Koordinatorin Sabine
Hiibner verlauten lief.

Weiterer Punkt auf der Tages-
ordnung war die Liste ehrenamit-
licher Helfer, die in der Siedlung
bei der Unterstiitzung von
Fliichtlingen zum Einsatz kom-
men konnten. Eintragungen auf
der Liste gebe es durchaus jetzt
schon, sagte Hiibner, die am
Montag die Auftaktveranstaltung
~Frauen und Flucht* im Frauen-
zentrum besucht hatte. Eigene
Angebote zu offerieren sei je-
doch wenig sinnvoll, da es be-
reits zu viele Maglichkeiten gebe,

Weiterhin ging es um den Krau-
tergarten. Dieser begebe sich
nun in den Winterschlaf, ledig-
lich um Maharbeiten wollen sich
die Verantwortlichen kiimmern.
Um die Anbringung der Lichter-
kette am Weihnachtsbaum in der
Siedlung, sicher iiber die Biihne
zu bringen, miisse man sich bald
um einen Hubwagen bemiihen,
waren sich die Verantwortlichen
einig. Uber die Ausrichtung eines
Adventsbasars, bei dem auch
Spiele fiir Kinder verkauft wer-
den konnten, wurden erste Uber-
legungen angestellt. Bereits zu

Zeiten der Siedlergemeinschaft
habe es einen Adventsbasar ge-
geben, bei dem Handgearbeite-
tes angeboten wurde, berichte-
ten Anwesende. Diesen wieder
aufleben zu lassen, sei eine wei-
tere Bereicherung des Jahreska-
lenders in der Siedlung. Ange-
dacht als Termin fiir den vor-
weihnachtlichen Basar wurde
hierzu der 26. November, Veran-
staltungsort sollen die Raumlich-
keiten in der Martinsgemeinde
sein. Das ndchste Treffen fiir alle
ehrenamtlichen Helfer der Bol-
lenseesiedlung ist am 10. Okto-
ber um 19.30 Uhr in den Raumen
der Martinsgemeinde.

Mainspitze 28.09.2016
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Die JugendfuBballturniere des Vereins , Auszeit” sind inzwischen fester Bestandteil des Ferienprogramms.

- i }?ﬁ.'y

Archivfoto: Volker Dziemballa

Austoben in den Ferien

Mainspitze 13.10.2016

AUSZEIT Verein stellt Programm fiir die schulfreie Zeit vor

RUSSELSHEIM (agr). Ausfliige
und Aktionen im Treff bestim-
men das Ferienprogramm des
Vereins ,Auszeit” in Bausch-
heim, Berliner Viertel und Bol-
lenseesiedlung. Da die Ange-
bote stets begehrt sind, emp-
fiehlt sich eine rasche Anmel-
dung.

Kinder ab sechs Jahren von
allen drei Standorten besuchen
gleich am ersten Ferientag, 17.
Oktober, 13 bis 16.30 Uhr das
Kinderkino in der Bollensee-
siedlung, das gemeinsam mit
der Martinsgemeinde-im dorti-
gen Gemeindesaal durchge-
fithrt wird. Es wird der Film
JHilfe, ich hab meine Lehrerin
geschrumpft* gezeigt. Natiir-
lich gibt es wieder Getrdnke
und Popcorn fiir 1 Euro. Im
Anschluss konnen Bilder aus-
gemalt werden und es wird ein
Filmquiz durchgefiihrt. Keine
Anmeldung.

Zum BogenschieBen
auf die Ronneburg

Am ndchsten Tag, 18. Okto-
ber, geht es fiir alle ab acht
Jahren auf die Ronneburg zu
Fiihrung, Bogenschiefen und
Lederbeutel basteln. Ein Aus-
flug ins Phantasialand in Kéln
ist fiir Dienstag, 25. Oktober,

ANMELDUNGEN

» Nahere Informationen unter
www.auszeit-ev.de. Dort kdnnen
auch Anmeldeformulare herunter-
geladen werden. Online Anmel-
dungen sind nicht méglich. Die
Teilnehmerpldtze sind begrenzt.
Anmeldeschluss am 14. Okto-
ber.

» Anmeldung Berliner Viertel:
06142-5509980, - berliner-vier-
tel@auszeit-ev.de oder wahrend
der Offnungszeiten des Treffs.

geplant. Voraussetzung: min-
destens zehn Jahre alt und
1,40 Meter grof3.

Die traditionellen Fuballtur-
niere gemeinsam mit der Ju-
gendforderung finden am Mitt-
woch, 19. Oktober, fiir 13- bis
16-Jdhrige in der Sporthalle Di-
cker Busch statt und am Don-
nerstag, 20. Oktober, fiir Acht-
bis Zwolfjahrige in der SKG-
Halle in Bauschheim. Treff-
punkt jeweils 11 bis 16 Uhr.
Anmeldungen bei Streetwork,
Ozgiir Bilgin, 8321 12. Teilnah-
me kostenlos.

Ansonsten wird Teenies ab
zwolf Jahren in der Béllensee-
siedlung ein Kinoabend mit
Film nach Wahl angeboten. Al-

» Anmeldung  Béllenseesied-
lung: 06142-15550, boellen-
see@auszeit-ev.de, montags und
donnerstags 13 bis 15 Uhr in der
Geschaftsstelle, Bollenseeplatz 1
oder wéhrend der Offnungszeiten
des Treffs.

» Anmeldung  Bauschheim:
0172-6965185, " "bausch-
heim@auszeit-ev.de, oder wah-
rend der Offnungszeiten des
Treffs. (aar)

les iiber die Polizei kdnnen
Kinder ab sechs Jahren beim
Besuch der Polizeistation am
Freitag, 21. Oktober, erfahren.
Anmeldung und Teilnahmege-
biihr erforderlich. Gleiches gilt
fiir einen Ausflug ins Tiggolino
in Raunheim am Montag, 24.
Oktober, und die Besichtigung
des Frankfurter Flughafens am
Mittwoch, 26. Oktober, fiir alle
ab acht Jahren.

An den beiden letzten Ferien-
tagen wird im Treff am Don-
nerstag, 27. Oktober, Pizza mit
Jugendlichen ab zwdlf Jahren
gebacken und am Freitag, 28.
Oktober, konnen sich Kinder
ab sechs Jahren auf einen bun-
ten Herbstnachmittag im Treff

freuen. Beide Veranstaltungen
sind offen und kostenlos.

Die Bauschheimer Kinder
fahren am Montag, 24. Okto-
ber, ins Tobbolino nach Mainz
und am Freitag, 28. Oktober,
geht es auf die Bowlingbahn.
Und am Donnerstag, 27. Okto-
ber, wird gemeinsam mit dem
Verein ,Lesen in Bauschheim"
im ,Auszeit”-Treff jund um
das Thema Herbst und Hallo-
ween gebastelt und gebacken.
Fiir alle Angebote sind Anmel-
dung und Teilnahmebeitrag er-
forderlich.

Auch Sechs- bis Neunjdhrige
im Berliner Viertel fahren am
Montag, 24. Oktober, ins Tig-
golino in Raunheim. Am Mitt-
woch, 26. Oktober, geht es
zum Reitsportverein Riissels-
heim. Zehn- bis 13-Jahrige
konnen am Donnerstag, 27.
Oktober, ins Cinestar Mainz
fahren. Madchen ab zehn Jah-
ren kinnen zudem in Heides-
heim Go-Kart fahren. Fiir alle
Ausfliige wird eine Anmeldung
und Teilnahmegebiihr erbeten.
Auferdem hat der offene Treff
immer freitags fiir Teenies von
zehn bis 13 Jahre von 16 bis
18.30 gedffnet und Jugendliche
von 14 bis 21 Jahren kénnen
sich im Chillout von 18.30 bis
22 Uhr mit Freunden treffen.
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Partie zwischen Riisselsheim CF und Kickers Riisselsheim.

Beim FuBballturnier von Streetwork und , Auszeit" fiir Jugendliche treffen Vereinsspieler auf , Amateure”. Das Foto zeigt eine Szene a

us der
Foto: Voliformat/Volker Dziemballa

Mainspitze 20.10.2016

Kicker und eigener Fan

SOZIALARBEIT FuBballturnier von Streetwork und ,Auszeit” bringt besonderen Typus hervor

Von Claus Langkammer

RUSSELSHEIM. Ist denn noch
ein Platz auf der Tribiine frei?
Alles lacht. ,Nicht nétig.” Das
alljahrliche Fufballturnier von
Streetwork und ,Auszeit” in
der Sporthalle Dicker Busch hat
ndamlich ldngst einen ganz be-
sonderen Typus hervorge-
bracht: den Sportler, der beides
in einer Person ist: Kicker und

sein-eigener Fan.

»

In diesem Alter muss
man ganz einfach
herumrennen.

Michael Gebhard, Sozialpadagoge

Letztes Umherkicken. Warm-
laufen. Es geht gleich los. Die
Bille knallen im Weitschuss
noch einmal an die Wande der
weitldufigen DiBu-Sporthalle,

VEREINSSPIELER UND ,AMATEURE"

» Sozialpadagoge Manuel Nold
nennt fiir das Turnier einen nicht
zu unterschatzenden Aspekt: Jun-
ge Vereinsspieler aus dem gan-
zen Stadtgebiet treffen in der Di-
Bu-Sporthalle auf ,Amateure”.

ehe die ,Schiri“-Trillerpfeife er-
tont und das Geschehen auf der
glatten-Fliche von-einem Mo-
ment auf den anderen nicht
mehr “wiederzuerkennen ist.
Johlen, Schreien, alle Gerau-
sche, die der Fufiball zu erzeu-
gen vermag, erfiillen die Halle,
aber auch Musik, heruntergela-
den aus Smartphones. Michael
Gebhard, der Sozialpadagoge
aus dem benachbarten Jugend-
haus, lenkt das Augenmerk auf
den Kern. ,,Die wollen sich aus-
toben. In diesem Alter von 13
bis 16 muss man ganz einfach
herumrennen®, so seine Erkld-
rung. Das fangt man mit die-

Man kennt sich oftmals von der
Schule her, weshalb das Erlebnis
dieses Freizeit-Kicks auf eine ganz
eigene Weise noch den Zusam-
menhalt und das gegenseitige
Respektieren fordert. (cl)

sem bewdhrten Ferien-Angebot
denn auch auf. Gebhard unter-
bricht--kurzs - um.. einen--Zwi-
schenruf zum Eingang hin ab-
zusetzen: ,Eh, hallo, Fahrrader
raus.”

An Regeln halten, wie im rich-
tigen Leben, einander im Guten
verstandigen, verlieren konnen,
ohne den Glauben an sich
selbst und den sportlichen Ehr-
geiz zu verlieren: Es sind acht
bis zehn Mannschaften, die
sich bei dem Turnier auf dem
weiten Feld dieses sozialen Mit-
einanders tummeln, vier Mann
plus Torwart und Auswechsel-
spieler.

Wie Michael Gebhard, so erle-
ben auch die anderen Krifte,
die Sozialpadagogen Manuel
Nold von ,Auszeit* und Ramo-
na Schwitter von ,Streetwork”,
Dankbarkeit und ebenso stark
entwickelte Fairness. Ersteres
wird unter anderem deutlich an
den frithzeitigen Erkundigun-
gen: ,Wann sind die Turniere?
Oh, ich méchte unbedingt kom-
men.” Eine Anmeldung ist
Zwarwiiblieh, +aber-wir lassen:
keinen draufien stehen®, fiigt
Sozialpadagoge Nold*hinzu. Ir-
gendwie geht es schlieRlich im-
mer, noch eine weitere Mann-
schaften aus dem Hut zu zau-
bern.

~Man muss schon bald gar
nicht mehr eingreifen”, berich-
tet wiederum Manuel Nold.
»Die reagieren sogar auf ein
Foul selber und schiefen den
Freistoff, ohne dass gepfiffen
wird.“ Und draufien stehen
noch immer einige Interessen-
ten Schlange.
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JIst das echt im Fernsehen?®

FERIENBETREUUNG Kinder aus Bollenseesiedlung besuchen Polizei und haben viele Fragen

Jede Menge Fragen hatten die Kinder aus der Béllenseesiedlung bei ihrem Besuch in der Polizeistation Riisselsheim. Ralph Nothhaft erklart

hier die Ausriistung, die er am Korper tragt,

Von Natalia Schmidt

RUSSELSHEIM. Wofiir die Poli-
zei da ist, haben 16 Kinder aus
der Béllenseesiedlung gelernt,
die an der Ferienbetreuung des
Vereins ,Auszeit” teilnahmen.
Dass die Notrufnummer nicht
aus Spaff angerufen werden

darf und was ein Polizist an '

Ausriistung mit sich fiihrt,
wussten einige der Sechs- bis
Zwolfjahrigen schon.

Ein Fehlalarm unterbricht
die Fragestunde

Geduldig beantwortete Poli-
zei-Oberkommissar Ralph
Nothhaft samtliche Fragen, als
zwei Durchsagen die etwa ein-
stiindige Fiihrung durch die
Polizeistation Riisselsheim
unterbrachen. Ein gemeldeter
Uberfall erwies sich allerdings,
wie sich im Nachhinein heraus-
stellte, gliicklicherweise nur als

Fehlalarm. ,Trotzdem miissen
Kollegen ausriicken und dort
nach dem Rechten schauen®,
erlduterte Nothhaft. Die zweite
Meldung lautete ,Wohnungs-
einbruch”. Dies spornte die in-
teressierten Kinder prompt zu
weiteren Fragen an.

Bevor es in den Keller zu den
Zellen fiir die ,bosen Jungs“
ging, wurde die Notrufzentrale
besucht. Die Kinder, von denen
einige bereits im vergangenen
Jahr eine Fiihrung mitgemacht

“hatten, lernten viel iiber die

Arbeit der Polizei, die Ausriis-
tung und den Alltag eines Poli-
zisten. ,Was braucht ein Poli-
zist, wenn er unterwegs ist?“,
fragte Nothhaft. Die Kinder be-
antworteten dies anhand seines
Giirtels: ,Handschellen, Ta-
schenlampe, Pfefferspray und
eine Waffe*,

Dass sie so gut iiber das The-
ma Bescheid wussten, war
nicht zuletzt einschligigen TV-

PROGRAMM

» Die 16 Kinder, die am Ferien-
programm des Vereins ,Aus-
zeit" teilnehmen, haben schon
viel erlebt, Das Herbstferienpro-
gramm beinhaltet neben dem
Besuch der Ronneburg und der
Polizeistation in dieser Woche
und in der nachsten Woche den
Besuch des Phantasialandes
und eine Flughafenbesichti-
gung. (nat)

Serien zu verdanken. ,lst das
echt im Fernsehen?“ Diese Fra-
ge beantwortete der Polizei-
Oberkommissar schlieflich wie
folgt: ,Beim Blaulichtreport
gibt es ein paar echte Polizis-
ten, der Rest sind Schauspieler,
die Falle sind imimer gestellt”.
Das Fernsehen ist also nicht die
Realitat - und riecht auch nicht
schlecht. Denn als die Kinder

Foto: Vollformat/Volker Dziemballa
Mainspitze 22.10.2016

angehalten wurden, im Keller
bei den Zellen nichts anzufas-
sen, erkldrte Nothhaft: ,Wir ha-'
ben heute Morgen einen Insas-
sen entlassen, der sich zwdlf
Stunden hier in Gewahrsam be-
fand“.

In Begleitung der Betreuerin
Kujtime Ilazi machten sich die
Kinder dann auf den Weg die
Treppen hinab, um kurz darauf
die engen Zellen zu betrachten.
Auch das Hineingehen war er-
laubt, um mal ein Gefiihl fiir
die rdumliche Begrenztheit zu
bekommen. Allerdings verzich-
tete Nothhaft darauf, die Tiir
hinter den Kindern zu schlie-
Ren. Anschliefend prasselten
weitere Fragen auf ihn ein -
was zum Beispiel die Aufent-
haltsdauer und die Funktion
der Toilette anging, bevor es
wieder an die frische Luft ging
und nach etwas mehr als einer
Stunde der Rundgang beendet
war.
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Auf kleinen Brettern zu viel Selbstvertrauen

SKATEBOARDFAHREN Zwei Freunde bieten in Kooperation mit , Auszeit” einen Ferien-Workshop an

Von Heike Bo ter

ROSSELSHEIM. Noch bevor die
Skateranlage an der Opelbriicke
in Sicht kommt, hért man, dass
hier mehr los ist als an dhnlich
triiben Herbsttagen. Die Jungs
und Midchen, die am Ferien-
Workshop des Vereins ,Aus-
zeit* teilnehmen, lassen sich
vom Wetter nicht abschrecken.
Aus den Boxen drohnt die pas-
sende Musik, wahrend elf Kin-
der zwischen zehn und 13 Jah-
ren teils schon ziemlich wage-
mutig die Rampen herunterfah-
ren,

Langsam bildet sich
eine neue Generation

Es ist der fiinfte und letzte Tag
des Workshops, den Benny Be-
cker (24) und Kai Schifer (24)
schon zum zweiten Mal in Ko-
operation mit , Auszeit” anbie-
ten. ,Wir sind selbst seit ell
Jahren Skater, aber die Szene
ist nicht mehr so grof wie frii-
her”, sagt Becker. Deswegen sei
ein positiver Effekt, dass sich
durch das Programm Nach-
wuchs finde und sich langsam
eine neue Generation von Ska-
tern in Riisselsheim bilden kén-
ne, ,Uns hat das Skaten damals
selbst viel gegeben”, sagt er.
Plotzlich habe man zu einer
Gruppe gehort, es bilde sich ein
Teamgefiihl und es gebe schnell
Erfolgserlebnisse. .Das stdrkt

L o W y W

Beim Skateboard-Workshop stellen sich auch fiir Kim (in der Mitte links) und Sophie (in der Mitte rechts)

schnell Erfolgserlebnisse ein.

das Selbstbewusstsein”, sagt
Schafer.

Der Kurs ist auf Anfanger aus-
gerichtet, einige Kinder haben
aber schon mal auf Longboards
gestanden und sind deshalb
schon sicherer unterwegs als
diejenigen, die das erste Mal
mit dem Brett herumprobieren.

~Skateboardfahren ist auch
noch schwieriger als der Um-
gang mit dem Longboard"”, sagt
Sophie, die sich zusammen mit
einer Freundin bei dem Work-
shop angemeldet hat. Wichtig
ist der richtige Stand, dann sei
das Gleichgewicht schon viel
leichter zu halten, erklirt Be-

Kennenlernen ohne Scheu

ANTRAG 5PD fordert Erhéhung der Einsatzstunden im Verein Auszeit

Foto: Vollformat/Volker Dziemballa

cker. Das Training férdere nicht
nur die Ausdauer, sondern auch
die Koordination. .Die Kinder
lernen unheimlich schnell”,
sagt Becker. , Wir haben fiir vie-
le Tricks damals viel linger ge-
braucht.”

Als sie das erste Mal auf einer
der Rampen stand, sei ihr

Bauechheim, Mit den Worten
Jkleiner Posten, grofie Wir-
kune” hat der SPD-Distikt
Bauschheim sinen Antrag o
die Stadtverordnetenversamnnr
lumg gestellt, Danin wird gefor-
dert, die Arbeitszeit des Versins
Auszeit in Banschheim won 14
auf 25 Stunden in der Wochezu
erhdhen,  Kinder und Jugendli-
che brauchen Unterhaltmg,
wenn disse pidagogish were
wall izt urmeo hesser”, hedft o
zur Begrind g,

Die zusitzliche Zeit werde
bendtigt, urn richt nor denan-
gestarnniten Kindern, sondem
auch den zupezoeenen gereche
zu werden”, Mit Spiel ind Spaf
kinne dus Kennenlernen ohne
Schen wonstatten gehen, die
Eommuonikation werde verein-

facht. Die Kinder und Jugendli-
che hiten o die Chince, chne
Yirbehalte anfeinander zuzugs
hen.

Durch die Itegraton der
Azat ing KIZ ( Kinder im
Zenmurn'™  habe sdch der
Schwerpunkt in den vergange-
nen beiden Jahren auf die Kin-
der der Cro-Hahn-Grundschur
Iz verschoben, stellt die Bansch-
heimer SPD fest. Umn auch die
herammchsenden Jugendlichen
des Stadmeils wisder emeichen
zu kénnen, ssien neus Konzepts
nitig. Mit mehr Wochenstun-
den werds & dermn Versin Ao
zeit miglich gemachr, sin ge-
rschtes Proeramm fir die ver-
schisdenen Altarseruppen anzu
bieten. %or alem bei den Feni-
enangehoten reichen die Kapa-

zititen nach Ansicht der Sozial-
dernokraten seit lingeremn nicht
mehr 203 Dis Erhohong der
Wochenstunden  sei deshalb
auch in dissern Bersich unab-
dinghar.

Die wielfiltigen Angehots
der Azeit und daz Potencial
das hinter dieser Einrichtung
stecks Hitten den SPD-DHsmikt
Bauschheirn dazo weranlasst
sich fiir diese Erhéhung sinzo-
setzen, Die Mitarheiter seien
it viel Engygernent und Kree
tivititim Einsate und d amndt &0-
ne Bersicherumg Fir Bausch-
heirn. Den Sozialusschus habe
der Antrag bereits dberzeugen
kinnen, am kommenden Don-
nerstag fehle dann nur noch die
Fostimmmung der Stadrwerord-
netenversarmml ung, red

Riisselsheimer Eche 14.12.2016

schon etwas mulmig gewesen,
rdumt Sophie ein. Abgeschreckt
hat das die Zwalfjahrige aber
nicht, inzwischen gleitet sie he-
rauf und herunter, als betreibe
sie das Hobby schon seit Jah-
ren. Damit ein neuer Trick, der
nicht gleich beim ersten Mal ge-
lingt, nicht mit Verletzungen
endet, tragen alle Kinder Knie-
und Armschoner und einen
Helm.

Die Verstandigung
im Sport klappt

~Super ist diesmal auch die
Midchen- und Jungen-Quote®,
sagt Becker. Fiinf Madchen und
sechs Jungen sind dabei. Ange-
meldet waren nur zehn Kinder,
Ali, der in der nahe gelegenen
Fliichtlingsunterkunft lebt, ha-
be sich aber am ersten Tag ein-
fach am Rand der Anlage dazu
gesetzt. ,Deswegen haben wir
ihn spontan noch aufgenom-
men”, sagt Becker. Die Verstan-
digung im Sport klappe auch,
obwohl der Junge kein Deutsch
spricht.

Die Freunde Becker und Schi-
fer wiirden gern einen regelma-
Rigen Treff etablieren. Ein Pro-
jekt, das sie moglichst schon
vor dem nachsten Ferien-Work-
shop angehen wollen, damit
der Spaft am Skaten bei den
Midchen und Jungs gar nicht
erst wieder in Vergessenheit ge-
rdt.

Mainspitze 24.10.2014
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RUSSELSHEIM

Es geht um mehr als den Sport
Basketball-Nachtaktion kommt gut an » SEITE 12

9

Freunde auf dem Weg zu einem Ziel

JUGENDFORDERUNG Bei Basketball-Nachtaktion von , Auszeit” und Streetwork geht es um mehr als um den Sport

Yo Claus Langkammer

RUSSELSHEIM, Durch die Dun-
kelheit kommt ein vollgepack-
ter Einkaufswagen zur Hum-
boldt-Turnhalle geklappert.
SMusik®, sagt der Anstellungs-
praktikant der Jugendfdrde-
rung, Shaun Hawkins, ,Leib-
chen, schwarzer Kaffes Was-
ser*:  Grundlagen fiir die
freundschaftsférdernde Basket-
ball-Nachtalktion von , Auszeit™
und Streetwork.

Freundschaft in mehrerlei
Hinsicht: Spieler aus Wereinen
und solche ohne Bindung tref-
fen aufeinander, lemen einan-
der schétzen und achten, Hier
spielt Helfer und TG-Profi Mi-
chael Masis eine Rolle. Er hilt
Kontakte zu Vereinen und be-
treut Jugendmannschaften.
Und weiff zu berichten, dass es
.in Rilsselsheim kanm noch
richtige  Aufen-Anlagen fiir
Streetball gibt. Sie sind relativ
verfallen. Es fehlen Linien,
manche haben keinen Boden®
Hier kéinnte sich auch (zgir
Bilgin, einer der beiden Rils-
selsheimer Streetworker Ver
besserungen vorstellen.

Spieler konnen
unangemeldet kommen

Ozgiir Bilgin steuert einen an-
deren Aspekt der Freundschaft
bel: Junge Leute, die das Gefiihl
haben, willkommen zu sein
und geférdert 20 werden, schil-
dern Kriften wie Auszeit-
Chefin Andrea Kelm, Alexander
Werner, Sozialarbeiter im be-
nachbarten Jugendhaus Dicker
Busch, oder eben Eilgin auch
Dinge aus ihrem Alltag - nicht
selten verbunden mit der Eitte
um einen Rat oder um Hilfe,

Beim Streetballturnier der lugendfirderunyg in Kooperation mit , Auszeit” treffen Spieler aus Vereinen

und solche ohne Bindung aufeinander.

.Das lst Vermrauenssache Sie
haben oft Fragen und gehen da-
mit nicht direkt zur Beratungs-
stelle”, weiff der Streetworker
aus Erfahmng. Deshalb auch
kinnen die 3pieler ,unange-
meldet antanzen® Formalitdten
sind schlieflich eher hinder-
lich, Denn wer sich erst einmal
anmelden muss, bleibt dem
Streetball Drel gegen drei auf

einen Kot unter Umstdnden
fern.,

Kurz vor acht Uhr Die Halle
ist belebt, Musik fliefit iiber die
angespannte Yorfreude hin und
begleitet ein Schauspiel sonder-
gleichen: Wie die jungen Leute
sich warmlaufen und -werfen,
einander begriifen mit Hand-
schlag oder Umarmung, ihre
Pirouetten mit dem Ball drehen,

Foto: Vollformat/olker Dziemballa

eing mit ihm wenden beim
Wurf, sozusagen zwel Freunde
aunf dem Weg zu einem Ziel
sind, dem Korb - das ist se-
henswert. Erichtlich tummeln
sich Talente. Hier, jetzt! Einer
wirlt aus respektabler Entfer-
nung - drin! Und das Schéne
dabel ist, dass auch die Gegner
nicht mit Ansmufen der Bewun-
derung geizen.

TERMINE

b Montags: 17.30 his 19 Uhr
Tumhalle Eichgrundschule: FuB-
ball firr lugendliche won 13 bis17
Jahren; 17 bis 19 Uhr Sporthalle
Dicker Busch: Fulball fur Jugend-
liche won 13 bis 17 Jahren

P Dienstags: 15 bis 17 Uhr Turn-
halle Albrecht-Dirar-Schule:
Jenglieren und Einrad fahren far
I adchen und Jungen ab elf Jah-
ren; 16 bis 17 Uhr Turnhalle Otto-
Hahn-Schule:  Kooperationsspie-
leferlebnispadagogisches  Ange-
bot fir Madehen und Jungen ab
zehin lahren.

b Mittwaochs: 16 bis 17.30 Uhr
Turnhalle Eichgrundschule: FuB-
ball fir Teenies won zehn bis 13
Jahren; 17.30 bis 19 Uhr Turnhal-
le Eichgrundschule: FuBball fir
lugendliche von 14 bis 17 Jahren.

b Donnerstags: 15 bis 16 Uhr
Turnhalle Schillerschule: FuRball
und Bewegungsspiele fiir Mad-
chen von sechs bis 13 Jahren; 16
bis 17 Uhr Turnhalle Schillerschu-
le: Fultball und Bewegungsspiele
fir Jungen won sechs bis 13 Jah-
ren; 20 bis 21.30 Uhr Turnhalle
Schillerschule: FuRkall fir Ju-
gendliche won 13 bis 16 Jahren

P Freitags: 15 bis 17 Uhr Turn-
halle Albrecht-Diirer-Schule: Bas-
kethall filr lugendliche von elf bis
16 Jahren; 18 bis 17 Uhr Turnhal-
le Goetheschule: Fultball fur Kin-
der von sechs bis 12 Jahren; 17
bis 12.30 Uhr Turnhalle Geethe-
schule; Fultball fir Jugendliche
yon13bis 17 Jahren. {eh

Mainspitze 21.11.2016
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Jugendliche produzieren

eigene CD

SOZIALES Projekr des Vereins Auszeir

Riisselsheim Eine Whche lang
hait Riccardo Momtero, ein
2¢jihrigar arfolersicher Rapper
und Grinder won | Hearthear
Edutsinment”, bam  Versin
Auszeit einen HipHop-Work-
shop Hir Jugendliche durchge-
fiahrt hat, Dler Sporiraum wurde
in ein Tonstudio varwandelt a0
daz die 10 biz 134ihrizen Jun-
ger, die an dem Whrkshop teil-
nahmren, loslegen konnten,
Vordergrindiz ging e do
rurmn, eine CD sufzunehrnen
doch das Motto der Woche lar
tete , Peacs — Love - Unity - Ba-
spect”. Die Talnshmer wllen
in ihrer Perscmlichksit md in
ihren sozialen Kompetenzen ge-
stirkt werden und nebenhbei Ler-

L

Textzeilen zu rappen.

e Jugendlichen kénnen es kaum erwarten, am Mikro hre eigenen

nen se auch, sich muskalisch
wie sprachlich auszandricken”
erliuterte Rico Montero, Die
wngehenden Rapper folgten sei-
nen Ausfihrungen, legten sich
auf ein Therna Fest und verfiss
ten erste Texrzeilen. | Es geht um
Euch, um Euer Leben, um Eure
Personlichkeit Schraibr anf weas
euch bewegt”, arld irte Maontero
den Jungen,

Am Ende des Workshops
standen lauter kleine Musiker
im umfunktonierten Sport
ramn imd hielten stolz ihre ars
te salbst produzierte C0 in den
Hinden. Mach einer Gelsgen-
heit, die Songs méglichst bald
live varzutragen, wird noch ge
sucht. red

' L

Foo: warein auszeit

Bilsselsheimer Echo 21.11.2018

Rico trifft
den richtigen Ton

WORKSHOP Rapper verwandelt Sportraum in ein
Tonstudio um und produziert mit Jugendlichen eine CD

RUSSELSHEIM (r=d). ,Rico, Ri-
co, Rico® schallt es im Sport-
raum des Kinder- und Jugend-
treffs won Auszeit im Berliner
Wiertel. Rico ist Riccardo Mon-
tero, ein 26-jahriger Rapper und
Grilnder von Hearttbeat Edu-
tainment®, der eine Woche lang
bel Auszeit einen Hip-Hop-
Workshop veranstaltet hat, Der
Mame ist Programm: Bildung
und Unterhaltung, Den Sport-
raum hat er ruckzuck in ein
mobiles Tonstudio werwandelt
und die zehn zehn- bis 13-jdhri-
gen Jungs sofort in seinen Bann
gezogen. Worum es vorder
griilndig geht, liegt auf der
Hand. ,Wir produzieren ge-

meinsam eine Hip-Hop-CD
muft Mehmet,
Zunachst werden die

Grundlagen erlautert

Aber bevor es richtig los geht
mit dem Verfassen der eigenen
Texte in Reimform, gilt es, die
Grundlagen des Hip-Hop, seine
Philosophie und Entstehungs-
geschichte zu erfahren. Jetzt
zeigt sich dertiefere Sinn dieser
Weranstaltung, er steht in gro-
fien Lettern auf Ricos schwar
zem Sweatshirt: Peace - Lote
- Unity - Respect®, Die Teil-
nehmer sollen in ihrer Perstn-
lichkeit und in ihren sozialen
Kompetenzen gestdrlt werden.
Und nebenbei lemen sie auch,

sich musikalisch wie sprachlich
anszudriicken®, erliutert Rico.
Die angehenden Rapper falgen
aufmerksam seinen Ausfihrun-
gen iber Songwriting-Techni-
ken, legen sich auf ein Thema
fest und verfassen hierzu erste
Textzeilen. Schlieflich hat am
Ende des zweiten Tages jeder
eine Strophe verfasst und auch
seinen eigenen Beat am Key-
board eingespielt. Dann wird
gemeinsam ein Refrain krefert
und ebenfalls eingespielt.

Am driten und vierten Tag
gilt es weitere Elemente der
Hip-Hop-Kultur  kennenzuler-
nen. Phillip Chaad, selbst erst
Teilnehmer von Ricos Work-
shopund nun zum Partner auf-
gebaut, zeigt der Gruppe einige
Moves wie  Babyfreeze® oder
LTwostep”, die dann probiert
und geiibt werden. Abschlie-
fiend geht es um Graffiti, Jeder
gestaltet sorgfiltig sein CD-Co-
ver, |, Alle Teilnehmer sind von
der ersten bis zur letzten Minu-
te woller Begeisterung®, freut
sich Kujtime Ilazi von Auszeit
und Manuel Mold ergdnzt: ,Ri-
co ist cool und trifft den richti-
gen Ton bei den Jungs®,

Am Ende des Wotkshops hal-
ten lauter grofie Rapper stolz
ihre erste selbst produzierte CD
in den Hdnden, Es wird noch
nach einer Gelegenheit gesucht,
bei dem der Song live aufge-
fithrt werden kann,

In einem Workshop im Kinder- und lugendtreff von Auszeit haben lu-

gendliche ihre eigene Hip-Hop-CD produziert

Foto: Auszeit
Mainsnitze 21.11.2016
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Neuer Bus da

Fahrbarer Untersatz im passenden Look: Der neue Bus des Vereins

Auszeit.

Der Verein Auszeit hat einen
(fast) neuen Bus. Der Personen-
transporter des Vereins Auszeit
war in die Jahre gekommen. Flr
ein neues Fahrzeug hatte der
Verein vor zwei Jahren zu sei-
nem 20-jahrigen Bestehen einen
Spendenaufruf gestartet.Viele
Unterstutzer wie die Standort-
Kommunen von Auszeit, der
Kreis GroB-Gerau, Gewerbe-
treibende und Privatpersonen
folgten dem Aufruf. SchlieBlich
kamen 20000 Euro zusammen.
MaBgeblich beteiligt haben sich

Foto: Verein

nach Auszeit-Angaben der Préa-
miensparverein Rhein-Main, die
Volksbank Rlsselsheim sowie
das Energie-Unternehmen
Eprimo. Auch das Preisgeld flr
den Integrationspreis des Landes
Hessen sowie der Erlds eines
Benefizkonzertes der Bundes-
wehr Big-Band wurden einge-
bracht. Jetzt hat der Verein die
Finanzierungsliicke mit Vereins-
mitteln geschlossen und einen
nahezu neuen Bus angeschafft,
dem gleich der richtige ,Auszeit-
Look"” verpasst wurde. red

Risselsheimer Echo 17.12.2016

AUF EINEN BLICK

Erster Platz

RUSSELSHEIM (red). Der Ver-
ein ,Auszeit” hat beim Sponso-
renwettbewerb des Stromver-
sorgers Eprimo den ersten
Platz belegt.

Bewerben konnten sich Verei-
ne, Initiativen und Projekte in
Siidhessen, die sich im beson-
deren Maf sozial engagieren,
Kinder und Jugendliche fér-
dern oder im kulturellen Be-
reich besondere Aktivitdten

fiir ,Auszeit“

aufweisen kénnen. In der Kate-
gorie Soziales durften sich die
Mitarbeiter von ,Auszeit” iiber
den Sieg freuen, der mit 1700
Euro dotiert ist. Gleichzeitig er-
folge damit eine Anerkennung
und Wiirdigung der Arbeit,
freut sich der Verein in einer
Mitteilung. Das Geld soll fiir
Projekte zur Integration von
jungen Fliichtlingen und deren
Familien eingesetzt werden.

Mainspitze 26.10.2016

AUS DEN VEREINEN

Neuer Bus fiir ,,Auszeit”

RUSSELSHEIM (red). Der Per-
sonentransporter des Vereins
Auszeit ist langsam in die Jah-
re gekommen, weshalb ein
neues Fahrzeug erworben wer-
den zallte. So startete der Ver-
ein anldsslich seines 20-jdhri-
gen Bestehens vor zwel Jahren
einen Spendenaufruf. Diesem
folgten zahlreiche Unterstiltzer
kreisweit wie zum Beispiel die
Fommunen der Standolte von
Auszeit, der Krels Grofs-Gerau,
Gewerbetreibende, Privatper-
sonen und viele mehr. Schluss-
endlich konnten 20000 Euro
an 3penden gesammelt wer-
den. Mafigeblich beteiligt ha-
ben sich der Primiensparver-
ein Rhein-Main (KSpk GG, die
Volksbank Eilsselsheim sowie
Eprimo. Auch das Preisgeld filr
den Erhalt des Integrations-
preises des Landes Hessen so-

wie der Erlds eines Benefiz-
konzertes der Eig-Band der
Bundeswehr, mit dem ehemali-
gen  Bundesverteidigungsmi-
nister Franz-Josef Jung als
Schirmherr  wurden  einge-
bracht.

Jetzt wurde die Finanzie-
rungsliicke durch Versinsmittel
geschlossen und ein hochwer-
tiger, nahezu neuer Bus erwor-
ben, dem natiirlich gleich der
richtige Auszeit-Look verpasst
wurde, Alle Auszeltler, ob jung
oder alt, Mitatheiter wie auch
ehrenamtlicher Vorstand, freu-
en sich riesig fiber diese An-
schaffung und sagen allen
Unterstiitzern und Sponsoren
vielen herzlichen Dank.

Der Verein wird durch Andrea
Kelm in der Geschiftsstelle am
Edllenseeplatz 1, 65428 Rils-
selsheim, vertreten,

Das Team des Risselsheimer Vereins , Auszeit” freut sich iber den neuen Bus.
Mainspitze 17.12.2016

Foto: Auszeit

Auszeit e.V.

-48-

Standort Risselsheim





