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1 Auszeit im Kreis GroR-Gerau e.V.

1.1  Auszeit im Kreis GroR-Gerau und in Russelsheim
Auszeit arbeitet seit 1994 kreisweit in Risselsheim und Riedstadt, spater auch in Gernsheim
und GroR-Gerau.

Der Schwerpunkt der Arbeit liegt in Risselsheim. Der Verein tragt hier fir drei Standorte als
Trager die Verantwortung.

Auszeit e.V.
Offene Kinder- und Jugendarbeit in Riisselsheim am Main

/ Kinder- und Jugendtreff \ / Kinder- und Jugendtreff \ / Auszeit — Treff \

Berliner Viertel | Eichgrund Bollenseesiedlung Bauschheim
seit Marz 2009 seit 2005 im KiZ — Gebdude B
seit 2015
3 hauptamtliche 2 hauptamtliche 1 hauptamtlicher
Mitarbeiterinnen Mitarbeiterinnen Mitarbeiter
in Voll- u. Teilzeitstellen in Teilzeitstellen in Teilzeitstelle
(88 Wochenstunden) (72,5 Wochenstunden) (14 Wochenstunden)
174.155 € Jahreszuschuss 156.988 € Jahreszuschuss 39.000 € Jahreszuschuss

\ / angement in B'Siedlung seit 19£y angement in Bauschheim seit l%y

Koordiniert werden die Standorte von einer Geschaftsflihrung, Andrea Kelm.

In den oben genannten Wochenstunden sind deren Arbeitsstunden enthalten, zuzliglich 13
Wochenstunden lber das Budget Overhead.

Auszeit steht ein ehrenamtlicher Vorstand vor: Uta Dogan (1. Vorsitzende), Chrisula Varvara
und Petra Neumdiller. Ihnen gilt ganz besonderer Dank fir ihr langjahriges ehrenamtliches
Engagement.

1.2  Zielgruppe

Unsere Angebote stehen allen Madchen und Jungen im Alter von 6-21 Jahren im Quartier
und bei den stadtteiliibergreifenden Veranstaltungen aus ganz Riisselsheim und Umgebung
offen. Vermehrt werden auch Familien und Menschen mit Fluchterfahrungen in den Blick
genommen.

Im Schwerpunkt widmen wir uns sozial benachteiligten Kindern und Jugendlichen, férdern
sie in ihrer Entwicklung, unterstiitzen sie beim Bewaltigen ihrer schwierigen Lebenslagen
und bemiihen uns um ihre gesellschaftliche Integration.

Auszeit e.V. Standort Risselsheim
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1.3 Arbeitsschwerpunkte

e N
Sozialraum und Sozialraummanagement
N J
4 . 2\ 4 R . I\
Mobile Angebote Projektbezogene Arbeit
an verschiedenen Platzen mit dem Auszeit-Sportmobil mit Kooperationspartnern oder in Eigenregie
L oder dem Ape (Minimobil) ) L Beteiligungsprojekte )
4 Kooperationen mit Schulen, 4 Netzwerkarbeit )
Vereinen und.Jugendfor(_:ierung Teilnahme Runde Tische | Kooperationen
Fachteams | ZrG?Je:(t: utnd Projekttage Begegnungsmaglichkeiten | Projekte
s | Feste o . . .
Mitwirkung in Lenkungsgruppen im Stadtteil
\_ Y, \_ g gsgrupp Y,
e Y
Einrichtungsbezogene Arbeit
A J
4 Beratung Offene Treffs Projekte | Ausfliige )
fiir Jugendliche und Eltern Gruppenangebote
Ubergang Schule/Beruf als feste Anlaufstelle Ferienprogramm
Konflikte | Krisen | und Ausgangspunkt Hallenangebote | Elternarbeit
Erziehungsfragen Fir 6 — 21-Jahrige Mittercafe | Deutschkurs
\ Case Management Maédchen- u. Jungengruppen /
g N
Stadtweite Angebote
A J
( . . . . . \
Sportevents — Projektbezogene Arbeit | Vernetzung | Kooperationen | Drittmittel
Mitarbeit in Arbeitskreisen und Fachteams und Jugendhilfeausschuss
N J
Auszeite.V. Standort Risselsheim
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1.4

Arbeitsbereiche

ARBEITSBEREICHE

Betreuung in
Jugend-
einrichtungen

Bauschheim

Bollenseesiedlung

Berliner Viertel

Auszeit - Treff:
1 Offener-Treff-Termin
pro Woche

Kinder- und Jugendtreff:

5 Offene-Treff-Termine / Woche
1x Madchentreff (in Kooperation
Jugendférderung)

Kinder- und Jugendtreff:

6 Offene-Treff-Termine und
2 feste
Gruppenangebote/Woche

Mobile Angebote
Sportmobil + Ape

1 x pro Woche
von Frihjahr bis Herbst
Schulhof OHS

1 x pro Woche
von Frihjahr bis Herbst
Schulhof Schillerschule

1 x pro Woche
von Frihjahr bis Herbst
Danziger Anlage

Elternarbeit,
Forderung der
Eltern

RegelmaRiger, guter
Austausch

2 x Cafe Béllensee,
1 x Nachbarschaftsfest
1 x Frauenfriihstick pro Monat

1 x pro Monat Mittercafe
1 x pro Woche
Deutschkurs fir Matter

Beratung

Kein Bedarf an uns
herangetragen

1 x pro Woche Jugend
Schwerpunkt Ubergang
Schule/Beruf

1 x pro Woche Jugend
Schwerpunkt Ubergang
Schule/Beruf

Hallenangebote

2 x pro Woche (Winterzeit)
nachmittags
davon 1 x AG (ganzjahrig)

1 x pro Woche nachmittags
1 x von 20.00 —21.30 Uhr

4 x pro Woche (Herbst-Friihling)
3 x pro Woche (Friihling-Herbst)
nachmittags/abends

Verankerungim
Stadtteil

Projektbezogene
Arbeit mit
Kooperations-
partnern

Feste/
Veranstaltungen

KiZ (OHS, Ganztagsangebot),
Lesen in Bauschheim, Fir
Bauschheim, SKG
Bauschheim, Ev. Kirche,
Bogensportclub Risselsheim,
Ortsbeirat

Kirchgarden, Gewerbemeile,
SKG FuRballturnier,
Herbstaktion Raiffeisen,
Weihnachtsmarkt

Nachbarschafts- u. Familien-
zentrum, Gewobau, Nassauische
Heimstatte, Bauverein,
Schillerschule und Friedrich-Ebert-
Schule (u. deren Schulsozialarbeit
u. Betreuungsschulen),
Martinsgemeinde, Frauen-
zentrum, VIR u. TuS Risselsheim,
Kinderschutzbund, Runder Tisch,
Ideenschmiede, Cafe Bollensee,
Internationaler Frauenabend,
Nachbarschaftsfest, Kinderkino,
Frauenfrihsttck

Gemeinsam im Quartier,
Gewobau, Nassauische
Heimstatte, Goetheschule,
Wicherngemeinde, SC Opel,
Runder Tisch, Auslanderbeirat,
Biiro fur Integration,
Kinderschutzbund

Mattercafe, Sportsfunfestival,
Nachbarschaftscafe, Jubilaum
SC Opel, Nachbarschaftsfest
Weihnachtsmarkt

Ferienprogramm
Ostern — Herbst —
Winter

5 Wochen an allen Standorten (keine taglichen Veranstaltungen)
66 Ausfliige und Aktionen mit Gber 850 Teilnehmerinnen
Zusatzlich Offene Treffs und mobile Angebote

Ferienprogramm
Sommer

3 Wochen Bauschheim, 4 Wochen Béllenseesiedlung und 4 Wochen Berliner Viertel: 35 Ausfliige und
Aktionen mit Uber 520 Teilnehmerinnen, Zusatzlich Offene Treffs und mobile Angebote

Vernetzung

Arbeitskreise und Fachteams wie z.B. Madchenarbeitskreis, Team mobil

Stadtteiliiber-
greifende und

Kooperationspartner: Jugendférderung, Sportamt, Sportbund, Schule, Buro fir Integration, Ganztag,
Betreuungsschule, Schulsozialarbeit, AVM, Kompetenzagentur, Kinderschutzbund, Jugendgerichtshilfe,

projektbezogene Vereine, Initiativen, vhs, Kirche, NaFaZ Bollensee, Gemeinsam im Quartier, freie Trager, Gewobau,
Arbeit Wohnraumhilfe, Nassauische Heimstatte, Bauverein, Auslanderbeirat, Sportjugend Hessen,

Gewerbeverein, Risselsheimer Volksbank, Kreissparkasse GroR-Gerau, eprimo und Stadtwerke
GroB- 12 im Jahr mit Gber 880 Teilnehmerinnen im Alter von 6-21 Jahren (in Kooperation mit der

Veranstaltungen
+ Sportevents

Jugendférderung): Z.B. FuBball- u. Basketballturniere und Skaternight.

3 groRe Veranstaltungen mit ca. 400 Teilnehmerinnen u. Besucherlnnen: Sportsfunfestival Berliner
Viertel (gemeinsam m. Gewobau, Jugendférderung u. Goetheschule), Nachbarschaftsfest i. d.
Bollenseesiedlung (in Koop. NaFaZ u. im Rahmen Interkultureller Woche). Beteiligungen
Nachbarschaftsfest "Gemeinsam im Quartier" Berliner Viertel, Kirchgardenfestival, Gewerbemeile und
Weihnachtsmarkte

Hessentag: Auszeit hat Uber die kompletten zehn Tage mit "Mann + Maus" im von der
Jugendférderung organisierten Kinderland mitgewirkt

Politische Gremien

Mitglied im Jugendhilfeausschuss der Stadt Risselsheim und des Kreises GroR-Gerau

Auszeit e.V.

Standort Risselsheim




Auszeit e.V. Jahresbericht 2017

2 Die wichtigsten aktuellen Entwicklungen und Ereignisse

Im Berliner Viertel und in der Bollenseesiedlung sind die Besucherzahlen an fast allen
Treffzeiten konstant hoch, insbesondere aber im Kinderbereich. In der Bollenseesiedlung
sehen wir sogar die Notwendigkeit einen Teenietreff neu zu installieren. Diese Bedarfe sind
hinsichtlich der Bevdlkerungszahlen nicht verwunderlich und werden noch deutlich
ansteigen.

An beiden Standorten stammen Kinder und Jugendlichen teils aus Familien mit prekaren
Lebensverhdltnissen, die multiple Problemlagen mit sich bringen und zu
Verhaltensauffalligkeiten in verschiedenen Altersgruppen flihren. Damit heildt es verstarkt
umzugehen und padagogisch einzuwirken, weshalb in diesem Jahr der Focus auf dem
sozialarbeiterischen Engagement liegt.

Sowohl das Nachbarschafts- und Familienzentrum in der Bollenseesiedlung wie auch das
Quartiersmanagement im Berliner Viertel entwickeln sich weiter gut. Wir vermitteln unsere
guten Kontakte zur Elternschaft hin zu beiden Institutionen, flhren eigene
gemeinschaftsférdernde Angebote oder gemeinsam mit diesen und weiteren Partnern
durch. SchlieBlich bringen wir unsere Kenntnisse und Erfahrungen in den Lenkungsgruppen
und in den Arbeitskreis Fordern von Kindern und Jugendlichen im Berliner Viertel ein.

Im Q17, dem neuen Birgertreff im Berliner Viertel, startet Auszeit im Sommer mit einer
regelmaRigen Beratungszeit flr Frauen, finanziert durch Férdermittel und akquiriert vom
Quartiersmanagement und in der Bollenseesiedlung gibt es mittlerweile einen avisierten
Einzugstermin in das NaFaZ: Ende 2020. Wir freuen uns drauf!

Auch in Bauschheim sind die Treffzeiten und die mobilen Angebote gut besucht. Unser
Ferienprogramm kann den Bedarf nicht decken und die Nachfrage an Kooperationen im
Stadtteil wachst kontinuierlich. Aufgrund des noch nicht genehmigten stadtischen Haushalts
kann die fir das Jahr 2017 von der Stadtverordnetenversammlung beschlossene
Aufstockung des hauptamtlichen Personals in Bauschheim um 11 Wochenstunden leider
immer noch nicht umgesetzt werden. Fir das kommende Jahr kiindigt sich aber eine
positive Entwicklung an.

Einige Kinder mit Fluchterfahrung finden regelmafRlig den Weg zu unseren Angeboten
sowohl in die Treffs wie auch zu unseren mobilen Angeboten. Ihr Dabeisein und Mittun ist
erfreulicherweise mittlerweile ganz normaler Alltag.

Das Jahr 2017 steht in Risselsheim ganz im Zeichen des Hessentags. Auch wir Auszeitler
haben bei diesem Megaevent tatkraftig mitgewirkt. Auf stadtische Anfrage haben wir Gber
die gesamten zehn Tage die Aktionsfliche des Kinderlandes gemeinsam mit der
Jugendforderung und der TG Riisselsheim bespielt und betreut.

Das gesamte Kinderland kann sich sehen lassen und ist ein tolles Angebot fiir viele tausend
Kinder und auch Erwachsene in den 10 Tagen Hessentag.

Auszeit e.V. Standort Risselsheim
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3 RegelmaRige offene Angebote der Standorte

= Angebotszeiten in den Treffs
. Mobile Angebote (April — Oktober)
= Angebotszeiten in den Turnhallen

Bei allen drei Angebotsbereichen handelt es sich um regelmaRige, wochentliche offene
Angebote. Die Kinder und Jugendlichen nutzen diese freiwillig und ohne vorherige
Anmeldungen. In der Regel ist die Teilnahme kostenlos, lediglich bei besonderen Aktionen
werden kleinere Teilnahmebeitrdage eingesammelt.

In den offenen Treffs erwartet die
Besucherlnnen ein altersgerechtes
Freizeitprogramm. Wahrend bei den
Kindern meistens an verschiedenen
Stationen konkrete betreute Angebote
wie Brettspiele oder Karten spielen,
Bastelangebote, Quiz, gemeinsames
Kochen oder Wii vorgehalten werden,
beschaftigen  sich die  alteren
Jugendlichen oft selbst mit Billard und
Dart spielen, Musik im Internet horen,
Playstation oder sie suchen das
gemeinsame Gesprach.

Die  mobilen  Angebote finden
ebenfalls regelmaRig einmal pro
Woche in der Zeit von April bis
Oktober an festen Platzen statt. Durch
den Einsatz unseres guten alten
Sportmobils, bestlickt mit Karts,
Inlinern, alle Art wvon Baéllen,
Jonglageutensilien u.v.m. oder unseres
"kleinen Italieners" — ein dreiradriger
Ape-Piaggio - bepackt mit
Klappstiihlen und Tischen sowie diversen Spiel- und Sportgerdten, bringen wir Spiel und
SpaB zu den Kindern und Jugendlichen, sind im Sozialraum prasent und stehen als
Ansprechpartner fliir Madchen und Jungen, die (noch) nicht den Weg zu unseren Treffs
finden, und fir Eltern und Anwohner zur Verfligung.

SchlieRlich finden in den Turnhallen in den Stadtteilen regelmaRig Spiel- und Sportangebote
wie z.B. Sportsfun oder Fuflball fiir alle Altersklassen statt. Hierbei geht es um SpaR,
Austoben und Einliben von fairem Miteinander.

Grundsatzlich haben alle Angebote die Entwicklungs- und Personlichkeitsforderung der
jungen Menschen mit jeweilig unterschiedlicher Schwerpunktlegung zum Ziel. Sie werden
dabei unterstitzt, selbststdndige und selbstbestimmende Personlichkeiten zu werden, die
Teilhabe an unserer Gesellschaft haben. Im Zentrum unserer Arbeit steht stets die
Vermittlung sozialer Kompetenz.

Auszeit e.V. Standort Risselsheim
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3.1  Auszeit-Treff Bauschheim

AUSZEIT — TREFF BAUSCHHEIM
OFFNUNGSZEITEN

Dienstag Donnerstag
15.00 — 18.00 Uhr 15.00 - 16.00 Uhr 15.00 — 18.00 Uhr
Mobiles Angebot AG Spiele fiir Viele Offener Treff
) (1.+ 2. Halbjahr)
Sportmobil Ganzjihrig
Turnhallenangebot ganzjahrig | (auch in den Ferien)
Schulhof der fur 3. und 4. Klassen an
Otto-Hahn-Schule der Otto-Hahn-Schule
April - Oktober 16.00 — 17.00 Uhr
Spiele fiir Viele
Offenes Angebot
Oktober - April

Seit nunmehr fiinf Jahren zeichnet Manuel Nold hauptverantwortlich fiir diesen Standort.
Ihm stehen 12 Wochenstunden zur Verflugung. Unterstitzt wird er von Heiko Wambold mit
zwei Wochenstunden und seit August auch von Mario De Luca, der die AG Spiele fiir Viele
und das mobile Angebot mit dem Sportmobil durchfiihrt. Vier Honorarkrafte sind zusatzlich
tatkraftig im Einsatz.

Offener Treff

Unser Offener Treff findet donnerstags von 15.00-18.00 Uhr statt, in der Zeit von
15.00-16.30 bzw. 17.00 Uhr parallel zu dem Ganztag. Wahrend diesem Zeitraum kénnen
sich immer finf der angemeldeten Kinder bei Auszeit eintragen und partizipieren. Die
Zusammenarbeit klappt
weiterhin sehr gut. Es
werden klassische
Kreativ- und  Spiel-
Angebote unterbreitet.
Da der Raum mit einer
schonen Kichenzeile
ausgestattet ist, kdnnen
wir auch wieder
gemeinsam Kochen und
Backen. Durchschnittlich
10-20 Kinder, zZu
Hochzeiten sogar 40,
mehrheitlich aus der 1.
bis 3. Klasse nehmen
teil, Madchen und
Jungen gemischt.

Auszeit e.V. Standort Risselsheim



Auszeit e.V. Jahresbericht 2017

Einige dltere Teenies mischen sich aber auch unter die Besucherlnnen. Diese werden haufig
als kleine, grolRe Helfer eingebunden, was sehr gut funktioniert und wovon alle profitieren.
Sicherlich werden spater wieder einige von ihnen als Honorarkrafte Auszeit erhalten
bleiben. Aber zuvor freuen sie sich auf die zukiinftig speziell fur sie unterbreiteten
Angebote.

Insgesamt herrscht an den gemeinsamen Nachmittagen ein buntes Treiben. Teilweise, bei
gutem Wetter, wird auch der Schulhof gemeinsam genutzt, Spiele gespielt, Spiel- und
Sportgerate verliehen uvm.

Mobiles Angebot / Sportmobil

Die mobilen Angebote mit dem Sportmobil werden wie gewohnt einmal pro Woche von
Frihjahr bis Ende Herbst auf dem Schulhof der Otto-Hahn-Schule angeboten. In der ersten
Stunde nehmen auch Kinder vom Ganztag teil, die gemeinsam von uns wie auch von deren
Mitarbeiterlnnen betreut werden. Die folgenden zwei Stunden ab 16.00 Uhr gestaltet
Auszeit alleine. Das Angebot ist und bleibt sehr beliebt. Sollte das Wetter nicht mitspielen,
weichen wir in den Treff aus und spielen dort.

AG Otto-Hahn-Schule

Das gesamte Schuljahr 2017/18 hindurch wird einmal wochentlich die AG "Spiele fir Viele"
gezielt fir Dritt- und Viertkldsslerinnen angeboten. Aufgrund der personellen
Unterbesetzung muss die AG bis zum Sommer pausieren. Nach den Sommerferien haben
sich zundchst acht und spdter 12 Kinder angemeldet. Die Teilnehmerinnen sind mit viel
SpaB und Eifer dabei, zumal sie stets mitbestimmen kénnen, was angeboten wird. Im
Anschluss an die AG konnen die Kinder im Winter auch eine zweite Stunde hinten
anhangen, was einige auch gerne nutzen.

Auszeit e.V. Standort Risselsheim
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Verankerung im Stadtteil und projektbezogene Arbeit mit Kooperationspartnern

Wie auch im Vorjahr beschrieben, ist Auszeit ein gefragter Partner im Stadtteil, Tendenz
steigend.

Die gute Zusammenarbeit mit der Otto-Hahn-Schule hat sich verfestigt. In diesem Jahr
haben wir uns mit unserem besonderen Auszeitprofil bei der Projektwoche unter dem
Motto "Funsport - Sport mal anders" eingebracht.

Der erste Tag steht anfangs im Zeichen des gegenseitigen Kennenlernens. Heiko Wambold
leitet fur die 15 Teilnehmerlnnen viele Kennenlernspiele an und nach einem kleinen Imbiss
wird erprobt, was so alles im guten, alten Sportmobil von Auszeit steckt. Kettcar fahren, 4-
Gewinnt, Federball, Inlinern, fir jeden ist etwas dabei.

Im Laufe der folgenden zwei Tage probieren die Schiilerinnen zahlreiche Funsportarten aus:
Baseball, Flag Football — eine harmlosere Form des Footballs — Frisbeegolf und lernen viele
so genannte "Neue Spiele" kennen. Am vierten Tag geht es in den Volkspark Mainz, um dort
diverse Sportarten auszuiiben und Spiele zu spielen. Ein kleines, leckeres Picknick darf
natilirlich auch nicht fehlen.

Der Freitag ist dann als Abschluss der
Prasentationstag. Es werden zahlreiche
Sportstationen wie Baseballcage und Speedkick
aufgebaut und das Sportmobil darf natiirlich auch
nicht fehlen. Den Teilnehmerlnnen hat die Woche
sehr viel Spald gebracht und sie haben gelernt,
dass es viel, viel mehr als FuR- oder Handball gibt.

Anfang 2018 hat sich die Schulleiterin, Frau
Griese-Husar, in den Ruhestand verabschiedet.
Auszeit bedankt sich fir die gute Zusammenarbeit
und winscht ihr alles Gute fiir ihren nachsten
Lebensabschnitt. Wir freuen uns auf die
Fortsetzung der guten Kooperation mit der neuen
Schulleiterin Frau Hegny.

Uber das bereits beschriebene gute Miteinander
mit dem Ganztag im Alltag hinaus kooperieren wir
dieses Jahr wieder bei dem
Sommerferienprogramm und nutzen somit unsere
Synergien. Gemeinsam geht es fiir 40 Kinder mit einem groRen Reisebus zum
Hoherodskopf. Dort warten Baumwipfelpfad und Sommerrodelbahn auf die
Teilnehmerlnnen. Gemeinsam mit "Lesen in Bauschheim" werden traditionell wieder
mehrere Ferienaktionen durchgefiihrt, in den Oster- und Herbstferien wird z.B.
jahreszeitlich gebastelt. Die Zusammenarbeit funktioniert sehr gut und ist einfach nicht
mehr wegzudenken. Fester Bestandteil ist Auszeit bei der Gewerbemeile und dem
Weihnachtsmarkt, beides organisiert von "Flir Bauschheim e.V.". Bei ersterem fahren wir
mit unserem Sportmobil vor und bieten auf einem kleinen Parcours unsere Gokarts, Roller,
Fahrrader und Inliner an und an den zwei Wochenendtagen im November/Dezember
betreiben wir einen Stand bei dem die Kinder im Zelt weihnachtlich basteln oder Bingo
spielen kdnnen. Das Angebot wird begeistert wahrgenommen, in Spitzenzeiten gesellen sich
30 Kinder mit einigen Elternteilen zu den Mitarbeiterinnen.

Auszeit e.V. Standort Risselsheim
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Wiederholt bringen wir uns beim
Kirchgardenfestival ein,
Speedkick, Baseballcage und
vieles mehr werden in den
Regenpausen von vielen Kindern
rege genutzt. Erfreulicherweise
wird uns eine groRzligige Spende
vom Erlés der Veranstaltung
zuteil.

Zum ersten Mal haben unsere
Mitarbeiterinnen auf Anfrage von
Raiffeisen deren Herbstaktion mit
Kirbisschnitzen fur Kinder
bereichert.

SchlieRRlich blicken wir auf eine langjahrige sehr gute Zusammenarbeit mit der SKG
Bauschheim. RegelmaRig nutzen wir in den Oster- und Herbstferien die SKG-Halle fiir unsere
KinderfuBballturniere. Dort fiihlen sich alle Teilnehmerinnen und Mitarbeiterinnen sehr
wohl und der Ablauf von Anmietung, Durchfiihrung und Abnahme klappt immer tadellos.
Auch in diesem Jahr folgen wir der Anfrage der FuRballabteilung der SKG, ob wir wahrend
des im Sommer ausgetragenen Fullballturniers Spieleangebote fiir Kinder unterbreiten
kénnen.

Die Ausfuhrungen zeigen wie Auszeit sich aktiv in das in Bauschheim grol} geschriebene
gesellschaftliche Miteinander einbringt und Ehrenamt unterstiitzt. Um diesen vielen
Anfragen nachzukommen, bendtigen wir dringend die bereits beschlossene personelle
Aufstockung.

Personelle Aufstockung

Ziel der Aufstockung ist einerseits, der immer mehr ansteigenden Nachfrage aus dem
Stadtteil nach Mitwirkung an Kooperationsveranstaltungen besser gerecht zu werden und
das Ferienprogramm auf dem hohen bisherigen Niveau zu erhalten — die bisherigen
Ausfihrungen unterstreichen dies, und andererseits auch die dltere Zielgruppe, also Teenies
im Alter ab 10 Jahren, ansprechen zu kénnen.

Die fiir das Jahr 2017 beschlossene Aufstockung unseres hauptamtlichen Personals um elf
Wochenstunden auf insgesamt 25 Wochenstunden konnte wegen der fehlenden
Genehmigung des stadtischen Haushalts bislang nicht umgesetzt werden. Umso mehr freut
sich das Auszeitteam, dass wir im Jahr 2018 starten kdnnen.

Erste konzeptionelle Gedanken werden gemeinsam entwickelt und hierbei die
Mitbestimmung der angesprochenen Zielgruppe grofd geschrieben. Eine umfangreiche
schriftliche Befragung aller Bauschheimer Teenies, Informationsaktionen mit intensivem
Austausch, Kennenlernen und Spielen an den weiterfiihrenden Schulen in Trebur und an der
Sophie-Opel-Schule sowie ein Hearing zu dem breit eingeladen wurde, stehen exemplarisch
dafir.

Wir sind gespannt, welche Wiinsche und Ideen die Madchen und Jungen uns mitteilen
werden. Die Ergebnisse folgen im Jahresbericht 2018.

Auszeit e.V. Standort Risselsheim
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3.2 Kinder- und Jugendtreff Bollenseesiedlung

KINDER- UND JUGENDTREFF BOLLENSEESIEDLUNG
OFFNUNGSZEITEN

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
14.30 - 16.30 Uhr 15.30 — 18.00 Uhr 15.00 — 17.00 Uhr 15.00 — 17.00 Uhr 10.00 — 12.00 Uhr
Kinder ab 6 Jahre Jugendliche Jugendliche ab 13 J. Madchen + Jungen
ab 13 Jahre ab 6 Jahre
Offener Treff Offener Treff Beratung fir "Spiele-SpaR" Frauenfriihstiick
oder Jugendliche Turnhalle Schillerschule | jeden 4. Freitag
Aktionen mit dem im Auszeit-Biliro
Sportmobil
16.30 — 19.00 Uhr 15.30 - 17.30 Uhr 14.30 - 16.30 Uhr
Jugendliche ab 13 J. Madchen 9-12 Jahre Kinder ab 6 Jahre
Offener Treff Madchentreff Offener Treff
Kooperation mit
Fachstelle

Méadchenarbeit

17.30 — 20.00 Uhr

Jugendliche ab 13 Jahre

Offener Treff

20.00 — 21.30 Uhr

Jugendliche ab 13 Jahre

JugendfuBball
Turnhalle Schillerschule

Fir den Standort Bollenseesiedlung sind Frederike Zepp mit einer nahezu vollen und
Kujtime llazi mit einer halben Stelle verantwortlich, erstere seit drei und die zweitere seit
acht Jahren. Ein sechskopfiges Honorarteam unterstiitzt beide.

Der Standort ist von personeller Kontinuitat gepragt. Dies schlagt sich duerst positiv in der
padagogischen Arbeit nieder. Es ist deutlich sichtbar, wie gut und kontinuierlich
Beziehungen zu den Besucherinnen aufgebaut, Arbeitsabldufe und Strukturen organisiert
und Haltungen und Regeln im padagogischen Alltag gemeinsam entwickelt werden. Dies
alles tragt Friichte fiir das padagogische Wirken.

Kindertreff

Der Kindertreff in der Bollenseesiedlung, der zweimal wochentlich stattfindet, ist sehr
beliebt bei den Kindern der Siedlung. Er gehort fest in ihren Terminplan und uns besuchen
oft bis zu 30 Kinder. Aktuell ist die Altersstruktur in zwei Saulen aufgeteilt, in sehr junge
Kinder von 6-7 Jahre und in 11/12-Jahrige, die bald in den Jugendtreff wechseln. Wir
basteln, kochen, backen, spielen und toben. Die Kinder haben jede Woche die Wahl
zwischen verschiedenen Aktionen und Angeboten, die dem jeweiligen Wochenmotto
entsprechen. Auch der Bollenseeplatz ist in den warmeren Monaten eine gut

Auszeit e.V. Standort Risselsheim
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angenommene Station wadhrend des
Treffs. Hier spielen die Kinder entweder
selbststindig oder meistens auch mit
Anleitung eines Betreuers
Mannschaftsspiele wie FuBball oder
Basketball bis hin zu diversen Lauf- und
Fangspielen.

Durch die neugebauten Wohnhauser
rund um den Bdllenseeplatz haben wir
viele neue jlngere Besucherlnnen im
Kindertreff. Diese missen lernen, mit .
unserem offenen Angebot umzugehen, . . 1 f

Uben also viel Eigenverantwortlichkeit und Selbststandigkeit. Teilweise miissen wir unser
offenes Konzept auch den Eltern miihsam vermitteln. Die Kids miissen aber auch die Regeln
des Miteinanders befolgen, die bei Auszeit gelten. Das heilst zum Beispiel Aufraumen und
gerade bei Bastelangeboten oder dem gemeinsamen Zubereiten von Mahlzeiten und
Backwaren  sind Sauberkeit,  Sorgfalt und
Konzentration gefragt. Die Kleinsten haben da
oftmals ihre Probleme und missen von den
Betreuerlnnen besonders unterstitzt werden, um
sich die kognitiven wie motorischen Fahigkeiten
anzueignen. Auch manche Kinder, die eine kurze
Konzentrationsspanne haben, lernen bei Auszeit,
nicht direkt aufzugeben und etwas anderes zu
beginnen, sondern dranzubleiben und zu versuchen,
etwas fertig zu stellen. Dies alles benétigt intensive
Aufmerksamkeit und Engagement von den
Betreuerlnnen.

Jugendtreff

In der Bollenseesiedlung haben wir in unserem Treff
eine feste Gruppe von ca. 15-20 jugendlichen
Stammgasten, die unsere Treffangebote regelmafig
dreimal die Woche besuchen. Sie spielen gemeinsam Videospiele, haufig Fifa in
Turnierform, Darts, TischfuBBball oder auch gerne Gesellschaftsspiele wie Uno, Okay oder
Ligretto. In den meisten Fallen sind wir Betreuerlnnen auch eingeladen mitzuspielen.

Im letzten Jahr hat sich unsere Besucherstruktur dahingehend verandert, dass uns auch
regelmaRig Jugendliche aus anderen Stadtteilen besuchen (Bauschheim, Hassloch, Dicker
Busch). Diese Entwicklung freut uns. Zwar ist unser Treff relativ klein und mit begrenzten
Moglichkeiten, aber aufgrund des Freundschaftsgefliiges und der gemitlichen
Wohnzimmeratmosphare, die in unseren Rdaumlichkeiten gegeben ist und natiirlich dem
guten Kontakt zu unseren Mitarbeiterinnen, fiihlen sie sich angezogen und sichtlich wohl.
Wir kdnnen auch wieder Madchen zu unseren Stammgasten zdhlen. Die Mehrzahl der 12 bis
19-Jahrigen kommt natrlich weiterhin aus der Siedlung und der AlzeyerstraRe.

Auszeit e.V. Standort Risselsheim
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Nach wie vor ist die Kiiche ein sehr beliebter Ort in unserem Treff, wo gerade um die
Weihnachtszeit sehr viel gebacken wird. Die Jugendlichen (ausschlieBlich die Jungen) fragen
haufig nach, ob sie etwas kochen kdnnen bzw. ob wir Betreuerlnnen nicht gemeinsam mit
ihnen etwas zubereiten. Der Einkauf und auch die Ordnung in der Kiiche werden von den
Jugendlichen selbst organisiert.

Die Kiiche ist aber viel mehr als nur Raum fiir die Zubereitung von Speisen. Sie ist
Klassenraum, Besprechungszimmer, Riickzugsort und auch oft ein Ort, um intime Themen
zu besprechen. Viele unserer Jugendlichen suchen Rat in vielerlei Hinsicht, fragen nach
unserer Meinung, suchen Hilfe und Unterstitzung. Natlrlich helfen wir auch bei
Hausaufgaben, Bewerbungen und beim Uben fiir Klausuren.

Gerade im Jahr 2017 missen wir Betreuerlnnen sehr haufig und intensiv unser
sozialarbeiterisches Konnen anwenden. Leider haben wir Falle von Schulabbruch,
Kriminalitat, Drogenmissbrauch und sogar Verurteilungen zu Jugendarrest. Mit Engagement
und Fachkompetenz haben wir gemeinsam mit den Jugendlichen und den verantwortlichen
Behorden wie Jobcenter, Jugendgerichtshilfe, Schulen und psychologischen Diensten,
versucht Lésungen zu finden und den Jugendlichen Unterstiitzung zu bieten. Unser gutes
Netzwerk ist hierbei sehr hilfreich. In den meisten Fallen sind wir erfolgreich und selbst
wenn in einem Fall die Bemiihung um die Chance auf Schulabschluss durch eine MaBnahme
vom Jobcenter von unserem Jugendlichen leider (noch) nicht genutzt wird, ist das
gewonnene Vertrauensverhdltnis zu diesem Jugendlichen nachhaltig gestarkt. Dies ist die
Basis fiir alles. Wir werden weiter am Ball bleiben und ihn stabilisieren.

Die Auszeitmitarbeiterinnen als Ansprechpartnerlnnen und Vertrauenspersonen zu haben,
ist fur diese Jugendlichen wichtig und gibt ihnen Halt.

Das Verhiltnis der Jugendlichen untereinander ist sehr familiar und wir freuen uns dartber,
dass es immer seltener zu Auseinandersetzungen untereinander kommt. Konfliktpotenzial
ist lediglich beim Spielen oder sportlichen Wettbewerben vorhanden, da haufig ihr Ehrgeiz
sehr grof8 ist. Wir arbeiten daran.

Auszeit e.V. Standort Risselsheim
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Teenietreff

Wie eingangs beschrieben besuchen viele 11/12-Jdhrige unseren Kindertreff. Der Wechsel
zum Jugendtreff ist oft sehr schwierig, weil die Altersunterschiede sehr grof8 sind und die
Interessen entsprechend verschieden. Um diese vielen Teenies aber nicht zu verlieren,
haben wir uns nach den Sommerferien entschieden, einen frihen Jugendtrefftermin
(Dienstags von 15.30-18.00 Uhr) sukzessive in einen Teenietreff umzuwandeln.

Das Ganze befindet sich noch im Prozess. Zum einen missen die Jugendlichen davon
Uberzeugt werden, schlielRlich verlieren sie einen Trefftermin. Momentan dirfen beide
Altersgruppen teilhaben. Zum anderen gilt es, die Teenies als Gruppe aufzubauen, damit sie
im Treff ihren Platz und Raum finden. Hierfiir ist angedacht, 2018 ein zusatzliches
Hallenangebot fiir Teenies anzubieten.

Madchentreff

Seit nunmehr drei Jahren bietet die Mitarbeiterin der Fachstelle fir Madchenarbeit der
Jugendforderung, Anne Kratz, donnerstags in Kooperation mit Auszeit einen Madchentreff
in unseren Rdumen an. Das Angebot wird sehr gut angenommen. Es finden sich erfreulicher
Weise regelmaBig ca. 15 Madchen im Alter von 9-12 Jahren ein, davon auch einige neue, die
bisher noch nicht zu Auszeit gekommen sind. Es wird gespielt, getanzt, gesungen, gebacken
und gekocht und vor allem auch gebastelt. Als besondere Aktionen werden auch einige
Ausfliige, z.B. zum Klettern oder Reiten angeboten oder es wird den Madchen ermoglicht,
bei den besonderen kreisweiten Aktionen speziell fir Madchen teilzunehmen.

Highlights sind der Besuch der Madchendisco in Morfelden und die Teilnahme am
Sportaktionstag in der GroRsporthalle in Risselsheim, beides organisiert von den
Madchenarbeitskreisen GroR-Gerau und Risselsheim. Der Besuch beim FZH DiBu, wo sie
mit deren Besucherinnen Ubernachten diirfen, darf auch dieses Jahr nicht fehlen. Der
Versuch, die Madchengruppe von unten aufzubauen, gelingt mit vollem Erfolg.

Mobiles Angebot / Sportmobil

Aktivitaten im Freien spielen fiir Auszeit traditionell eine Gbergeordnete Rolle. Daher sind
die Monate von Ostern bis zu den Herbstferien auch von Aktionen mit dem Sportmobil
gepragt. Jeden Montag findet man uns von 14.30 Uhr bis 16.30 Uhr mit unserem
Schmuckstiick von Bus, vollgeladen mit Sport- und Spielgeraten, auf dem Schulhof der
Schillerschule.

Wenn dann in der zweiten Stunde 10 Kinder aus der Betreuungsschule noch dazu kommen,
sind haufig bis zu 40 Kindern mit unseren Fahrzeugen oder anderem Spielgerat auf dem
Schulhof unterwegs. Uns unterstiitzt dann immer ein/e Mitarbeiter/in von der Betreuung.

Das Sportmobil (SpoMo) ist voll bis unters Dach mit Karts, Rollern, Dreirddern, Ballen,
Seilen, Holzspielen, Kegeln, Kreide und Inlinern. Eine Warteliste muss den Andrang auf die
Fahrzeuge regeln und viele bunte Pylonen ordnen den Verkehr auf dem Schulhof oder
trennen auch Ballspielareas von den Parcours.

Spiel-Spaf in der Turnhalle der Schillerschule

Die Turnhalle der Schillerschule bietet uns einmal woéchentlich, immer donnerstags von
15.00 — 17.00 Uhr, die Moglichkeit, den Kindern ein buntes Programm an Sport und
Gruppenspielen zu bieten. Das Spielen in der Halle und die Benutzung einiger Spiel- und

Auszeit e.V. Standort Risselsheim
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Sportgerate aullerhalb des
Schulalltags bedeuten einen
besonderen Spald fiir die
Kinder zwischen 6 und 12
Jahren.

Neben Fang- oder
Laufspielen wie Ketten-
fangen,  Sechstagerennen
oder Ballspielen wie
Zombieball haben die
klassischen ~ Mannschafts-
spiele wie Volkerball,
Brennball und FuRball und
Basketball immer
Konjunktur.

Hier treffen unterschiedliche Gruppen von Kindern aufeinander, die durch intensive
Betreuung von Auszeit und die Wirkung des Spiels und Sports lernen miissen, miteinander
umzugehen und klarzukommen.

FuBball in der Turnhalle der Schillerschule
Donnerstagabend wird gekickt!

Unsere Jugendlichen spielen einmal wochentlich gemeinsam FulRball. Daflir nutzen wir die
Turnhalle der Schillerschule. Jeden Donnerstag finden sich hier nach dem offenen
Jugendtreff regelmaRig 10 bis 20 Jugendliche zum gemeinsamen Match ein.

Wegen der spaten Uhrzeit sind die Teilnehmerlnnen, entsprechend der Altersbeschrankung
im Jugendtreff, ab 13 Jahre alt. Dieser Termin ist unseren Besucherlnnen sehr wichtig und
die Frage "Ist am Donnerstag Halle?" horen wir meist taglich.

Die Jugendlichen organisieren sich selbst und auch das Spielen an sich verlauft meist ohne
Eingreifen eines Schiedsrichters friedlich. Die Jungs und ab und zu auch Madchen lernen
durch diese Gemeinschaftsaktion Teamgeist und Fair Play zu schatzen und dadurch, dass sie
sich selbst kontrollieren, auch ein gutes Gerechtigkeitsempfinden.

-
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Verankerung im Stadtteil, projektbezogene Arbeit mit Kooperationspartnern und
Elternarbeit

Flr ein friedliches und fruchtbares Zusammenleben in der Siedlung braucht es eine intakte
Gemeinschaft. So ist es Auszeit ein grofRes Anliegen, positiv in den Stadtteil hinein zu wirken
und gemeinschaftliches Miteinander zu fordern, wozu unweigerlich auch die Arbeit mit den
Eltern und Familien gehort.

Nachbarschafts- und Familienzentrum Bollensee

Deshalb sind wir wichtiger Partner flr das sich immer weiter entwickelnde NaFaZ. Es gibt
einen sehr guten Austausch und eine enge Zusammenarbeit mit der Koordinatorin.
Gemeinsam organisieren wir viele Veranstaltungen fiir Familien, aber speziell fur die Kinder,
und bringen so Ressourcen zusammen. Es werden z.B. eine groRe Kinderrosenmontagsfeier
im Gemeindesaal sowie ein Fest rund ums Ei an Ostern gemeinsam organisiert und an dem
Erntedankfest teilgenommen. Und jedes Jahr in der Adventszeit ist unser Treff ein Tlrchen
beim Lebendigen Adventskalender.

Unser jahrliches Nachbarschaftsfest, das Fest fiir Grof8 und Klein, das mit Hilfe des NaFaZ
und vieler Kooperationspartner auf dem Bollenseeplatz stattfindet, gibt Gelegenheit zum
gegenseitigen Kennenlernen und Austausch, Vorurteile werden abgebaut und
Gemeinsamkeiten entdeckt.

Ebenfalls arbeiten wir intensiv in der Lenkungsgruppe mit und bringen dort unsere
Kenntnisse und Erfahrungen ein.

Das Cafe Bollensee, das mehrmals im Jahr in unseren Treffraumen zum Kaffeeklatsch
einladt und der multikulturelle Frauenabend, der in den Raumen der Martinsgemeinde
Frauen die Moglichkeit bietet selbstorganisiert einen ausgelassenen Abend mit Musik, Tanz
und gutem Essen zu gestalten, ermoglichen oben Genanntes. Aus den Reihen der Frauen
kommt der Wunsch nach einem gemeinsamen Kochabend im Auszeit-Treff, der im Jahr
2018 stattfinden wird.

Auszeit e.V. Standort Risselsheim
17 -



Auszeit e.V. Jahresbericht 2017

Frauenfriuhstiick

Jeden 4. Freitag im Monat von 10 — 12 Uhr findet in unseren Raumen unser Frauenfrihstiick
statt. Die Frauen bringen Selbstgemachtes mit und Auszeit stellt Brotchen und Kaffee etc.,
so dass nach Herzenslust geschlemmt werden kann. In diesem Setting werden auch heikle
Themen angesprochen und Probleme vorgetragen, die in so einer gemiitlichen Atmosphare
leichter von den Lippen gehen. Unsere Mitarbeiterinnen stehen ihnen zur Seite, geben
Hilfestellung oder vermitteln sie falls notig an zustandige Stellen und Institutionen. Oft
kénnen wir auf unser gutes Netzwerk zuriick greifen und schnell und unbirokratisch weiter
helfen. Zu den Besucherlnnen gehoren nicht nur Mitter unserer Besucherlnnen, sondern
auch Frauen, die noch kleinere Kinder haben, die zukiinftig kleine Auszeitler sein werden.

Das Nachbarschafts- und Familienzentrum wird Wirklichkeit!

Die gemeinsamen Plane der Martinsgemeinde als Trager und der Stadt Risselsheim, aus
dem bisher aufgebauten NaFaZ reale bauliche Wirklichkeit werden zu lassen, schreiten
voran. Magistrat, Stadtverordnetenversammlung und evangelische Kirche haben dem
Projekt zugestimmt und die Gewobau als Bautrdager gewonnen. Die Finanzierung steht.
Erfreulicherweise kdnnen mit Unterstiitzung der Neuen Wohnraumhilfe gGmbH Drittmittel
in Hohe von ca. 1.1 Mio. € Uber das Stadtebauliche Forderprogramm des Landes Hessen
"Investitionspakt Soziale Integration im Quartier" akquiriert werden.

Schlussendlich werden das NaFaZ, die Kita Martinsgemeinde und Auszeit naher
zusammenriicken und eine inspirierende, kooperierende WG eingehen. Wir freuen uns auf
den Einzug, der auf Ende 2020 terminiert ist, auf die gute Zusammenarbeit und auf neue,
dringend benotigte, groRere Raumlichkeiten.

Auszeit e.V. Standort Risselsheim
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3.3

Kinder- und Jugendtreff Berliner Viertel | Eichgrund

KINDER- UND JUGENDTREFF BERLINER VIERTEL | EICHGRUND

OFFNUNGSZEITEN

Montag

Dienstag

Mittwoch

Freitag

KINDER 6

- 9 JAHRE

14.00 - 16.00 Uhr

15.00 - 18.00 Uhr

09.00 - 11.00 Uhr

17.00 - 18.30 Uhr

Kindertreff

Spiel & Spafd
Mobiles Angebot
mit dem Ape

Deutschkurs
far Mitter
wochentlich

Danziger Anlage

14.00 - 16.00 Uhr

Kindertreff

KinderfuRball

Halle Goetheschule

Jeden 1. Donnerstag im Monat 09.00 - 12.00 Uhr

Mittercafe im Treff

TEENIES 10 - 13 JAHRE

16.00 — 18.00 Uhr

15.00 - 18.00 Uhr

17.00 - 19.00 Uhr

16.00 — 17.00 Uhr

Madchengruppe Spiel & Spaf TeeniefulRball TeeniefulRball
Mobiles Angebot Halle Eichgrundschule Halle Goetheschule
mit dem Ape

Danziger Anlage

16.30 - 18.30 Uhr

16.00 — 18.00 Uhr

16.00 - 18.30 Uhr

Teenietreff

Jungengruppe

Teenietreff

JUGENDLICHE 14 - 21 JAHRE

14.00 - 15.00 Uhr

18.30 - 21.00 Uhr

18.30 - 22.00 Uhr

Beratung +

Chill - Out

Chill - Out

Bewerbung

Das Jahr 2017 steht im Berliner Viertel fiir wichtige personelle Veranderungen. Im Marz
kommt erfreulicherweise Anna Konrad aus der Elternzeit zuriick, um an zwei Wochentagen
das Team im Berliner Viertel zu unterstitzen. Kurze Zeit spater geht Yasmin Rahou ihrerseits
in Elternzeit. Bis hierher danken wir ihr sehr fir ihre kompetente und engagierte Arbeit und
winschen ihr das Allerbeste fiir ihre Zukunft.

Fir Yasmin Rahous vakante Stunden wird im Frihsommer intensiv nach einer/m neuen/r
Mitarbeiter/in gesucht. Sehr froh sind wir, im August Mario De Luca einstellen zu kénnen. Er
wird auch mit einigen Stunden im Standort Bauschheim eingesetzt. Aullerdem kehrt Manuel
Nold Mitte des Jahres nach langer Krankheit zuriick ins Team, was uns alle sehr erfreut.
Komplettiert wird das Team wie gehabt von Kujtime llazi und Sultan Aydin. Alle
Mitarbeiterlnnen verfligen an dem Standort Gber Teilzeitstellen mit 3-27 Wochenstunden.
AuBerdem wird das Team von sechs Honorarkraften unterstiitzt.

Auszeit e.V. Standort Risselsheim
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Die neue Arbeitssituation mit nun vier hauptamtlichen Kraften in Teilzeit im Berliner Viertel
wird in wochentlichen Teamsitzungen koordiniert und mit neuen inhaltlichen Impulsen auf
gualitativ hohem Niveau umgesetzt.

Sultan Aydin betreut mit ihren drei Wochenstunden gemeinsam mit Anna Konrad das
Miuttercafe und startet eine Beratungszeit fir Frauen.

Kindertreff

Nach einer kleinen Flaute in der Sommerzeit von nur 20-30 Teilnehmerlnnen im Kindertreff
lauft der Treff ab September wieder sehr gut. Die Nachfrage ist unvermindert da, beide
Kindertrefftermine, die wir in der Woche haben, sind nun wieder voll bis tGibervoll mit bis zu
60 Besucherlnnen regelmaRig. Mit dem neuen Schuljahr kommen auch wieder
Erstklasslerinnen in unseren Treff. AuRerdem sind auffallig viele Geschwisterkinder im
Kindertreff, die gerade sechs
geworden und meistens noch im
Kindergarten sind. Dies
erfordert viel Aufmerksamkeit
und Verantwortung fir die
jungen Teilnehmerlnnen. Auch
das wochentliche wechselnde
Angebot (Z.B. Bewegungsspiele
im Sportraum, Kochen, Basteln,
etc.) muss auf die jungen
Teilnehmerinnen  abgestimmt
werden. Aus diesem Grund
missen wir den Kindertreff

entsprechend mit drei
hauptamtlichen und ein bis zwei
nebenamtlichen Kraften

besetzen. Die vielen Kinder
bringen ein hohes Mall an
Energie mit, so dass ein Angebot
im Sportraum unerldsslich fir
den reibungslosen Ablauf des
Treffs ist. Ca. 20 Kinder spielen
dabei im Wechsel Abwerfen,
Feuer-Wasser-Blitz und viele
andere Bewegungsspiele.

Auch in Sachen Partizipation ist
das Jahr 2017 sehr erfolgreich. Die Kinder und auch einige Teenies helfen mit, unseren Treff
neu zu gestalten. Die Wande werden mit viel Hingabe neu gestrichen und einige neue
Mobel angeschafft, so dass der Treff nun insgesamt moderner und harmonischer wirkt. Die
Kinder fiihlen sich sehr wohl.

AulRerdem haben einige der Kinder im Rahmen eines Projekts des neuen Birgertreffs Q17
die Moglichkeit, eine Sitzgruppe, bestehend aus Tischen und Banken, fiir die Danziger
Anlage zu entwerfen. Aufgabe der Kinder ist dabei, die Euro-Paletten, woraus die Sitzgruppe
gebaut wird, farbenfroh und sehr bunt zu gestalten.

Auszeit e.V. Standort Risselsheim
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Teenietreff

Der Treff ist mit 20-30 Madchen und Jungen gut bis sehr gut besucht, er erweist sich vor
Allem in der zweiten Jahreshilfte als Herausforderung, die alle Mitarbeiterinnen auf Trab
halt.

Eine Gruppe von Jungs im Alter von 9 bis 13 Jahren tritt hier sehr dominant auf. Die anderen
Besucherlnnen fiihlen sich dadurch gestort und es kommt zu massiven
Grenziuberschreitungen gegeniber dem Auszeit-Personal. Intensive Gesprache mit den
Protagonisten sowie die Anwendung der gesamten Palette an regressiven MaBnahmen, die
uns zur Verfiigung stehen, fruchten nicht nachhaltig. Es wird der Kontakt zu Schulen und
Elternhdusern gesucht, um besser die gegebenen Hintergriinde zu verstehen und auf
diesem Weg das soziale Miteinander im Treff zu verbessern. Es gelingt uns, zu der Mutter
eines der Teenies Kontakt aufzunehmen und sie zu unterstiitzen, so dass sich die Situation
in der Familie deutlich verbessert.

Nach Beratung im Team wird der Aufbau von Beziehung zu diesen Jugendlichen
vorangetrieben und durch gezielte Angebote, z.B. Sport, Klettern oder Kochen einen Zugang
zu ihnen zu bekommen. Strafende MaBnahmen wie Hausverbote sind fiir einige Zeit gezielt
ausgesetzt, was bedingt funktioniert. Die Auseinandersetzung mit dieser Gruppe und der
damit verbundene dynamische Prozess im Teenietreff werden uns weiter beschaftigen.

Jugendtreff | Chillout

Im Vergleich zum Teenietreff |auft der Jugendtreff harmonisch. Zwei bis drei gréRere
Gruppen besuchen die Abendtreffs sehr regelmaliig, was zu einer Besucherzahl von 20-30
Personen im Durchlauf fiihrt. Die Stimmung untereinander ist friedlich und positiv. Immer
wieder kommt es zum offenen Austausch von eigens erlebten Geschichten, kulturellem
Hintergrund oder zu Lebenswelt orientierten Fragen an die Betreuerlnnen.

Vereinzelt treten Themen
wie z.B. Drogenmissbrauch
oder Kleinkriminalitat auf,
welche von den
Mitarbeiterlnnen  schnell
und routiniert thematisiert
und bearbeitet werden.
Aufgrund der vorwiegend
angenehmen Atmosphare
wird der Ruf nach

gemeinsamen
Unternehmungen laut. Die
Jugendlichen wiinschen
sich einen Ausflug. Leider
wurde dies bei den letzten
Klrzungen vor ein paar
Jahren aus unserem Aufgabenkatalog gestrichen, weil solche Ausfliige kostenintensiv sind,
so dass wir gemeinsam mit den Jugendlichen nach einer Finanzierungsmoglichkeit suchen,
um ihren Wunsch zu erfiillen. Aus padagogischer Sichtweise ist dieses Bestreben unbedingt
zu unterstitzen, so verstarkt eine gemeinsame Unternehmung das Gemeinschaftsgefihl
und den Beziehungsaufbau zu den Mitarbeiterinnen.

Auszeit e.V. Standort Risselsheim
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Madchengruppe

Unsere Madchengruppe befindet sich nach der Winterpause in einer Flaute. Wir
beschlieRen, ahnlich wie in der Bollenseesiedlung, jlingere Madchen anzusprechen und
sozusagen von unten eine Gruppe neu
aufzubauen. Das Angebot wird konzeptionell
Uberarbeitet und im Herbst gelingt es, neun-
bis zehnjahrige Madels, die wir aus dem
Kindertreff kennen, zu erreichen. Gezielte
Angebote binden sie und auBerdem kommen
Freundinnen und Cousinen dazu und so ist die
erfolgreiche Erneuerung der Madchengruppe
zu vermelden. Eine feste Gruppe von 10
Madchen kommt nun sehr regelmafig und
nimmt motiviert an unserem Angebot teil.

Jungengruppe

Auch die Jungengruppe hat quasi einen
Neustart hingelegt. Dies ist notwendig,
da sich gezeigt hat, dass sich mit dieser
Zielgruppe in der bisherigen Art und
Weise inhaltlich nicht gut arbeiten
|asst. Die Mitarbeiter entscheiden sich
also dafdr, das Konzept
umzuschreiben, von einem offenen
Treff hin zu einer geschlossenen
Gruppe. Die Jungen sollen sich
verbindlich flir Projekte anmelden, die
sie selbst auswahlen dirfen.

Gestartet ist die Jungengruppe mit einem dreiwochigen Billardworkshop, der sehr gut
angenommen wird. Da die Besucher der Jungengruppe Ulberwiegend zu den Teenies
gehoren, die wir aus dem Teenietreff kennen, ist es sehr wichtig fiir die beiden
Hauptamtler, sich gut zu strukturieren und vorzubereiten. Es gestaltet sich als schwierig, die
Jungen zum verbindlichen Anmelden zu motivieren. Viele kénnen die Angebote nicht
regelmaRig besuchen, weil sie verschiedenen Aktivitdaten nachgehen oder schulische
Pflichten haben. AuBerdem sind ihre Interessenlagen nicht leicht zu ermitteln. Es gibt nur
zwei Optionen: Keine Interessen oder Fifa-Turnier sind die Regel, so dass sich die Kollegen
erneut zusammensetzen, um das Konzept zu iiberdenken. Eine Uberlegung ist, Projekte
friihzeitig vorzugeben - es liegt wohl noch einiges an padagogischer Arbeit vor den Beiden.

Hallenangebote

Die Angebote in der Halle mussten wir aus bekannten Griinden im Jahr 2016 leider massiv
eingrenzen, da wir kaum Hallenzeiten zu Verfligung hatten. Dies hat sich fir 2017 geandert
und alle geplanten Termine kdnnen wieder stattfinden, was flr unsere Arbeit sehr wichtig
ist und uns sehr freut. Dank der Kooperation mit der Betreuungsschule kénnen wir
Sportsfun wieder um eine halbe Stunde verlangern, so dass uns gelingt, das Angebot wieder
zu beleben. Ca. 15-20 Kinder nehmen regelmaRig teil, was ein groRer Erfolg ist. Auch die
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Freitags-Halle in der Goetheschule lauft wieder gut an. Ebenfalls ca. 15-20 Kinder und
Teenies nehmen regelmaRig teil.

Die Halle am Mittwoch in der Eichgrundschule zeichnet sich durch einen kleinen Wandel
aus: Es wird kein Fullball gespielt, sondern Basketball! Wir freuen uns sehr, dass ca. 10
Jugendliche sehr engagiert und regelmafig an diesem Angebot teilnehmen.

Mobile Angebote / Ape

Der Ape wird in diesem Jahr mit vielen neuen Spielsachen bestiickt, da das Inventar etwas
in die Jahre gekommen ist. Das freut die Kinder natirlich und auch deshalb kénnen wir eine
sehr erfolgreiche Saison vermelden. Viele Kinder, Teenies, Mitter und Kleinkinder besuchen
unseren schénen Platz unterm schattigen Baum. Durch die offene Struktur des Angebots ist
es vonnoten, dass die personelle Besetzung von mindestens drei Personen gewahrleistet ist.

Miittercafe und Deutschkurs

Das Miittercafé ist und bleibt ein Dauerbrenner. Monatlich bringt es, gefiihrt von Sultan
Aydin und Anna Konrad, 20 bis 30 Mitter in unseren Treff zum Friihstiick. Die Gruppe ist
sehr heterogen. Ca. zehn regelmaBige meist marokkanisch-stimmige Besucherinnen, die
seit Jahren kommen, gibt es zu verzeichnen. Dazu kommen Frauen mit unterschiedlichen
personlichen Biografien, die z.T. durch Migration und Fluchterfahrungen gepragt sind.

An dem weiter von Petra Hermes geleiteten Deutschkurs nehmen regelmaRig 15 Frauen
teil. Viele sind schon lange dabei und sehr fortgeschritten in ihrem Kénnen. Es gesellen sich
aber auch immer wieder Anfangerinnen hinzu, so dass der Unterricht sehr differenziert
durchgeflihrt werden muss.

Grole Synergieeffekte sind zwischen dem Miittercafé und dem Deutschkurs zu beobachten.
Auch die Mutterberatung von Sultan Aydin profitiert von der Mund zu Mund Propaganda
der Mitter. Aber auch umgekehrt konnen mehrere Teilnehmerinnen des Muttercafés durch
die Beratung unterstiitzt werden.

Auszeit e.V. Standort Risselsheim
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Verankerung im Stadtteil und projektbezogene Arbeit mit Kooperationspartnern

Gemeinsam im Quartier / Berliner Viertel? Liuft!

Bereits seit drei Jahren besteht das von der Gewobau gegriindete Quartiersmanagement im
Berliner Viertel. Als Kooperationspartner gewinnt sie die Stadt Risselsheim, zahlreiche
Institutionen und Vereine aus dem Stadtteil sowie Auszeit. Unsere Mitarbeiterinnen bringen
ihre langjahrigen Erfahrungen in der
Kinder- und Jugendarbeit, ihre
spezifischen 'Ortskenntnisse' bzw. die
der 'Lebensverhdltnisse' vor Ort
sowohl in die gegrindete
Lenkungsgruppe wie auch in den
Arbeitskreis "Forderung der Kinder
und Jugendlichen im Berliner Viertel"
ein. AulBerdem unterstiitzen wir den
Prozess mit zahlreichen groReren
Veranstaltungen, die von der
Gewobau dankenswerter Weise
finanziell unterstiitzt werden.

Wir bieten im Frihjahr gemeinsam
mit den Kindern im Treff ein
Nachbarschaftscafe an, das mit 50 Besucherinnen sehr nachgefragt ist.

Gerne beteiligen wir uns mit vielen Partnern im April beim vom Quartiersmanagement
organisierten Nachbarschaftsfest, das zum zweiten Mal auch einen Flohmarkt zu bieten hat.
Auf der etwas
improvisierten  Blhne
vor der Schule gibt es
einige Darbietungen u.a.

prasentieren einige
Auszeit-Teenies  ihren
selbst produzierten

Rapsong. Die Resonanz
der Besucherlnnen an
dem Fest ist sehr groR.

In den Sommerferien
organisieren wir drei
grofle  Ausflige  fir
Kinder zum Bauernhof

Hohenlohe, zur
Lochmihle und fir
Jugendliche zum
Hessenpark.

Ebenfalls im Rahmen unseres Ferienprogramms bauen wir mit unseren Kindern gemeinsam
mit dem Quartiersmanagement und der Gewobau aus Paletten eine tolle Picknickinsel mit
Tischen und zwei Banken. Angeleitet wird das Ganze von einer Kiinstlerin.
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Im September feiern wir gemeinsam mit ca. 100 grof3en und vor allem kleinen Nachbarn das
grofSe Sportsfunfestival mit Kistenklettern, Speedkick, Baseballcage und leckerem Essen und
Trinken. Mit von der Partie sind die Gewobau, die Jugendférderung und die Goetheschule
sowie deren Forderverein.

SchlieRRlich bieten wir auf Wunsch beim Weihnachtsmarkt der Wicherngemeinde einen
Stand zum gemeinsamen Basteln und Herstellen von Buttons an.

Die Initiative entwickelt sich immer weiter, man riickt im Quartier Stlick fir Stlick ndher.
Auszeit unterstiitzt diesen Prozess gerne mit Rat und Tat. Im Jahr 2017 wird ein zentral am
Berliner Platz gelegener Laden als Biiro und Birgertreff angemietet. Das ist ein riesiger
Qualitatssprung, es ist elementar wichtig, so zentral gelegen, eine niederschwellig
erreichbare Anlaufstelle zu haben, das Q17.

Frauenberatung

So wie sich vor Uber 10 Jahren aus unserem Miittercafe auf Wunsch der Besucherlnnen ein
Deutschkurs entwickelte, so entsteht im Jahr 2017 die Frauenberatungszeit.

Denn bei unserem Mittercafe schiitten viele Frauen ihr Herz aus und reden sich ihre Sorgen
und Probleme von der Seele, unsere Mitarbeiterinnen haben ein offenes Ohr fiir sie und
stehen ihnen verstindnisvoll zur Seite. Aber es fehlt die Zeit, um alleine in einem
geschitzten Raum und Rahmen
komplexe Situationen in Ruhe
aufzuschlisseln und
gemeinsam Ldsungswege zu
finden.

Insbesondere unserer
Mitarbeiterin ~ Sultan  Aydin
kommt hier eine

Schlusselposition zu, sie kennt
immens viele Familien im
Berliner Viertel und hat sich
Uber fast zehn Jahre bei Auszeit
als Vertrauensperson einen
sehr guten Stand bei den
Frauen erarbeitet, ihr Wort hat
Gewicht.

Diesen Bedarf haben wir bei der Koordinatorin des Quartiersmanagements vorgetragen und
unsere Angebotsidee gleich mitgeliefert. Diese hat sogleich Fordermittel hierfiir beantragt,
die dann zu unserer grofden Freude bewilligt werden. Da wir als Nebeneffekt liber unsere
Mitarbeiterin den Birgertreff Q 17 bei der Klientel bekannt machen wollen, wird von ihr ab
dem Sommer einmal pro Woche dort eine zweistlindige Beratungszeit vorgehalten.

Erstaunlich rasch spricht sich das Angebot herum und die Zeit wird von zahlreichen Frauen
frequentiert. Es geht um Erziehungsfragen, Ausfiillen von Formularen, Eheprobleme und
teilweise um richtige Krisenintervention.

Weil die Beratungszeit fir Frauen so gut und effektiv angelaufen ist, lauft aktuell beim
Ministerium ein Antrag auf Verlangerung, gestellt von der Stadt Riisselsheim.
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4 Weitere Angebotsbereiche der Standorte

4.1  Ubergang Schule — Beruf und Beratung fiir Jugendliche

Alle Standorte stehen fir Jugendliche in Fragen Ausbildung, Jobsuche oder Beratungsbedarf
zur Verfligung. Es werden gemeinsam Recherchen nach Ausschreibungen im Internet
durchgefiihrt und konkrete Bewerbungen geschrieben, was entweder in festen
Beratungszeiten oder wenn es die personelle Situation zuldsst, wahrend der Treffzeiten
geschieht.

Der Bedarf in diesem Arbeitsbereich zeigt sich ungleichmalig, manchmal ist wenig
Nachfrage und in Hochzeiten miissen viele Extra-Termine vereinbart werden.

4.2  Ferienprogramm

Auszeit bietet an dem Standort Bauschheim insgesamt 8 Wochen und davon 3 Wochen in
den Sommerferien Programm an. In der Béllenseesiedlung und im Berliner Viertel in allen
Ferien insgesamt 9 Wochen Programm, davon 4 Wochen in den Sommerferien.

Die Nachfrage ist bei den Ferienprogrammen besonders hoch, insbesondere die Kinder
betreffend. In Bauschheim ist sie so hoch, dass wir mehr Wochen anbieten als vertraglich
festgelegt ist. Dies gelingt uns u.a. auch, weil wir manche Ausfliige und Aktionen gemeinsam
mit zwei oder drei Standorten durchfihren.

Es werden Ausflige, Aktionen,

N Workshops, mobile Angebote und solche

in den Treffs und auch Sportturniere

. vorgehalten. Die Angebote richten sich

, im Schwerpunkt an Kinder und Teenies,

aber auch an Jugendliche. Die meisten

Ausflige und Aktionen sind rasch

ausgebucht und es werden Wartelisten
gefuhrt.

Zu den Ausflugszielen gehoéren z.B.
Frankfurter Zoo, Clib'n Climb, Flughafen
Frankfurt, Holidaypark, Eisbahn Mainz,
Baumwipfelpfad Hoherodskopf, Minigolf,
Oberwaldhaus, Bauernhof Hohenlohe,
Sommerrodelbahn, Burgfestspiele Bad
Vilbel, Abenteuerland der Sinne,
Hessenpark und Lochmdiihle.

Ganz neu ist in diesem Jahr unser
3 Zauberworkshop in der

Bollenseesiedlung. Wer wollte nicht
‘-‘ J"& schon immer mal wissen, wohin und vor

allem wie das Kaninchen aus dem
Zylinder verschwindet? Solche und andere Zaubergeheimnisse werden gelilftet und damit
unsere teilnehmenden Kinder auf jedem Kindergeburtstag zu Superstars gekirt oder es
haben sich gar ganz neue Berufsperspektiven aufgetan.

}-lﬁ‘. WS

.L_.
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Um sowohl den Kindern als auch den Jugendlichen trotz begrenzter finanzieller Mittel
solche Highlights bieten zu kénnen, bemiihen wir uns stets um Férdermittel. Auch im Jahr
2017 mit Erfolg. In den Sommerferien finanziert uns die Gewobau die Ausflige zum
Bauernhof Hohenlohe, zur Lochmiihle und zum Hessenpark. Die Volksbank Risselsheim
bezuschusst einen Besuch des Holidayparks. Auszeit und 150 gliickliche Teilnehmerlnnen im
Alter zwischen 6-17 Jahren sagen ein grolRes Dankeschon!
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Die folgenden Ubersichten verstehen sich ohne mobile Angebote und Offene-Treff-
Angebote.

FERIENPROGRAMM FERIENPROGRAMM
AUSFLUGE — WORKSHOPS - AKTIONEN AUSFLUGE — WORKSHOPS - AKTIONEN
An- | Teil- An- Teil-
SLenERt zahl | nehmer Standort zahl nehmer
Bauschheim 3 45 = Bauschheim 10 156
=4 w
= =
& Boéllenseesiedlung 5 73 w Béllenseesiedlung 14 221
& =
= Berliner Viertel a 40 § Berliner Viertel 11 143
2
= 3 G 35 520
Gesamt 13 158 esamt
Bauschheim 5 71 > Bauschheim 7 84
z @
&  Bollenseesiedlung 9 127 &  Bollenseesiedlung 11 164
rs =
[~ 0 . .
& Berliner Viertel 8 94 o Berliner Viertel 9 124
&) w
o T
Gesamt 22 292 Gesamt 27 372

Aullerdem werden in den Oster- und Herbstferien jeweils ein Kinder-, ein Teenie- und ein
Jugendfullballturnier gemeinsam mit der Jugendforderung durchgefiihrt. Neu
hinzugekommen ist ein Streetballturnier fiir Kinder. Es nehmen insgesamt 340 Madchen
und Jungen teil.

Da insbesondere im Berliner Viertel auch in den Sommerferien der Bedarf an Offenen-
Treff-Angebotszeiten und mobilen Angeboten sehr hoch ist, werden wir diesem innerhalb
der vier Wochen mit 24 Terminen gerecht, acht davon gehen bis in die spaten
Abendstunden, also bis 22.00 Uhr, um jugendgerechte Zeiten vorzuhalten.
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4.3  Vernetzung, libergreifende Aktionen und Kooperationen

4.3.1 Sportevents

SPORTEVENTS 2017

Teilnehmerlnnen
Datum Veranstaltung Ort Madchen und

Jungen
17. Februar Nachtaktion FuRball Sporthalle Dicker Busch ab 16 Jahre
24. Marz Streetballturnier nachts Sporthalle Humboldtschule ab 14 Jahre
05. April JugendfuBballturnier Sporthalle Dicker Busch 13 - 15 Jahre
06. April KinderfuRballturnier SKG-Halle Bauschheim 8 — 12 Jahre
12. April Streetballturnier Sporthalle Dicker Busch 8 — 13 Jahre
12. Mai Soccerfun & more Bahnhofsvorplatz Innenstadt offen
14.-16. Juni Hessentag: Skateevent mit Skateanlage am Sommerdamm offen

2 Workshops und Skate Jam
und Party
01. September Sportsfun Berliner Viertel Danziger Anlage ab 8 Jahre
08. September Sportsfun Gerhard-Hauptmann-Schule ab 8 Jahre
Konigstadten

11. Oktober JugendfuRballturnier Sporthalle Dicker Busch 13 - 15 Jahre
12. Oktober KinderfuRballturnier SKG-Halle Bauschheim 8 — 12 Jahre
10. November Streetballturnier nachts Sporthalle Humboldtschule ab 14 Jahre
08. Dezember Nachtaktion FuRRball Sporthalle Dicker Busch ab 16 Jahre

Die Sportevents sind das Markenzeichen von Auszeit e.V., die GroRveranstaltungen richten
sich an verschiedene Zielgruppen und bedienen alle Altersgruppen, Madchen und Jungen
und finden stadtweit verteilt statt. Inhaltlich wird eine breite Palette, von Sportsfun,
FuBball, Basketball bis zu Skaternight, geboten. Ziel dieser Veranstaltungen ist es,
Kernkompetenzen wie Teamwork und Fairplay zu vermitteln und einzuliben sowie
Gelegenheit zum Erproben von neuen Bewegungserfahrungen und Sportarten und zum
Austesten von Grenzen insbesondere bei den erlebnispdadagogischen Angeboten zu
ermoglichen. Die Beteiligung von Jugendlichen an den Aktionen steht ebenfalls im Focus der
Organisatoren, so leiten ehemalige Teilnehmer mittlerweile die Spiele als Schiedsrichter.
Teilweise gelingt es, eine Briicke zu den Sportvereinen zu schlagen. Zum Beispiel sind bei
den Streetballturnieren fiir Jugendliche und jetzt auch fiir Kinder die TG Risselsheim und
DISBU Russelsheim mit von der Partie.

Im Jahr 2017 finden 12 Events in Kooperation mit der Jugendférderung und unterstitzt von
Sportvereinen statt. Insgesamt zahlen wir hier ca. 880 Madchen und Jungen.

Auszeit e.V. Standort Risselsheim
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4.4  Hessentag

Auch Auszeit bringt sich aktiv beim Hessentag ein. Wir haben mit "Mann und Maus" 10 Tage
lang gemeinsam mit der Jugendforderung und der TG Risselsheim die Aktionsflache des
Kinderlands bespielt und betreut. Bereits im Vorfeld hat uns die Jugendférderung bei der
; Planung mit einbezogen.

Natdrlich ist auch passen-
des Auszeitequipment im
Dauereinsatz, vor allem
' e i unser Speedkick, unsere

y | wlrCasap o TER . W Karts, Roller u.v.m. sind

- e

R el - bei den Kids sehr begehrt.
' /i Die umfangreichen Pla-
nungen und die Organisa-
tion dieses Megaevents
haben das Team der
Jugendforderung und hier
insbesondere die Leitung
hervorragend gemeistert.
Kompliment! Die intensive
Zusammenarbeit hat
prima geklappt, SpaR gemacht und uns noch enger zusammen gebracht.

Das Kinderland und auch speziell die Aktions-
flache im tollen Ambiente des Vernaparks sind
ein voller Erfolg, zahlreiche Besucherinnen, die
Kleinen wie die GroRen sind voll des Lobes!

Zum kronenden Abschluss darf unser gesamtes
Team mit unseren Kindern mit Karts, Rollern
und Inlinern als Zugnummer 2 beim Hessen-
tagsumzug mitlaufen. Eine bleibende Erinne-
rung fur alle.

In sehr guter Erinnerung bleibt uns in diesem
Zusammenhang auch eine tolle Spendenaktion
von der Hessischen Staatskanzlei. Bei jedem
Hessentag sammelt sie bei den Besucherlnnen
fir eine gemeinnitzige Organisation Spenden
und diesmal ist die Wahl auf unseren Verein
gefallen. Uber die gesamte Laufzeit wird im Zelt
der Landesregierung ein offentlichkeitswirksa-
mer "Auszeit-Sammel-Stand" vorgehalten.

AuBerst gespannt ist unser Team, was die Aus-
zahlung wohl ergeben wird — die Endsumme in
Hohe von 2.100 € Ubertrifft alle unsere Hoff-
nungen um Weiten. Das Auszeit-Team schickt
ein groRBes Dankeschdn nach Wiesbaden!
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5 Danksagung — 1. Platz bei Sterne des Sports

Danksagung

Auszeit erfreut sich auch im Jahr 2017 Uber groRziigige Spenden und beantragte
Fordergelder werden ebenfalls wieder bewilligt. Diese Gelder flieBen direkt in die Arbeit mit
den Kindern und Jugendlichen.

Die wiederholt letztjahrig erfolgreiche, grofle Spendenaktion der Gewobau fir die
Bliromiete unserer Geschaftsstelle, welche als Eigenanteil von unserem Verein aufgebracht
werden muss, sichert unser Bliro bis Mitte des Jahres 2018. Bis zum Einzug in das neue
erbaute Nachbarschafts- und Familienzentrum Ende 2020 bendétigt unser Verein ca. 9.000 €
fir die Miete. Letztmalig ruft die Gewobau noch mal zu einer groflen Spendenaktion auf,
hoffentlich noch mal mit so groRem Erfolg wie bisher. Ebenso unterstiitzt die
Baugesellschaft, wie bereits beschrieben, Aktionen von Auszeit im Rahmen von
Quartiersmanagement im Berliner Viertel, das Nachbarschaftsfest in der Bollenseesiedlung
und drei groBe Ausfliige in den Sommerferien.

Beim Russelsheimer Weihnachtsmarkt 2016 bedenkt uns "Unternehmen Riisselsheim"
erfreulicher Weise mit einer Spende, die sich aus der traditionell durchgefiihrten
Versteigerung von Weihnachtsbdumen und Spenden der Standbetreiber speist. Es kommt
mit 1.200 € eine bemerkenswerte Summe zusammen, die uns Anfang 2017 Gberreicht wird.

Auch in diesem Jahr fordert
das Ministerium fir Soziales

und Integration unser ""l'.\-ﬂ' 1 ‘”5

Engagement in  Sachen o T i *-il :
Integration mit 500 €. Die ||| \“‘i 1 H

Organisatoren des groRRen g - '
Musikfestivals  Kirchgarden =
in Bauschheim konnen uns
in diesem Jahr stolze 1.000 €
aus den Einnahmen
spenden. Ein toller Erfolg!
Leider spielt seit unserer
Teilnahme das Wetter nicht
wirklich mit. Aber wir halten
durch, irgendwann wird
sicher die Sonne scheinen.
Uberreicht wird uns die
Spende feierlich bei der
Veranstaltung Wintergarden im Dezember im Rind. Uber die Sammelaktion der Hessischen
Staatskanzlei beim Hessentag ist bereits berichtet worden.

Wir danken folgenden Forderern, Spendern und Sponsoren: Gewobau, Volksbank Ris-
selsheim, Nassauische Heimstatte, Aquametasil, Hareka Gebaudedienste, Mack GmbH,
Mesterheide, 1-2-3 Abfluss frei, Quartiersmanagement Berliner Viertel, "Unternehmen
Risselsheim", Hessisches Ministerium fiir Soziales und Integration, Organisatoren von
Kirchgarden, Hessische Staatskanzlei sowie der Stadt Risselsheim, zahlreichen
Kooperationspartnern, Privatpersonen und Freunden.
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. 77 STERNEDES

"~ SPORTS

Der Devtsche Olympische Sportbund und
die Volkshanken Roffeisenbanken wiindigen den/die

Auszeit im Kreis GroB-Gerau e, V.

imJahr 2017

filr das betspesihafte gesalischaltische
Engogement

[t . (2% MM_ .

omsB

' STERNE DES

1. Platz bei Sterne des Sports

Sterne des Sports heilft der von den
Volksbanken Raiffeisenbanken und
vom Deutschen Olympischen Sport-
bund bundesweit ausgeschriebene
Wettbewerb, der Vereine, die sich
Uber normale  Vereinsangebote
hinaus wu.a. im sozialen Bereich
engagieren, pramiert. Auszeit belegt
auf der kommunalen Ebene, des
Bronzenen Sterns, den 1. Platz.
Dotiert ist der Preis mit 1.000 €. Bei
der darauf folgenden Landesebene,
dem Silbernen Stern, ist Auszeit mit
dem Ehrenpreis ausgezeichnet
worden und hat nochmalig 500 € fur
die padagogische Kinder- und Ju-
gendarbeit in Riisselsheim erhalten.

Der Preis wird in sehr feierlichen
Rahmen im Schloss Biebrich in
Wiesbaden vom Innenminister des
Landes Hessen, Herrn Beuth,
Uberreicht. Die  Auszeichnungen
machen uns froh, stolz und dankbar.

0 Euro
Csaihatman Voabank oG

v s
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6

Ausgewahlte Presseartikel

Riisselsheim

steht seit 20 Jahren auf den gleichen Radern und ist damit unverdndert erfolgreich
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Zwei Rezepte fiir die Kneteproduktion

FERIEMPROGRAMM Eeim Winterbasteln von Auszeit stellen die Teilnehmer eine sehr bekannte Masse her

Waon Mataka Schmidt
RASSELSHER.

als in den Riamen des
Versing Auszet n der BSl
bemteeiedlung 14 Kinder Iu
Mekl, Salz und anderen Pro-
duiten griffen, die awl dem
Thch bereltetanden. JWir
wollen heute Knete safbet
berstellen®, bDenchiete die
bauptamilichs Mitasheiterin
Frederiike Tepp. Dazu haben
wir zwel Rezepteerdonen ans-
gedruckt und wollen mal ehen,
welches sich beser elgne =

Dag  Winterbasteln  erfneute
sich grofer Belisbibe® bel den
Jungen und Midehen der Shed-
fung am Dienstagromaitag, Ge-
melnsam mit den bedden
rarkrifen Tkram Aghdoube und
Murat Yilkzsl ging e kot zam

aber auch [Ur die
LSchaeballbingeris® mussen
moch emige Vorbersitungen ge.
trolien werden,

W ir waren gatern im Tapall.
o0 In Mainz®, emihke Zelal
wom Aosdlug in den Indsor
Spielplaiz, wihrend sle ihren
gelb elngefirbten Telg scmgsam
mit den Hinden beabeiiete
Dot gab o5 eln tolles Kletterge-

rés, ein fesiges Splnnennetz
und eine Wellennatache = Heute
den Tedg zu kneten und zu for
men, mache ihr aber auch Spak,
genause wie dat gesamee P
renpogRmm  von  Auszel.
<5 ltzme Mal baben wir
JSehleim' suz Waschpalver ga.
macht®, arzdhie sle begeisten
vom Ergebnis. das man spiter
wahllos an die Wazd habe wer.
fen Kineen - und anch wieder
davan entfernt belam. _The
miksst mit der Knete aufpassen®,

wamie Zepp indes die Kinder
Dia whel Salz in dem Tedg antbal.
nen o, diife man sich nach der
Veratheitung nbeht direlt dis
Augen reben - und eesen kinne
man tho auch micht, Jch will
einen Fufball machen®, erkline
der zehnjikinige Beltas, Die Far-
ba g4 {hm egal, Huupteache er
wende bunt. Dann kmete ich
wdnen Torwan mit Handsehubén
und einer Mtze®, [lge der
gleichakrige Hassim  hinm.
Nachdem eine der Rezeplunen
In einem Topl gekocht doch eher

Kicken wie die Profis

TEAMGEIST Beim KinderfuEballournier komme e5 nicht daraaf an, wer der Sisger ist

Die i de und des
Voo e b i
winmal ein Kinderhufiball-
turrder ausgeridites. Dube
waren einige Kinder, de ir-
ﬂdﬂm drenal den Profls
Ry abdmfes michien.

Baunchwin. Nasim und Ste
fun el Frousels, Und e ned
Macnschifukollegan bea dec
il g i
|

uﬂhﬂwl&,;mrrd pre Whcha
tpialen war Follull wnd am
‘ehenerd s wnd dis LigrSne:
la. Und war :nd.m L WSRErEn

s Tigen in dar WEeka auch
noch Mundball”, ziklen dse
Junge auf I Handbalkps
;Fﬂm w A aun . frwist

e
Exids wrsn revribeer Manne
-Mtdu SEG ouen emven Wl
bam Kizderfufhalloernier an
i T hiben s normal
trieiert. Fine hecauders 5ot
haben wer wre el ber
g' uige Mizum. e ind ba
dhen Sfuoloms erer unser Manne
ehift meiman gemr erfgp
reich, o Seafis D beadan
bl bugen tin, dist du usch
ke Fubbdlvsms w s=n
wisd.

Spor abs Beruf

Lkeh wande sshon geme

sl PeekihiRballse wﬁ‘
bt Nazsmn 2o, Vsl acly St
hifi dagh af kSenas ok dan
Spext wach ok B worstellen,

Bai daf Frage, bes i cham e
By Ve s e uh Spocng
biseet i die FeflbaDkarsisse nsh
s widan, wiesh das beddeas
F.m.md.udm |dnt.'h el e

Efﬂﬂ! Frankhut gahan
e M

Zehn Meoochaften mit je
wisber Spaslern wien s Doar
nenrig baim Kindesfufalloa-
miiar won || . ad
Bamimt mmnﬂs an Nlu

qnlum Gﬁ;n

Epd dwano dalm =ulhn Mi-
nunzn, badigheh dia Binabepel
danaroe s linger

Urkunden fiar alle

Do Ssperrmmmachalr arbaele oy
Pras sunen Polal. Alle Taleh
mer heleurmen auf jeden Fill &
ne Urbunds & Ane

ez demn Wotro_Fair Phy" will:
e e S heeen Kicker v dis
véinn. m-ii).lmw_iualil Tt _ll.:;n
wrnats-Praic  subgsasichnst
wpdan
Andkia Falewon Auzst =
Elim: N gewnnon, st nicht
e Verdatgzsd. Vid woelegge
i ans, die verschisdenen Kiar
Amgruppen char da Spor 2o
safrenansuleicgen. Chi fege
Mitssandar a2 diba dis wa
sl

dan  Fohegviol R

von Imgwlndiger krimeliger
Fonsigerz war, wunde
dat  Erpebnis  emtsonn
und die bruchbape Mas-
g¢ gelb eingefima. Im
Gemeintchalirum  vor
der Kibehe wapen n disper
Zeht [lnd Kinder mit dem
Ausschesbden der Schnes
derne  beschiftin,
Wi gehen
nachher

Wickchen sammen, damy wis
die Perne damn  aufhdngen
kianen®, emibne Vikiel Die
wielseitigen Angebote der Kin.
der und Jugendarbel voa Aus.
2t erfreuen sich grofler Belibt.
lvelt - und gerade das offene An.
gebot des Winteshanelns choe
worherige Anmeldung sel immer
gut besucht, DamE alle Kinder
bezchEkigt waren, wurde im
Fundland gebastelr. Wer mun
Qe ausgescheimen und Telg
geknetet und geformt  hatte,
komnte shch im Anschluss moch
an die Plapstation oder den
Tischkcher parllchziehen,

Mainspitze 04.01.2017

vl PRk 5B FRRSWSA SiFAl iR e Mstoraimeanee el Sieles (e U] MR REneA oAy
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Madchen wollen hoch hinaus

AKTIONSTAG Verschiedene Sportarten mal ganz ohne Jungs ausprobieren

YOM DAMIELA HAMAMN

Die Jugendftrderung der
Stadt veranstaltete zurammen
it dern Verein Anezedt, der
Beratungsstelle Wildwasser
AVM und dern Sportbund
Riiseel shedm zum er sen bal
einen Sportaktion stag filr
Midchen, Auch die Betreuer
waren weiblich.

Rilsselsheim, Ungestirt won
minnlichen  Altersgencesen
konnten rund 80 Midchen ver-
schisdens Sportarten ausprobie
rert: Klettarn, Seilspringen, Ge-
riteturnen, Tischtennis oder
Fufball spielen, Zimbs tanzen,
sinsn Parcours durchlaufan, Ro-
pe Skipping, Judo oder Selbst-
verteidigung. Wie kam das An-
gebot ame Wir haben mit it
drei der teilnehmenden Mid-
chen gesprochen.

LIeh moache hier here mir
wil ich verschisden Sportarten
asprobisten mdchte. Bisher
bin ich nech in keinsm Sport-
versin’, erzihlte die 104ihrige
Lizry, Die Schiilerin war sine der
Tingsten, die am Freitag an dem
tlktorstyg telndhm, Die dees-
ten Teilnehmerinnen waren
14 Juhre at Azras Muorter, die
daz Probetraining der Tochter
won den Besucherbinken aus
becbachrets, sagre: [ Azra hat
lingze tirkischen Tine germacht
im Moment spielt sis aber nur
noch Theater™

Azra begann den Altionstag
it dem Parcours, Dabe ging =
vaor allern umn dis Balanes, | Ich
musste dber Stangen springsn —
gar micht 0 sinfach”, sygte das
Midchen. D die Jugendlichen
insgesamt drel Sportarten wus-
probisren durfren, entschisd
sich Azra als nichstes fir die
Eletterwand, ,,Das wallee ich
schon iromner tnal rnachen, bis-
her habe ich das nur kurz auf
demn Jahrroarke ausprobiert, lch

Azra prehien die kletterwand aus.

mochts mich bald in sinsm
Turmverain antnelden”, erzihlte
A1, bevor sie versuchte, an der
Wand so weit wie miglich nach
oben zu klettern,

Lleh habe im Rathau: von
dem Aktiorstag gehort und hat
te gleich Lust mitzumachen”
sagte die zuoll Jahre alte Alicia
und soahlte, Den Aktionstag
hartte die Schilerin der 7, Klasse
mit dem Geritsturnen begon-
nen. Wi habe uns erst aufge-
wirmnt, dann ging & an den Bal-
ken und auf das Trampolin®, er-
zihlte sis, Jemt war ez an der
Zeit zu wechseln, und Alicia
entschied sich als zweite Sport-
art fir das Judo,, Ieh schwimne
privat im S5¥ Faunheim Meins
Spezialitit sind das Brose
sehwimmen und da wor allem
die Lingstrecken”, so Alicia, Be-
ruflich walle sie jedoch niches

mit Sport roachen, [ Das st
mein Hobby kkh machts gerns
Schawspielerin werden und
wern das nicht Happt, dann
werdeichLehrerin®, sygre Alicia
herzaugt,

Anma nd Alicds sind Freun-
dinnen und kennen sich aus
dern Schwirnroerein, WA mma-
chen heute am Aktonstag alles
zusamnmmen”, berichtate  die
chenfalls zwolf Jahre alte Anna,
Zusarmmen mit Alicis labe de
deo quch zuerst das Geritetur-
nen aeprobiert und als niclets
Spartart das Judo. | Als dritss
moehten wir Sslbstverteidigung
mchen.” Im Gegensatz zu ihrer
Freundin Alicia ist Annas Spe
zalisierung im Schwirnmen das
Ricksnschwimnmen und Erao-
len.  Ich mag Kurzstrecken lie
ber.” Die Schilerin spielt auch
Walleyball und tumt. Zu dhren

Fohos: Hamann

Zukunfplinen saete Anna
LIch mochte nach der Schole
ammn liebeten an der Sparthoch-
schule in Kéln studieren, damrt
ich dinn einen wlle Sport
rranmschafr oder sinsn Sportler
managen kann,”

Anna méchte Spot studiersn,

Eilsselsheimer Echo 08022017
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Ein Brett mit Suchtpotenzial

FREIZEITSPORT Mitglieder des neuen Vereins B! Skateboarding” wollen auch den Nachwuchs fordern

W Dasdela Ammal
FOSSELSHER. Mdativatlon
und Durchhaltevemdqen

braucht ez zum Skatetoarden®,
st Benny Becker, Voritzender
dez Vereinz U1 Shatebsarding
Pilzzelehetm am Main® Am 39
Januar wurde der Versin, der
derzell 13 Mitghedsr stark &l
and der elnzigs Skareboand-Yer
#n Im Umbkereis 52, aus der Taa-
f= gehoben. Denn®, o Becker
o B Tel, 1 :wlam_ Wik hin-
et uneerem Sport deck und
daei aiseh den Machwushe i
Brdern”

Bedeer selbdt kam mk 12 Jah
ren oam Sport mi dem Board,
der ans den USA sammt und 1o
den Eder Jahren nach Europa
schwappte _Camale kannte ch
daz Skateboarden mur ame Wi-
desepielen und wallte das, was
kch gesshen hatte elnfach mal
nackmachen”, erinnet sich der
24 jéhrge Pisselsheimen Ge-
sagt, getan. Becker machie sich
mit seinem Freund Kap Schifer
der ebenfalls dem Versin ange-
hiigt, auf zam Theaterplaiz,
dem damaligsn Spor der Ska-

Guler Dinge sinl die M'rll:ﬂildll de= meuen Vereins B Shz‘l[:bnsldin.g R b am Fain®

tes Schnoll sel man Teil der
Gruppe gewonden, die slch aus
den unterschisdiichsten jungen
tienschen Disammensetme; er
Han Becker  Das 16t e auch,
was den Sport ein wenig aus
macht”, eriduten der 24-18hn-
ge JMan vebring Zalit mi
Dien ersten Sprong
vengisst man nie

iiares) Hadr Voratzendsr

Menichen, die man senit nle
kennengolernt bdtte und mi
demen man durch das Skate
boarden  plhteziich  vetbunden
b1

Im Lanf der Zen entwickekes
zizh daz sigens Thlent Dackers
wetter. Auch wean der Bilszals-
hstmer g s=iner Skater-Karder=
zahlredche Stores, Prellungsn
und ¥nochenbriiche daventnag,
blleb er dem Sport treiw. Freund
achafen wurden gekniipft und
Kontakie blisben testehen Ale
der Skaterpark am Sadion ge-
baut wards, pab & slnen regsl-

rethten Boom, Obwobl man
Skateboard Gbemll fahren kin
ne, wie Benny Becker sagt und
sich dabet an selne erten Ver
suche auf der akerlichen Tomas-
£ erinne.

Covwabl sich der Spom in den
vemganpenen Jahren ain wenig
suslickentwickelis, blidben Ban-
my Becker uml ssine Gemein-
schalt dem Board tren. Grlnde
hietfizr kann der Riselshaimer
saofon benienfnen, Bei tng war
e damals £a, dace wir durch die
Epdeleroneo L den Kontaky oder
dle Lagt zien Skarebsanden ke
kamen und mus end, am uns
auszaprebieran, Heute werden
dieJugendlichen durch die Koo
solen ehver dinnen gehaken.*

Cemainam mit dem Verein
szt veranstaltete Benmy

Backar mit  Glalchpesinnben
gchom  mehrere  Shatsboard-
Workshops und AGs, um

die Jugendlichen

an e,

Sport -

hemnzu

fahren
JUne ging e damum,
=men Einblizk in die

Spamtart 2u gebein und die Lus
damulf zu Firdern®, sagt der
Vorsttzende, den aoch selnen
wielen Blessuren [, fch habe elee
digke Akte tm GFE ¥linkum=)
nicht dawon abhalten kann, den
Spam welter suszuihen, Doch
= ez allain der Kick, den disse
Sportar  s0  peigwell  mach?
JDen emten Sprung, d=n soge
naneben CllL vergisg man npe",
ecklint Becker und fikgr hinzu,
dazs dieger dann melil den
¥noden Zam  Flatsen |.||‘.in$|
Dol nicht alloin das Bepermoine
ag Tricks, de man im Lauf der
Zeit erweitart und dle bel Za
schauern fir JAabs und Oookis®
sorgen, b das. was das ,Rollen
mit dem Bret* zor Sucht wer
den lisst. Bx it sinfach sg,
dags man durch das Skateboar:
den lernt, wisder aufzustehen,
dann durch
w=lns

i pemdnk

o chen Erfolgs
W bnlee  enwh
chkelt man etnen Hiss', der
eimem apch sonst im Leben
hilit, nicht so schnell aufzuge
ban®, zapt der 24-) ihnge galem-

Fole velliomatieller Dnambala

te Modéllbawer. Micht fu ver
gessen s¢l auferdom, dass die
autedidaktizchen  Féhigkeiten,
die dunh das  Leamning by do-
Ing" entetehien, mehr denn je
pefrgr sind in der heutigen
Athemzwel und Gezellechaf,

Freqe Trainmgs umd
Workeshops sind geplant

Al Vermin will die junge Trip-
pe neben freden Tratnings diver-
o Workshope fir HEndeiger
aber aich erftlp.du'hluu.u an
bisten, wabei dor Warkshap in
den Osterferten Teil des Rerien
pregmmms it Skatdboardan
[ alters: ond kultanibergoel
fend, bletet die Moglichkef, sel
o= pemdnliche Freihait m pe-
oiefen und zomgt dabed sogar
far den Wow-Effebt", erklin
Benmy Bacher und  betont:
LAulerdem bidet der Sport den
.||||i1=1d|lrhnf: die Midglichkett,
sich slonwell zu beschiiigen
und keinen Schedf zu bawen!®

’ ‘Wistire Pl s parmVinen oder
dirs Wearkdhape ool wararh
shatedoardingde

Mainspitze 21.03.2017
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Ferienprogramm auf dem Rad
Workshop des Vereins ,Auszeli™ wird von
E BUSSELSHEIM

Kimlemn gut angenomimien.

N=-SPITZ

ROSSELSHEIM - RAUNHEIM

Eiar fir jeden Geschmack
Ausstellung im Ginsheimer Heimatmuseum
bieted eine bunte Faledte.

= MAINSPITZE

Obama bleibt cool
Ex-Prdsident hilt sich
| politisch mrilck.

= POUTIK

183 idgary

— wrvaw mess e te de

wwitig 11 g P

et

Ferien auf dem Rad

AUSZEIT Der Verein bietet erstmals einen Workshop mit dem Titel ,Kids on Bike” an

Van Mare Schill er

RUSSELSHEIM. Eine besondere
Idee hatte Sabine Baaser fiir das
Ferienprogramm  des  ‘ersins
Auszeit in diesen Osterferien.
LEids on Bike” sollte die Kinder
aus der heimischen Stube auf
den Dmhtesel locken - und die-
ses Angebot kam gut an. Zur
Fahrradtrainerin hat sich Eaaser
ausbilden lassen und Fortbildun-
gen besucht, um piddagogische
Aspelte von diversen Angeboten
den Kindern besser vermitteln zu
kénnen. Zusammen mi Ingeborg
Halfmann von der SKG Bausch-
heim und dem Verein ,Auszet®
organisierte sie das Ferienange-
bot, das zehn Kinder annahmen.

Das ist mehr Resonanz,
als wir zanichst
envartet hatten,

Andrea Kelm, Auszeit-Geschiftstihrerin

»Das st mehr Resonanz, als wir
zundchst erwartet hatten®, be-
richtete  Auszeit-Geschdftsfilhre-
rin Andrea Kelm. Gleich disku-
tiete Kelm mit der Trainerin
[deen, um solch ein Angebot in
den Sommerferien ins Programm
aufnehmen zu kénnen. ,Da ght
es vielfdltige Moglichkeiten, Wir
kinnten fiir dle Kinder mit
Mountainbike einen Geldnde-
fahr-Workshop machen odereine
Madelsgruppe®, regte Baaser an.

Am Montagvormittag traf sich
die Gruppe mit den beiden Trai-
nerinnen, Baaser und Ingeborg
Halfmann, im Hof der Otto-
Hahn-3chule wo sich alle Teil-
nehmer erst einmal beschnup-
pern konnten. Auch wenn won
der SKG Bauschheim mit Half-
mann die Kinder- und Jugendlei-
terin der Radsporabteilung zu
den Omganisatorinnen  gehir,
waren e nicht nur Kinder aus
der Radsportabteilung, die mit
Eegeisterung mitmachten. Zur

Bei einem Bike-Workshop konnten die Kinder ihr Balancegefihl testen.  Foto:vollformatvalker Dziermballa

Begriifung wurde mi den Fahr-
ridern ein Stern gebildef, in dem
sich alle worgellen durften. Da-
nach fiberpriiften die beiden Trai-
nerinnen Rad und Ausriistung.
Llch habe es andernorts erlebt,
dass Kinder mit einem Fahrrad
kamen, wo die Bremsen nicht
richtig funktionierten, Cder mit
einem Helm, der viel zu grof
warn sodass dieser belm ersten
Nicken fast vom Kopf fiel”, sagte
Eaaser 3Spielerisch trainierte sie
mi den Kindern unter anderem
ihr Balaneegefiihl, Fir die Grup-
pe ging es anschliefend zum

Bolzplatz an der Flilchtlings-
unterkunft, wo spielerisch das
Fahren iiber unebenes Gelinde
trainiert wurde.

Das Ausprobieren
stehtim Vordergrund

Gut vorberettet ging es in den
Wald und nach Ginsheim an
einen Spielplatz, wo die sieben
bis elf Jahre alten Radfahrer spie-
len konnten und ihre Mittagspau-
sz enlegten. Vom Damm am
Bhein  hinunterzufahren, das
trauten sich besonders Wagemu-

tige, bevor s schliefilich zuriick
nach Bauschheim ging. ,Dott ha-
ben wir den Farcours bel der SKG
am alten Tennisplatz, auf dem
wir noch das Geldndefahren
fiben oder eine Slalomfahrt ma-
chen kinnen. Wir haben auch
eine Zeitnahmemaschine zur
Werfilgung, mit der wir Wetthe-
werbe machen kfnnen - wie -
wa, Wer am langsamsten fahren
lann®, erlduterte Baaser Dabei
stehe allerdings im Vordergrund,
die Kinder einfach ausprobieren
z1 lassen,

Mainspitze 11.04.2017
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Dar achijahrige Chiistian und der zehnishrige Pierme (grines T-5hin) schwingen mit vislen anderen Hellern Farbroller und Pinsel, um den
Raumen vinen newen Anstrich zu verpasson,

Strahlt in neuem Glanz

RENOVIERUNG Verein ,Auszeit” streicht in den Ferien seine Innenrdume im Berliner Viertel

Won Leana Schnigzpahn

FUSSELSHEM. Die _Ausse
schaner machen - das hat stch
das Team des Vereins am Stand-
ont Berdiner Platz In diesen
Sommerienan Vorgencmmen -
und dabei dis Kinder, dis beim
Ferlenprogramm  lm  Berliner
Vierte]l dabel sind, mit ins Boat
Wir machen das
rusammen mit den
Kindern, damir ste
auch in Zokunft daran
denken, das Zentrum
zii bawakren

B Korwdd M aibiefem

geholt. An dref Thgen belom-
men die Réume am Eerliner
Platz 23 elnen neuen Farbap-
srich, Denn In den vergangs-
nen gechs Jahren haben zéch
deuttiche Gebrauchepumen ab-
gezelchnet, walll Soxialpidage-
gin Anna Konrad. Wir wollt=n
ewas helles feundiiches, das
die Riume griifter wirken |8z,

erklin die  Auszeit™-Mitarbe-
terin.

Belge und Grin iberdecksn
fetzt dag alte Lila und G-, Der
Eingang=llur und dis Mulionk-
tonshalle strahlen bersits in
den warmen Farpen, D Tol-
letten werden welf® | erginzt
Henrad. Das Khak-Grin el
ganz bewusst fr das untere
Drittel der Wand auzgesrshlt
LD Kinder lehnen sich oft mit
fhren Plfen im Elngangsbe-
relch an di= Winde" Da zel
eine wenlger empfindliche Far-
be deutlich praktischer An den
noch nicht lbermaken galben
Teflen der Wand in der Ein-
gangshalle sind noch wiele der
Gebmuchespuren zu erkennen.

Der neunfibrige Fevin und
Pierre, zehn Jahre al. machen
gerade Pause und warten, bis
sie endlich weler Strelchen
kinnen. Denn worher muss
noch alles sauber abgekleht
werden, was nicht mit newst
Farhe fbermrichen werden zall
Aber diess Detallarbeir finden
die Jungs dann doch eher lang-
welllg.

Im Strelchen kennen sich die
belden schon gul ans: . Einfach
hoch und mamer ond nach

mechts und nach links®, erklin
Kevin. Die sinrige Schwiarigheit
sl darawl zu achten, nicht
Uber dla Kreppbandinie zwl-
szhen den zwed Parban zu ma-
len

Auch Ehemalige
hedien mit

Hehan den MEmmbeitern und
Kindern, die regelmEfiz In den
Trefipunkt Auszeli® kmmen,
helfen auch Ehamalige, die mit
dem Verdn poch verbunden
find. .Ez stecht wiel Schweil
dahinter besonderz bel dissen
hohen Temperiumn®, sagh An-
na Kenrad, Die Aktion sel aber
nieht nur Beschiftipung und
Verschinerung. sondern habe
dunchaus awch 2inen pidagogl-
schen Hintergrund: Wir ma.
chen des Zusaminen mi den
Kindern, damit zbe auch In Tu-
kunft daran denken, das Zent
rum £y bewahnen ”

Bei der leccten Renowvierung
£l das Team der _Auzzsht” g
mause WEegangen. EBs habe
lauwt Kanrad zeit dem keine mut-
willigen Beschidigungen gege
ben, da die Kinder und Jugend-
lichen mierlebten, wi= visl

Feto: Viollonmatir ank Mollenbeng

AKTION UND ZIEL

» De Vergin _Auszeit” kot adh
zum Zid gesemt Obdr eine
sport berogene Jugendsozial-
arbelit gewaltpriventv zu wir-
ken

b+ Wahrend der drei Tage Rens
wefung wurden etwa 40 Liter
Farbe an die Wande gebradht
Insgesamthaben neben den vier
hrauptamtichen Mitarbeitan et
wa 20 Kinder und Jugendliche
mitgeh olfen [abisrtana]

Arbeil. hinter der Repovierung
steckt, Wenn die Zrelcharbel-
ten abgeschloszan sind, eoll das
LHemailek™ der _Auszelr” - die
Efiche - moch neue Vorhings
hekammen. Wir haben =in=
KEeoperaton mit dem QL7
(Quartierstredi im Herdiner Vier.
rel). Visle Miltter unserer Kin
der nechmen dont an elnem Nih-
kure tell und werden flir unz di=
Varhing= nihen”, sagr Konrad
Zur Belohnung (i den Einsatz
und als Mativation fiir die stwa
zehn Halfer pro Thg gibt €2 an
Jedem Arbeltdtag am Ende Piz-
za fiir alle.
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Der Bike-Workshop von Auszeit soll Kinder aufs Fahrrad bringen und ihnen Kut und Sicherheit vermitteln.  Foto: Vollformat/Frank Méllenberg

Ubung macht den Meister

AUSZEIT

o Ruben Déarr

RUSSELSHEIM. .[Die Kinder
iiben ganz viel, ohne dass sie es
merken®, erklir Sabine Baaser,
die am Montag gemeinsam mit
Ingeborg Halfmann den Bike-
Workshop aus dem Sommerpro-
gramm des Vereins Auszeit”
leitet. Unter Anweisung der bei-
den Jugendtrainerinnen der
SKG Eauschheim werbesserten
elf Kinder spielerisch ihre Koor-
dination und ihre Fahrsicher-
hett.

ErstVerlehrstauglichkeit
der Rader geprift

Es gehe darum, die Kinder auf
das Fahrrad zu bringen und ih-
nen dabei Mut und Sicherheit
ZU vermifteln, fasst Baaser die
Ziele des Workshops zusam-
men. Doch bevor die Kinder im
Alter von acht bis zwolf Jahren
in die Pedale treten durften, ha-

Spielerisch verbessern Kinder Koordination und Fahrsicherheit

be man iiberpriift, ob die Erem-
sen richtig funktionieren, genug
Luft in den Reifen ist und dass
die Helme richtig sitzen, sagt
Baaser. Auferdem habe man
den Kindern erklirt, dass sie im
Straffenverkehr  Handzeichen
weitergeben und geniigend Ab-
stand zu ihrem Vordermann ein-
halten miissen, Danach habe
man verschiedene Staffelspiele
durchgefiihrt und sei durch den
Wald geradelt. Hiembei lernen
die Kinder, dass man auch mit
einem Straffenfahrrad im Wald
fiber Wurzeln fahren kann und

dafiir nicht unbedingt ein
Mountainbike brauche, Zudem
entwickell man dadurch ein
besseres Gefiihl fiir sein eigenes
Rad, ergdnzt Halfmann. Wenn
die Kinder neue und gréfere
Fahrrider bekdmen, sei dies filr
sie eine grofie Umstellung. Da
brauche es erst einige Zeit, bis
man sich an das grifere Rahr-
rad gewdhnt habe. ,Das muss
dann erst alles Zusammenwach-
zen”, stellt Halfmann fest. Alleg
in Allem erlernten die Kinder
Fihigleiten, die auch im Stra-
Eenverkehr wichtig sind.

BIKE-WORKSHOP

b Der Bike-Workshop erstreckt
sich Ober zwei Tage Am Mithwod
werde die Gruppe won Bausch-
heim aus eine kleine Tour bis nach
Ginsheim unternehrmen, erklart
Baaser Auch am letzten Tag wer-
den die Kinder ihre Gaschicklich-

keit in einem Parcours testen
kénnen. Zudem sei es denkbar
dass man kinftig auch fir fortge-
schrittene Radler die schon ein
oder zwei Mal am Bike-Workshop
teilgenommen haben, einen Kurs
anbietet {rde)

Bei den Kursteilnehmern lka-
men vor allem der Parcours auf
den alten Tennisplatzen der SKG
und das Schneckenrennen, bet
dem nicht der schnellste, son-
dern der langsamste Fahrer ge
winnt, besonders gut an. lch
finde, der Farcours ist klasse®,
erklirt der neunjihrige Liam.
Auf dem Parcours kinnen die
Kinder an mehreren Stationen
wie Slalomkurs oder Limbostan-
ge ihre Geschicklichleit testen.
Eeim Schneckenrennen hat sich
Cedric besonders gut geschla-
gen. Dabei hatte der Elfjdhrige
eine einfache, aber erfolgreiche
Taltik: Wihrend des Rennens
habe er stets auf sein Tachome
ter geschaut und versucht noch
langsamer zu fahren, bis er
schliefilich nur noch 2.4 Stun-
denkilometer schnell war, er-
kldrt Cedric. Somit konnte er als
letzter iiber die Fiellinie fahren
und damit das Schneckenren-
nen filr sich entscheiden.
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Bunte Gesichter, wohin man blickt

SPORTSFUNFESTIVAL Verein  Auszeit”™ veranstaltet im BerinerViertel einen Tag mit vielen Spielen

Vo Daniela Ammar

RUSSCLSHEIM. Lachen, Spie-
len, Sport und Spaf - all das
versprach das |Spomisiunfesti-
val", das am Freftag in der Dan-
ziger Anlage im Berliner Viemel
vernnsaltel wurde. Viele Rmi-
len besuehton dag Best des Ve
ging  Auszell”, der mit der Ju-
gendidrderung und der Gewo-
baw kooperere. JWir haben
Glidek, denn das Weller B per
fekt", freuten sich Andrea Kelm
und Mapuel Mold, die als | Aos-
Zeit™ Merantwort liche  wor Ot
waren.

Kistankletem fir dia
e hoch binaus wollen

[He Arheit im Berdiner Viettel
laufe gut, 50 Kelm weiter, 3le
verwles auch auf die gute Zu
sammenatbeit mit der Coethe
schule und dem Projekt | Ge-
melngam Im Quartier”. Verant-
wartliche dieser Organizationen
waren am Freltag ebentalls vor
Ort und baten Splele an, Hier
versinen zlch Profls, Halbprofis
und Anfinger uod mir qualmt
schon der Eopl™, sagle Quar
tlerzmanagerin Claudia Mech-
lenburg. Thee Aussage wundede
nicht, saf she doch wor dem
Sehachbrdl und vepsuehle, sich
gegen die Fans des _kiniglichen

i LI

L] 'lt
ks

f'!;‘

e

Mitarbeiter der Gootheschule schminken Kinder beim | Sportsfunfestival” . Austoben konnen sich die
kleinen Besucher beim .Sumo-Ringen” und Kistenklsttern.

Splels”  durchzuzetzen. Flr
reichlich Geklcher und Stim-
mung unter den vielen Kindern
sorgte auch daz Sumo-Rin-
gen”. Io dick wattieden, omn-
genen Anzigen wersuchten die
Kinder, sich gegenseltly aus
cipem  roten kel hemoszo-
deingen - mil mal mebr upd
mal weniger lairen Mitteln. Da
wurde sich geschubst wnd auch

mal mit Wucht gegen den Geg-
ner geschmissen,

Flir Hervenkdtze]l sompte das
Kistenklettern, bel dem die Kin-
der siech mal mehr und mal we-
niger hoeh hinaws waghen, (e
duld und Glelehgewlchtzzinn
waren hingegen beim | Slack-
lipe” gefopded, wiihmend die
Gooheschule an fhrem Sland
Midchen und Jungs schminkte

Fota vollormat ol Doambala

LEin tolles Fest, das viel Spaf
macht und el dem man wer al-
lem Ins Gesprich kommt®, sag-
te Anlze Tedoglu, die mit ihren
Kindem gekommen war und
wvom  vielldkigen Angebol des
Festes begelstert war JEs tw
sich was im Quattier”, meinten
auch weilen: Besweher, die die
Sonne, Bpiel und Spal an die-
sem Tag genossen,

Mainspitze (4.092017
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MAIN - SPI

RUSSELSHEIM - RAUNHEIM

Auszeichnung fir ,Auszeit”

Dher Verein wird fiir seine integrative Arbeit mit
efnem JSSen des Spons® geehil, » RUSSELSHEIM

Unter Schrigseilbricke geht es rund
Der Chnstoph- Probst-Kreisel winl fertig gestalien
uned b einer Magnolie bepllanzt.

= RALINHEIM

Sammilersticks
<arten der Avantgarde®
i Wieshaden,

= PEPPER

Fazrg

e T A

e

STERNE

ES

Buszeit oy, erhieh den Stem von Jurymitqlied Manuela Schmermund (Sportschinzing, Peter Beuth (Staatsmingster desImnem und far Sport),
lens Profter (Vorstand dor Volkshank Dreicich) und Ral Rainer Klatt (Vizeprasident | SB-Hesson)

Fobir Fiens ¥ignannn

Auszeichnung fiir ,, Auszeit”

STERNE DES SPORTS Der Russelsheimer Verein wird fir seine integrative Arbeit geshrt

Von Kon stantin Muller

WIESBADEN. Hefmespiel filr den
Wissbadener Judo-Club _Kim-
Chi Wiesbaden™; Als elner von
190 hesslzchen Vereinen retrie
e gich bei einer slsbenkipfigen
Ty durch und wonde M
wochabend  im Bivbricher
Schioss mi dem Croflen Sterm
des Sports” in Silber ausgezeich-
net. Der mit Prekgdd dotlerte
Stem wind aBjihrlich an Vemeine
vergeben, die cich durch hobes
ehmnamtliches Engagemen
auszelchnen. Der Wetbewarb
wird s2i 2004 won den Volks-
banken und Raiffeizanbanken in
Fooparation mif dem Destschien
Olympischen Sponbund aysge
Lraget,

Meben dem Tudacinh wordan
nach finfwekers hessizehe Ve
eine am Mitsrochabend ansge
Zefchned. Ebenfalls vinen siber
nen Jem - allndings In Kene
rer Ausgabe - erhigt sowohl der
zwreltplatziete  Reit. und Fahr

warein Karhen® alsanch die drift
phiziente  Spomgemeinschaft
Diszepbach  1945% mit [loem
Boxprojebl fir Jugendliche

Firdeipick ist mit
S0 Eurey ot |

Jeweds einen mil 500 Euro do-
temen Rirdarprels erhidten der
Fosselsheimer Yepsln AuszeR™
filr selne Integrative Arbelr filr
Jugendliche won sechs bis 21
Jahmen, die _Homburger Tamge
meinde 18467 [ir i Rirderkon-
zept flir Jugendliche der Klassen
filnibis acht und dl=  Spont- und
Eulturversnignng 1829 Marfel
den” fir e Bewegungsionde
nungskoarse far Kinder mil meoto-
fechien Schaden.

Trer Wersln  Auszsir versteht
seine Anfgabe als Schamierfunk-
Hon merischen Sport und Jugend
bille Zivl s 5 pddagogisch
traglihige Bezlehungen 2u den
Kindem und Jugendlichen aul-
zubaien, Im Mitelpunkt stehen

ihre Starken und Interessen. Sie
sollen saniales Verhalten lemen
wd b (her persboliclen Ent-
wickhing unterstita wenden,
Siehtlich gerih lsal Judemi-
ner Lanrent Schmide die zilheme
Thophie  enfgegengencmmen.
kb bin zehr Gberwditg, wir
Iaben da Heblul, peingestockl.
Durch diesen Preis wenden Kin-
der unterstiitet. [ag solke das
Hauptziel von une allen ssin®
Das Preisgeld wpn 2500 Euro
wepde kinftig benachtefliten
Kindemn zu Gubte kommen. Law-
rent Schmidt und seine Versins-
kollegen haben die Jury mit threr
Matnahme _Bewegung macht
sclilag - Opler pein dankd™
libermneugl. ool dieses Konseples
s ex, Kinder von der Kita iber
diz Einschulung bk ane Ende
der Grundschule mu bhegleiten.
Wichtig it der sichere Schul
g Der Viepein song) da lin dess
die Kinder Nol-Hilbe-loseln®
kennenlarnen, wo sle jederzeh
Schutz und Hilfe finden, Das

winnen beipislomeize  Liden,
Eanken oder Rilnos r2in. Gleich
Zeftig, lemen die Kinder, wie sie
sich in Gelabrensiluatienen ver
halten. Akludl ochimen muod
4000 Einder am Pregramm tell,
s soll flichendeckend anf ganz
Wiashaden ausgebret et wenden.
Voo nund TR0 berischen Ve
inen sind 190 dem Ruf gefolst.
LIch bin sehr stolz aul die Tell-
nehmerzahl, das zeugt von der
keberdigen Vemeinzafbeit hicrzy-
lande®, £0 Peter Beouth, Staatsimi
nister des Inneren wnd i Spor
In zeinem Grofwoert im Biebr-
cher Schless. Die Steme des
Sports wenden in drei Brappen
verleben. Den bimopzenen $tem
ermben die Vemine aul jokaler
Ebene, den sibemen bei Weiler
kammen anf Lindershens - und
hestenfalls werden zie dann in
Bedlin mit dem goldenen Stem
aul Bundesebene awsgezsichned.
Der Bl -Chil Wiesbaden bat sich
nun fiir diese Endrunde am 24.
Jamuar in Berdin quatifizian,

Shatapite bt e

Auszeit e.V.
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