
 

 

 

 

 

    Herbstferienprogramm 2025 
Montag, 06.10.25 Dienstag, 07.10.25 Mittwoch, 08.10.25 Donnerstag, 09.10.25 Freitag, 10.10.25 

10.00 Uhr– 13.00 Uhr 

Feriensportworkshop 

Probiert jeden Tag eine neue Sportart aus! 

10-14 Jahre 

Treffpunkt: An den verschiedenen 

Sportstätten. Z.B. SC Opel, usw.  

Mitbringen: Sportsachen, Essen, 

Trinken 

Kosten: 10 € für 4 Tage 

Anmeldung erforderlich! 

10.00 Uhr– 13.00 Uhr 

Feriensportworkshop 

Probiert jeden Tag eine neue Sportart aus! 

10-14 Jahre 

Anmeldung erforderlich! 

 

   

11.00 Uhr– ca. 16.00 Uhr 

Fußballturnier für Teenies 

10-14 Jahre 

SKG Halle Bauschheim 

Nur mit Mannschaftsanmeldung! 

 

 

 

 

10.00 Uhr– 13.00 Uhr 

Feriensportworkshop 

Probiert jeden Tag eine neue 

Sportart aus! 

Anmeldung erforderlich! 

 

10.00 Uhr– 13.00 Uhr 

Feriensportworkshop 

Probiert jeden Tag eine neue Sportart aus! 

 

Anmeldung erforderlich! 

 

11.00 Uhr– 15.00 Uhr 

Abenteuerspielplatz Hochheim 

6-9 Jahre 

Treffpunkt: Auszeit Treff 

Mitbringen: Wetterfeste Kleidung 

Essen, Trinken 

Kosten: 2 € 

 Anmeldung erforderlich! 

 

14.00 – 17.00 Uhr 

Kinderkino 

6-9 Jahre 

Treffpunkt: Auszeit-Treff 

Wir schauen einen schönen Film an 

Kosten: 1 € 

16.00 – 18.00 Uhr 

Teenietreff 

Ab 14 Jahren 

18.30 – 22.00 Uhr 

Chillout 

Ab 14 Jahren 

18.30 – 22.00 Uhr 

Chillout 

Ab 14 Jahren 

Montag, 13.10.25 Dienstag, 14.10.25 Mittwoch, 15.10.25 Donnerstag, 16.10.25 Freitag, 17.10.25 

   14.00 – 16.00 Uhr 

  SoccerCourt-Turnier Kids 

6-9 Jahre 

SoccerCourt Danziger Anlage 

Wir machen ein Fußballturnier 

Wir backen Waffeln. 

 Nur Mannschaftsanmeldung! 

13.30 – 19.00 Uhr 

Lasertag Mainz 

Ab 12 Jahre 

Treffpunkt: Bahnhof Rüsselsheim 

Mitbringen: Sportsachen, Essen, Trinken 

Kosten: 15 € 

Anmeldung erforderlich! 

 

10.00 – 15.00 Uhr 

Galli-Theater 

6 – 9 Jahre 

Treffpunkt: Bahnhof Rüsselsheim 

Mitbringen: Essen, Trinken, bequeme 

Kleidung 

Kosten: 5 € 

Anmeldung erforderlich! Kein Angebot! 

15.00 – 18.00 Uhr 

Schwedenstuhl bauen (Holzwerkstatt) 

Ihr baut euren eigenen kleinen Stuhl. 

6-9  Jahre 

Treffpunkt: Auszeit-Treff 

Mitbringen: Essen, Trinken 

Kosten: 5 € 

Anmeldung erforderlich! 

16.00 – 18.00 Uhr 

        SoccerCourt-Turnier Teens 

Ab 10 Jahre 

SoccerCourt Danziger Anlage 

Wir machen ein Fußballturnier 

Wir backen Waffeln. 

 Nur Mannschaftsanmeldung! 

19.30 – 22.00 Uhr 

Chillout 

Ab 14 Jahren 

12.00 – 16.00 Uhr 

Schwarzlichtminigolf Mainz 

10 – 14 Jahre 

Treffpunkt: Bahnhof Rüsselsheim 

Mitbringen: Essen, Trinken 

Kosten: 5 

Anmeldung erforderlich! 

18.30 – 22.00 Uhr 

Chillout 

Ab 14 Jahren 

Kontakt: Auszeit Berliner Viertel 

                 Berliner Platz 23 

                 65428 Rüsselsheim 

                    Alex:  0176 55417970                       Anna: 0176 41737105 

                    Eren:  017641737303                       Jael:    0176 41737414 

Website:  www.auszeit-ev.de 

Mail: berliner-viertel@auszeit-ev.de 

Insta: auszeit1994 


