
 

 

 

    Herbstferienprogramm 2026 
Montag, 05.10.26 Dienstag, 06.10.26 Mittwoch, 07.10.26 Donnerstag, 08.10.26 Freitag, 09.10.26 

09:30 Uhr– 14:30 Uhr 

Ausflug zum 
Hessischen Landtag  

 

8-12 Jahre 
 

Treffpunkt: Rüsselsheim Bahnhof  

Mitbringen: Ausweis oder 

Krankenkassenkarte, Essen, Trinken 

Kosten: 2 € 

 

Anmeldung erforderlich! 

 
12:00 Uhr– 17:00 Uhr 

Rambazamba Mainz 
Inclusive 1 Portion Pommes 

 
6-9  Jahre 

 
Treffpunkt: Bahnhof Rüsselsheim  

Mitbringen: Essen, Trinken 

Kosten: 6 € 

 

Anmeldung erforderlich! 

 

   
11:00 Uhr– ca. 16:00 Uhr 

 

Fußballturnier für 
Teenies 

 
10-14 Jahre 

 
SKG Halle Bauschheim 

Nur mit Mannschaftsanmeldung! 
 

 

 
 

10:00 Uhr– 13:00 Uhr 

Superfly Wiesbaden  
 

 Ab 10  Jahre 
  

Treffpunkt: Auszeit Berliner Viertel 

Mitbringen: Sportsachen, Essen, 

Trinken 

Kosten: 8€ 

 
Anmeldung erforderlich! 

 

16:00 – 18:00 Uhr 

Teenietreff 
 

Ab 10 Jahren 

18:30 – 22:00 Uhr 
 

Chillout 
Ab 14 Jahren 

18:30 – 22:00 Uhr 

Chillout 
Ab 14 Jahren 

Montag, 12.10.26 Dienstag, 13.10.26 Mittwoch, 14.10.26 Donnerstag, 15.10.26 Freitag, 16.10.26 

10:45 Uhr -17:00 Uhr 
 

Karaoke und Shopping 
für Mädchen 

 
Ab 10 Jahre  

 

Treffpunkt: Rüsselsheim Bahnhof  

Mitbringen: Essen, Trinken, 

Taschengeld 

Kosten: 6 € 

 

Anmeldung erforderlich!  
 

12:00 – 14:00 Uhr 
 

Knetfiguren machen 
6-9 Jahre 

 

Treffpunkt: Auszeit Treff 

Mitbringen: Essen, Trinken 

Kosten: 3 € 
Anmeldung erforderlich! 

 

12:30 Uhr– 18:00 Uhr 
 

Lasertag Mainz  
 

Ab 12 Jahre 
 

Treffpunkt: Rüsselsheim Bahnhof  

Mitbringen: Essen, Trinken 

Kosten: 12 € 

 

Anmeldung erforderlich! 

Do. 09:00 Uhr bis Fr. 18:00 Uhr  
 

Wanderung mit 
Übernachtung 

 
Ab 14 Jahre  

 
Treffpunkt: Auszeit Berliner Viertel  

Mitbringen: Packliste wird noch 

veröffentlicht! 

Kosten: 25 €  
 

Anmeldung erforderlich! 

Wanderung 
mit 

Übernachtung 
 

Ab 14 Jahre  
 

 
 

 

16:00 – 18:00 
Uhr 

Teenie-
treff 

 
Ab 10 Jahren 
 

18:30 – 22:00 Uhr 

Chillout 
Ab 14 Jahren 

18:30 – 22:00 
Uhr 

Chillout 
Ab 14 Jahren 

Kontakt: Auszeit Berliner Viertel 
                 Berliner Platz 23 
                 65428 Rüsselsheim 

                        Alex:  0176 55417970                   Anna: 0176 41737105 
                    Maciej: +49 176 41737097                 Jael:    0176 41737414 

Website:  www.auszeit-ev.de 
Mail: berliner-viertel@auszeit-ev.de 

Insta: auszeit1994 


